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NOTICIES ‘Ocupacio 360’ ofereix més d'una cinquantena

d'actuacions per fomentar 'ocupabilitat arreu del
territori

l».'Ocupacié 360’ ofereix més d'una
cinquantena d'actuacions per fomentar
l'ocupabilitat arreu del territori

Speed dating

Autoria: Ajuntament de Parets

AGENDA INSTITUCIO
CAMPANYES INSTITUCIONALS

IMATGE CORPORATIVA
Dimecres, 1 d'abril de 2026

PREMSA | COMUNICACIO
Diferents serveis d’ocupacié de la comarca coordinen la seva oferta per ENLLACOS

PUBLICACIONS fer-la accessible al conjunt de la comarca durant els propers mesos.

°0 Programacié de I'Ocupacio 360
XARXES SOCIALS | WEBS
Sota el titol “Ocupacié 360 Vallés Oriental. Persones, empreses i

BUTLLETI DIGITAL . pl & » . .
oportunitats” , el grup d’Ocupacioé de la Taula Vallés Oriental Avanca, impulsat

RSS pel Consell Comarcal, ha coordinat la seva oferta per fomentar I'ocupabilitat per

als propers mesos, amb un ampli ventall de propostes a les quals es pot
accedir independentment del municipi de residéncia.

HEMEROTECA

Des de I'abril i fins al novembre, els serveis locals d'ocupacié de Cardedeu,
Parets del Vallés, les Franqueses del Vallés, la Mancomunitat de la Vall del
Tenes, la Garriga, Llinars del Vallés, la Roca del Vallés, Granollers, Mollet del

pera tr

Vallés, i la Cambra de Comerg ofereixen 51 prop sles

en speed dating i tallers.

h

i empreses, que isteixen

Es desenvoluparan a Sant Antoni de Vilamajor, les Franqueses del Vallés, Llica
de Vall, Bigues i Riells del Fai, la Garriga, Llinars del Vallés, la Roca del Vallés,
Granollers i Mollet del Vallés, i alguns en format online.

Es tracta d'una de les actuacions engegades pel Grup de treball d’Ocupaci6 i
Formaci6 de la Taula Vallés Oriental Avanca (TVOA), que treballa de manera
concertada diferents eixos de treball, cadascun d’ells amb la seva definici6 i
objectiu, com son professionals, ciutadania, empreses, coordinacio institucional,
formacio i comunicacié interna i externa.

Aquest és el segon any que es desenvolupa aquesta proposta adrecada a
persones en recerca de feina i empreses, amb I'objectiu d'aproximar els
recursos a la ciutadania, amb I'organitzacié d'actuacions de

forma coordinada per facilitar la inserci6 laboral.

Es pot consultar la programacio de les diferents activitats en el segient enllac.

Aquesta accio del Consell Comarcal contribueix a I'Objectiu de
Desenvolupament Sostenible (ODS) nimero 8 "Treball decent i creixement
economic” i 10 “Reduccio de les desigualtats™. El Consell Comarcal aposta per
treballar, com administracio publica, en el marc de 'Agenda 2030 i els ODS.
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EL 9 NOU
La 31a edici6 de la Mitja
Montornes-Montmeld-
Vilanova-La Roca ha assolit
les previsions de participacid
i reunira 2.000 atletes el diu-
menge 12 d’abril, de manera
que es consolidara un any
més com una de les cites des-
tacades del calendari atletic
catala. Les inscripcions a la
cursa ja estan tancades, i amb
aquesta gran acceptaci6 con-
firma que és una cursa que
esta en creixement.

En aquest sentit, la pro-
va pot presumir d’haver
esgotat les inscripcions en
només dues setmanes, una
fita que fa que Rafa Carrillo,
un dels organitzadors de
la prova, destaqui “la bona
acollida que té la Mitja entre

Alex Lowes i Axel Bassani, |

Les diferents autoritats dels municipis participants a la cursa i de I'organitzaci

al top-8 al Gran Premi de

Portimao

EL 9 NOU
Alex Lowes i Axel Bassani,
pilots de I’equip Bimota
amb seu a Granollers, van
endur-se un bon grapat de
punts de la segona prova del
campionat, el Gran Premi de
Portimao, després de signar
dues quartes posicions i dues
vuitenes posicions, respecti-
vament, tant a la cursa llarga
de dissabte com a la de diu-
menge.

Ala cursa llarga de dissab-
te tots dos pilots del Bimota
van destacar per protagonit-

TERCERA FEB. C-B

Mollet, 83 - Andratx, 64

Sesé, 83 - Navas, 84

Cuarte de Huerva, 85 - Quart, 57
Granollers, 59 - Prat, 97

Castell Menorca, 88 - Esparreguera, 67
Tecla Sala, 86 - Frivalca La Muela, 82
CB Vic-UVic, 92 - Cornella, 80

JPGNP PP PF PC Pt
0 121021569 47
519501732 43
518851726 43
819301795 40
919891749 39
01119081834 37
01218021814 36
01318051851 35
01317421856 35
01418061881 34
01716781867 31

cooco

- Esparreguera..
- Tecla Sala..

zar una bona actuacié. Lowes
va mantenir la quarta posicié
des de la cinquena volta

fins que va passar per linia
de meta. El seu company
d’equip, Bassani, va remun-
tar posicions des de la quarta
fila fins el vuite lloc.

Ala primera cursa de
diumenge, la Superpole de
10 voltes, Lowes va acabar
en quart lloc i a tocar del
tercer esglad del podi, a tres
décimes. Bassani, per la seva
part, va encetar la primera
cursa de diumenge en dese
lloc i va aconseguir remuntar
dues posicions fins a situar-

247 01716511871 31
24 4 02016982047 28
24 1 02316071961 25

13- Andrat
14 Quart...

COPA CATALALUNYA

Sant Adria, 80 - Circol Cotonifici, 72
Argentona, 56 - Ripollet, 78
Escolapis Sarria, 67 - Sant Gervasi, 72
Grup Barna, 76 - Granollers 2, 81
Malgrat, 72 - Barbera, 75

Mir, 66 - Ciutat Vella, 91

Vall d’en Bas, 63 - Sta. Coloma, 70

Equips... PJPGNPPP PF PC Pt
1- 2116 0 515731462 37
2- 2014 0 614791341 34
3 2112 1 815401438 32
4 2111 01015821595 32
5- 2111 01013991429 32
6.- Sta. Colo 2012 0 813701325 32
7.- Sant Gervasi.. 2012 0 813671317 32
8.- Ciutat Vell 2110 01114511413 31
9.- Ripollet... 21 9 01214081433 30
10.- Escolapis Sarrid.......21 9 0 1215041526 30

Alex Lowes, del Bimota by Kawasaki Racing Team, a la cursa de diumenge.

se en la vuitena.

El plat fort de diumenge
va tenir lloc hores més tard.
L’objectiu del pilot britanic
era el podi i, per aix0, van fer
un canvi a la part del davant

11.- Malgrat..

1 10 14111465 30

00
8 01313961456 29
70
40

1414111531 28

14.- Circol Cotonifi 1713811541 25

SUPER COPA FEMENINA. Fase
prévia - 01

Roser, 67 - Geieg Vedruna, 63

Granollers, 68 - INSTAX - CB GRUP B, 64
Espanyol, 64 - Sant Adria, 74

Sesé, 81 - Llefia, 47

CB Igualada, 93 - TGN Basquet, 55
Premid, 46 - Castelldefels, 47

Vedruna Gracia, 55 - Cerdanyola, 48

Equips.
- Castelldefels

...PJPGNP PP PF PC Pt.
0 014821139 44
712181121 37
715481209 37
612261117 36
612681128 36
01013551224 34
0 813691269 34
01213081302 32

0
0
0
0

R S

de la moto que li va propor-
cionar més confianca a ’hora
de frenar, pero, amb tot, el
tercer lloc se li va resistir i
va acabar encara més a prop
que a la cursa anterior, a una

01112211191 31
01212171295 30
01213171320 30
01312101254 29
01511401324 27
02110941617 23
0 2111071570 23

10-
11-
12.- Vedruna Graci
13.- Espanyol..
14.- Llefia...
15.- TGN Basquet..

PRIMERA CATALANA. GRUP 1

Juventus-Lloret, 1 - Parets, 0

Figueres, 1 - Argentona, 3

Caldes Montbui, 0 - Lloret, 2

Banyoles, 1 - Palamos, 1

Mollet, 1 - Can Gibert, 1

Tossa, 0 - St. Jaume Olot, 0 (Suspés)
Premid, 2 - EC Granollers, 1

Torruella, 0 - EF Bosc de Tosca, 0 (Suspes)

Equips.... JPGPEPP GF GC Pt
1.- Argentona 413 6 5 43 29 45
2.- Palamds .. L4135 6 44009 44

CLUB ATLETISME MONTORNES DEL VALLES

BIMOTA BY KAWASAKI RACING TEAM

els atletes”. La cursa va ser
presentada a la Sala Con-
cordia de 'ajuntament de
Montmeld, en un acte amb la
presencia de representants
dels quatre municipis impli-
cats (Montornes del Valles,
Montmeld, Vilanova del
Vallés i la Roca del Valles)
aixi com patrocinadors, enti-
tats i col-laboradors que fan
possible aquesta prova de
fons amb una llarga trajec-
toria.

La presentacid va inclou-
re diverses actuacions del
Cor Gospel de I’Escola de
Mdsica de Montmelo, aixi
com la projecci6 de videos
promocionals del municipi
amfitri6 i de la cursa. Durant
els parlaments, la presiden-
ta de la Federaci Catalana
d’Atletisme, Merce Rosich,
va destacar la Mitja com
“una de les millors curses del
panorama catala” i va subrat-
llar el paper de ’esport com
a element clau de cohesid
social. A més, el dissabte 11
es disputara la Mini Marat6,
que celebrara la seva tercera
edici6 amb categoria per
a persones amb capacitats
diverses. A més, es van desta-
car les seves accions socials.

decima. El podi va ser de
Nico Bulega, Iker Lecuona i
Miguel Oliveira, respectiva-
ment. Lowes va acabar frus-
trat per no estar més a prop,
pero alhora satisfet pel bon
rendiment de la moto. L’ita-
lia del Bimota by Kawasaki
Racing Team va portar un
bon ritme i va repetir el vuite
lloc, després que perdés dues
posicions a I'iltim tram de

la cursa a causa d’una pér-
dua de rendiment a tots dos
pneumatics.

Ala general, després de
dues rondes i sis curses indi-
viduals, Bassani és tercer
amb 60 punts, a vuit punts de
Lecuona, i Lowes ha baixat
al cinque lloc amb 48 punts,
just per darrere d’Oliveira. El
tandem del Bimota disputara
la segiient cursa del campio-
nat del 17 al 19 d’abril al clas-
sic circuit d’Assen TT.

- EC Granollers.
- UE Torruella....

47
58
39
310
510
211
78
79
610
08
611
99
710
713

- Mollet...

FEMENIi PREFERENT. GRUP 1

Pardinyes, 0 - Fund. Terrassa, 0
Fontsanta-Fatjo B, 0 - Terres Lleida, 0
(Suspeés)

Guineueta, 0 - Palautordera, 6
Sabadell, 0 - Sta. Susanna, 2
Porqueres, 4 - St. Quirze VallesA, 1
St. Gabriel, 0 - Espanyol C, 1

Pontenc, 0 - La Roca PBB, 0 (Suspes)
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El detenido ingreso en el sistema de ejecucion penal en 2018, cuando
todavia era menor de edad, por delitos relacionados con la libertad
sexual
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Los Mossos d'Esquadra han detenido a un joven de 25 anios, que cumple
condena de carcel por delitos relacionados con la libertad sexual, acusado
de agredir sexualmente a una mujer en Barcelona el pasado 13 de febrero,
durante un permiso penitenciario autorizado judicialmente.

MAS NOTICIAS Segun ha avanzado El Periddico de

Cataluna y han confirmado a EFE fuentes

Sociedad

Los agricultores catalanes
arrastran 172 millones de
pérdidas por la peste...

= Sociedad

policiales y penitenciarias, el joven ha
sido detenido este jueves en la carcel de
Quatre Camins, en La Roca del Valles
(Barcelona), en la que cumple condena.

Un empresario deja una
herencia millonaria a las

| Hermanitas de los Pobre... Eldetenido ingreso en el sistema de

ejecucion penal en 2018, cuando todavia

W Sucesos
Los Mossos investigan dos
, agresiones grupales en una
semana en L’Arboc...

era menor de edad, por delitos
relacionados con la libertad sexual, segin
las fuentes. La agresion sexual se produjo
el pasado 13 de febrero en la zona de
Montjuic de Barcelona, durante el Gltimo permiso penitenciario que se habia
autorizado judicialmente al interno. Desde que ingreso en prision, el interno
ha accedido a permisos en aplicacién de la normativa penitenciaria, segin
las fuentes.

Una vez la victima interpuso denuncia, la Unidad Central de Agresiones
Sexuales (UCAS) de los Mossos d'Esquadra abrio una investigacion que
permitio identificar al sospechoso y comprobar que actualmente esta en
prision, donde hoy ha sido detenido.

ARCHIVADO EN:

Mossos d'Esquadra / Barcelona / Cataluia / Sucesos
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NOTICIES Acords del Ple ordinari de marg & .
l»Acords del Ple ordinari de marg

AGENDA INSTITUCIO Dijous, 26 de marg de 2026 Autoria: Consell Comarcal

CAMPANYES INSTITUCIONALS Ahir dimecres es va celebrar el Ple ordinari del mes de marg, com sempre,  yipeo - AUDIO

IMATGE CORPORATIVA a la seu del Consorci Besos Tordera.

PREMSA | COMUNICACIO . .
En el Ple, entre d'altres, es van aprovar els convenis per prestar el servei de

PUBLICACIONS casals d'estiu del CEE Montserrat Montero de Granollers i CEE Can Vila de PLE
XARXES SOCIALS | WEBS Mollet del Vallés. | convenis de col-laboracié en I'ambit de I'habitatge amb els DINARI
. ajuntaments de Montmel6 i la Roca del Vallés i un conveni amb diversos

11 2 kK MARC DE 2026
BUTLLETI DIGITAL ajuntaments per desenvolupar el Pla Corresponsables. | també s'ha aprovat el ¢ d
RSS primer Pla intern de formacio per al personal de la institucio. Ple ordinari 25/03/2026
HEMEROTECA

Aquests son els acords de la sessio: IMATGES

1. PART RESOLUTIVA DE LA SESSIO

1. Aprovar l'acta de la sessi6 ordinaria de 18 de febrer de 2026.

Aprovat per unanimitat

ACTA

AREA D'EDUCACIO

A

2. Ratificar la justificacié ecc del curs lar 2024/2025 de la
delegacié de comp 1cies en matéria d’educacié efectuada per la
Generalitat de Catalunya.

El Ple ha ratificat la justificacié presentada I'11 de mar¢ de 2026, per un import
de 12.667.963,86 €, presentada al Departament d’Educaci6 i Formacio
Professional, de la Generalitat de Catalunya, per al curs 2024/2025 en relacio
amb la delegacié de competéncies en mateéria d’educacio. | sol-licitar el
pagament de I'import pendent del curs 2024/2025 al Departament d'Educacio i
Formaci6 Professional de la Generalitat de Catalunya.

Aprovat per unanimitat

PROPOSTA

3. Aprovar el ingut i la sig ira del i per a la pr i6 del
servei de casal d’estiu adrecat a infants i joves escolaritzats al Centre
d’Educacié Especial Montserrat Montero amb discapacitat intel-lectual per
a l'any 2026 amb diversos ajuntaments.

El Ple ha aprovat el contingut i la signatura del conveni per a la prestacié del
servei de casal d'estiu adrecat a infants i joves escolaritzats al centre d’educacio
especial Montserrat Montero amb discapacitat intel-lectual per a I'any 2026, amb
els ajuntaments I'Ametlla del Vallés, Bigues i Riells del Fai, Caldes de Montbui,
Canovelles, Canoves i Samalls, Cardedeu, les Franqueses del Vallés, la
Garriga, Granollers, Gualba, la Llagosta, Llica d’Amunt, Llinars del Vvallés,
Montornés del Vallés, la Roca del Vallés, Sant Antoni de Vilamajor, Sant Celoni,
Sant Feliu de Codines, Sant Pere de Vilamajor, Santa Eulalia de Roncana,
Santa Maria de Palautordera, Vallgorguina i Vilanova del Vallés.

Aprovat per unanimitat

PROPOSTA

4. Aprovar el contingut i la signatura del conveni per a la prestacié del
servei de casal d’estiu adrecat a infants i joves amb discapacitat
intel-lectual escolaritzats a I'Escola d’Educacié Especial Can Vila per a
I'any 2026 amb diversos ajuntaments.

El Ple ha aprovat el contingut i la signatura del conveni per a la prestacio del
servei de casal d'estiu adrecat a infants i joves amb discapacitat intel-lectual
escolaritzats a I'Escola d’Educacié Especial Can Vila per a I'any 2026, amb els
ajuntaments de Bigues i Riells del Fai, Caldes de Montbui, Canovelles, les
Franqueses del Vallés, Granollers, La Llagosta, Llica d’Amunt, Llica de Vall,
Martorelles, Montmel6, Montornes del Valles, Parets del Vallés, Sant Celoni,
Sant Feliu de Codines, Sant Fost de Campsentelles, Sant Pere de Vilamajor,
Santa Eulalia de Rongana, Vilanova del Vallés i I'Institut Municipal de Serveis a
les Persones amb Discapacitat de Mollet del Vallés.

Aprovat per unanimitat

PROPOSTA

AREA DE JOVENTUT

5. Aprovar la justificacié economica de les fitxes 41, 42 i 43 del contracte
programa 2022-2025 per a la coordinacié, la peracio i la col-lab i6
entre el Departament de Drets ials i Consell C cal del Valles

Oriental en matéria de serveis socials i altres programes relatius al
benestar social.

El Ple ha aprovat la justificacié economica de I'any 2025 de les fitxes 41, 42 i 43
del contracte programa 2022-2025 per a la coordinacid, la cooperacioé i la
col-laboracié en matéria de serveis socials i altres programes relatius al
benestar social formalitzat amb la Generalitat de Catalunya.

Aprovat per unanimitat

PROPOSTA

AREA D'HABITATGE

6. Prendre coneixement de I’acord de I’Ajuntament de Sant Celoni
d'extincié del conveni de col-laboracié per la prestacié d’assisténcia
técnica en mateéria d'habitatge i donar de baixa I'import corresponent.

El Ple ha aprovat prendre coneixement de I'acord de Ple de 23 d’octubre de
2024 d'extincié del conveni de col-laboracio entre I'Ajuntament de Sant Celoni i
el Consell Comarcal del Vallés Oriental per a la prestacio d'assisténcia técnica
en matéria d’habitatge, aprovat pel Ple del Consell Comarcal del Vallés Oriental
el 28 de febrer de 2024 i pel Ple de I'Ajuntament de Sant Celoni el 15 de maig
de 2024. Donar de baixa I'operacié comptable 120240000183 per un import total
de 23.673,00 euros a carrec de I'aplicacié pressupostaria 35 46245 del
pressupost d'ingressos i despeses del Consell Comarcal Vallés Oriental.

Aprovat per unanimitat

PROPOSTA

7. Ratificar les justificacions del conveni de col-laboracié i d’encarrec de
gestio relatiu a I'oficina comarcal d’habitatge i del conveni relatiu al
Programa de mediacié6 per al lloguer social d’habitatge entre el Consell
Comarcal del Vallés Oriental i ’Agéncia de I’Habitatge.

El Ple ha ratificat les justificacions del conveni de col-laboraci6 i d’encarrec de
gestio relatiu a l'oficina comarcal d’habitatge, pels anys 2024-2027, modificat per
I'Addenda aprovada pel Ple del Consell Comarcal, el 23 de juliol de 2025; i del
conveni de col-laboracio6 relatiu al Programa de mediacié per al lloguer social
d’habitatge, per als anys 2025, 2026 i 2027 entre el Consell Comarcal del Valles
Oriental i ’Agéncia de I'Habitatge de Catalunya, presentades el 26 de gener de
2026 amb registre d'entrada de I'Agéncia de I'Habitatge de Catalunya nim.
E/000173-2026.

Aprovat per unanimitat

PROPOSTA

8. Aprovar el contingut i la signatura d'un conveni de col-laboracié en
matéria d’habitatge amb I'Aj de 16

El Ple ha aprovat el contingut i la signatura d’'un conveni de col-laboraci6 en
matéria d’habitatge amb I'Ajuntament de Montmel6. Reconéixer el dret de
12.819,17 euros a carrec de I'aplicacio pressupostaria 35 462 45 del pressupost
d'ingressos i despeses del Consell Comarcal Vallés Oriental corresponent a
I'exercici 2026. | anotar el compromis d’ingrés d’exercicis futurs d’acord amb la
distribucié seglient: 2027: 12.819,17 euros, 2028. 12.819,17 euros i

2029. 12.819,17 euros

Aprovat per unanimitat

PROPOSTA

9. Aprovar el contingut i la signatura d'un conveni de col-laboracié en

A'hahi

matéria d ge amb I'Aj de la Roca del Valles.

El Ple ha aprovat el contingut i la signatura del conveni de col-laboracié en
matéria d’habitatge amb I'Ajuntament de la Roca del Vallés. Reconéixer el dret
de deu mil quatre-cents setanta-sis euros amb cinquanta-quatre céntims
(10.476,54 EUR), a carrec de I'aplicacié pressupostaria 35 462 45 del
pressupost d'ingressos i despeses del Consell Comarcal Vallés Oriental
corresponent a I'exercici 2026 i anotar el compromis d’ingrés d’exercicis futurs
d'acord amb la distribucié seguent: 2027: 13.968,72 EUR, 2028. 13.968,72 EUR
i2029. 13.968,72 EUR

Aprovat per unanimitat

PROPOSTA

AREA D'HISENDA

10. Aprovar el r i extrajudicial. (X 2086)

El Ple ha aprovat convalidar 'omissi6 de la funcié interventora, aprovar la relacié
de factures nimero F/2026/10 i seguir amb el procediment:

Concepte: TRAFIC DE VEU CENTRALETA GENER, Proveidor: AIRE
NETWORKS DEL MEDITERRANEO,S.L Import. 245,75 €

Aprovat per unanimitat
PROPOSTA

11. Ratificar el Decret de Presidéncia 2026PRES000145, de 13 de marg,
d’aprovaci6 del Pla pressupostari a mig termini 2027-2029.

El Ple ha ratificat el decret de Presidéncia ralatiu al Pla pressupostari a mig
termini 2027-2029 emés per la interventora accidental.

Aprovat per unanimitat

PROPOSTA

AREA DE PERSONES | VALORS

12. Resoldre la sol-licitud d’una compatibilitat d’un segon lloc de treball.

El Ple ha aprovat autoritzar la compatibilitat d'un segon lloc de treball al senyor
ATA, de l'activitat d’enginyer civil en exercici per compte propi.

Aprovat per unanimitat
PROPOSTA

13. Aprovar el I Pla intern de formacié del Consell Comarcal del Vallés
Oriental.

El Ple ha aprovat el | Pla intern de formacié del Consell Comarcal del Vallés
Oriental

Aprovat per unanimitat
PROPOSTA
PER URGENCIA

1. Aprovar I’expedient del Sistema dinamic d’adquisicié del servei de
transport escolar del Consell Comarcal del Vallés Oriental (2026-14-S)

El Ple ha aprovat I'expedient del Sistema dinamic d’adquisicio del servei de
transport escolar del Consell Comarcal del Vallés Oriental, format pels
documents seguents: 'informe-memoria de justificacio, el Plec de Prescripcions
Técniques, l'informe de fiscalitzacio limitada prévia, el Plec de clausules
administratives particulars, I'informe juridic de la secretaria accidental i I'acord
daprovacié de I'expedient. Convocar el procediment per a la implementacio del
Sistema dinamic d’adquisicio del servei de transport escolar del Consell
Comarcal del Vallés Oriental, i delegar a la Mesa de contractacio del Sistema
dinamic d'adquisicio la funcié de selecci6 dels candidats a participar-hi.

Aprovat per unanimitat
PROPOSTA

2. Aprovar el contingut i la signatura del conveni de col-laboracié amb
diversos ajt 1its pel despleg del Pla Corresponsables, en el
marc de la Resoluci6 IFE/4656/2025, d'11 de desembre, per la qual s'aprova
la transferéncia destinada a desplegar el Pla Corresponsables a Catalunya

per a I'exercici 2025.

El Ple ha aprovar el contingut i la signatura del conveni de col-laboracié amb els
ajuntaments de I'Ametlla del Vallés, Bigues i Riells del Fai, Caldes de Montbui,
Canovelles, Cardedeu, Figar6-Montmany, Llica d’Amunt, Llica de Vall, Llinars del
Valles, Martorelles, Montornes del Vallés, Parets del Vallés, Sant Celoni, Sant
Feliu de Codines, Sant Pere de Vilamajor, Santa Eulalia de Rongana, Santa
Maria de Martorelles, Vallgorguina i Vilanova del Vallés, per al desplegament del
Pla Corresponsables, en el marc de la Resolucio IFE/4656/2025, d'11 de
desembre, per la qual s'aprova la transferéncia destinada a desplegar el Pla
Corresponsables a Catalunya per a I'exercici 2025.

Aprovat per unanimitat

PROPOSTA

Il. PART DE SEGUIMENT | CONTROL

1. Donar compte dels decrets de Presidéncia del 2026PRES000068, de 13 de
febrer, al 2026PRES000154, de 18 de marg.

2. Donar compte dels decrets de Gerencia del 2026GER000202, de 13 de
febrer, al 2026GER000380, de 18 de marg.

AREA DE PERSONES | VALORS

3. Donar compte de la senténcia 3712/2025, de 19 de novembre, sobre el recurs
d'apel-lacié 650/2024-J.

SENTENCIA

14. Precs i preguntes.

No hi va haver.

Aquesta acci6 del Consell Comarcal contribueix a I'Objectiu de
Desenvolupament Sostenible (ODS) nimero 16 "Pau, justicia i institucions
solides". EI Consell Comarcal aposta per treballar, com administracio publica, en
el marc de I'Agenda 2030 i els ODS.
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Detenido por violar a una mujer
en Barcelona un condenado por
otras cuatro agresiones sexuales
que estaba de permiso
penitenciario

El arrestado, de 25 afos, fue encarcelado en 2018 por las
violaciones anteriores. Lo han detenido en la propia prisién tras
ser identificado

> [ 46 comentarios

Vehiculos de los Mossos d'Esquadra. KIKERINCON ARABA
AGENCIAS

Barcelona

Actualizado Jueves, 26 marzo 2026-20:04

Los Mossos d'Esquadra han detenido este jueves al presunto autor de una
violacion a una mujer el pasado 13 de febrero en Barcelona, mientras paseaba a
sus perros en la zona de Montjuic.

Segtin ha avanzado 'El Periddico, el presunto autor, de 25 afios, es un agresor
sexual que ya fue condenado por al menos cuatro violaciones en 2018 cuando
eramenor de edad. Se encontraba de permiso penitenciario cuando el mes
pasado cometio esta nueva agresion sexual.

El joven ha sido detenido este jueves en la carcel de Quatre Camins, en La Roca
del Valleés (Barcelona), en la que cumple condena.

El detenido ingreso en el sistema de ejecucion penal en 2018, cuando todavia era
menor de edad, y ya habia disfrutado de otros permisos penitenciarios
previamente.

Una vez la victima interpuso denuncia, la Unidad Central de Agresiones
Sexuales (UCAS) de los Mossos d'Esquadra abri6 una investigacion que
permitio identificar al sospechoso y comprobar que actualmente estaba en
prision, donde se procedio a arrestarlo.

Ver enlaces de interés

Comentarios

RA104 #13
@ 26/03/202621:31 horas

Un violador deberia Unicamente poder salir a la calle si el juez que aprueba el permiso
asume la responsabilidad ante las eventuales victimas si reincide. Ya verias como se
acababa esta farsa.

Ver 46 comentarios

CATALUNA

Ignacio Garriga (Vox) augura que
Alianca Catalana "se va a comer
por completo" a Junts y no a Vox

"Esta en proceso de descomposicion al convertirse en el mayor
aliado del Gobierno de Pedro Sanchez", asegura sobre el partido
de Puigdemont

e Q 1 comentario
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Sitges acoge el 24° Ciclo de paseos de Engish schoo
with an International

marcha nordica para personas mayores i

om RICHMOND
C e and try INTERNATIONAL
marzo 24, 2026 | Noticias the difference. SCHOOL

- La iniciativa reune a 150 participantes en una caminata de 9,5 km por Can Girona, Els Colls y Miralpeix

La 24 edicion del Ciclo de paseos de marcha nordica para personas mayores ha llegado hoy a Sitges, CONCIERT
consolidando el municipio como un referente en turismo deportivo y actividades saludables para la gente mayor.

Un total de 150 personas han participado en esta jornada, realizando un recorrido circular de 9,5 kilometros por SITGES
los entornos naturales de Can Girona, Els Colls y Miralpeix. :

Este ciclo es una iniciativa impulsada por la Diputacion de Barcelona, con la colaboracion de varios

ayuntamientos, entre ellos el de Sitges, donde |a concejalia de Deportes ha coordinado la organizacion de la Ver mas

jornada.

El concejal de Deportes, Daniel Martinez Berdala, ha dado |a bienvenida a los participantes en los Jardins de deportivo

Terramar, con una destacada representacion local, junto con asistentes procedentes de La Roca del Vallés, Vilobi

del Penedeés y Castellbisbal. El concejal ha participado en toda la caminata y ha destacado que salud >
Deportes >

“Sitges cuenta con un entorno natural privilegiado para practicar actividad fisica en todas las
etapas de la vida", anadiendo que “iniciativas como esta contribuyen a posicionar Sitges dentro de
Cataluria como un destino ideal para el turismo deportivo y familiar”.

Los Jardins de Terramar han sido el punto de encuentro inicial a partir de las 915 h. La actividad ha comenzado a
las 10:00 hy ha finalizado en el mismo espacio hacia las 13:30 h. La jornada ha concluido con una comida de
convivencia en la zona central de los Jardins de Terramar.
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Tweets por el @RockTotalweb.
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PERIFERIA

La banda catalana Periferia esta de vuelta con su nuevo disco «Lo que queda por sentir» un nuevo paso al frente para un joven

PORTADA ) 23/03/2026

grupo que no ha hecho mas que crecer con cada trabajo, sumando mas de 8,5 millones de reproducciones en Spotify.

Su nuevo album, que cuenta ademas con la colaboracion de Cala Vento, no hace més que refrendar su personalidad, buen gustoy

energia junto a unas letras que se alejan cada vez mas de la metafora e interpretacion.

La banda suma un album de seis temas que consolidan su propuesta y vuelve a colocarles como una de las referencias del rock
estatal actual con una sorprendente y fructifera carrera discografica en unos pocos afnos

Un EP tras varios discos, ;qué os ha llevado a hacerlo asi?

Bueno, cuando sacamos el anterior ya casi como que dijimos que no queriamos esperar otro ciclo largo de dos afios para nuevo
material, porque hacer en un ano un disco largo es practicamente imposible, asi que hemos hecho un EP.

Berta: Al final el anterior disco tenia mucho peso narrativo y nos apetecia hacer algo mas ligero.
Para un grupo tan joven, seguis entendiendo por tanto el concepto de disco.

Cada disco lo vivimos como etapas, nos gusta marcar los tiempos. Parecia que iba a desaparecer el album y al final no ha sido asi.
Incluso los artistas mas mainstream siguen sacando discos. Se escucha mucho el formato single pero al final hay un disco e incluso

conceptual muchas veces. Parece que igual ha desaparecido en otros géneros quizas mas urbanos, pero sigue muy vivo

e |

:Os han mirado por encima del hombro por vuestra juventud?

La gente nos suele tratar bien, pero si que es verdad que hemos tenido sensacion de que hay gente que te toma como un ninato. Y
de forma como bien, no lo hacen como a malas. No creo que sea algo de la escena sino que tenemos cara de nifios y a veces con ese

paternalismo de la musica entre bandas como que te dicen las grandes verdades de girar.

Nosotros vamos mucho a nuestra bola y somos muy jovenes en un terreno con una edad mucho mayor.

También siento que se toman menos en serio lo que estas haciendo ahora y se habla de potencial sin prestar atencion a lo que ya
estas mostrando. «Vais por el buen camino, cuando tengas 30 afos a ver donde estas» A veces te hablan como de banda emergente
y llevamos siete anos tocando.

Llenasteis la Copérnico en Madrid, ;os imaginabais estar asi ahora?

Siento que lo hemos normalizado bastante y es muy bestia. Desde el principio hemos ido doblando aforo con sold outs, no s€, es
muy fuerte e impresiona.

Habia nervios porque era la sala mas grande que haciamos, con tantas personas que vienen a verte y salimos con una adrenalina
tras el bolo borrachos de emocion

Los festivales, ;han creado un pequeiio circo donde la misica importa menos?

Si, al final hace tiempo que las barras son lo principal, y es proporcional a que la musica sea menos importante cada vez, pero bueno.
Si lo analizamos politicamente hay cosas que no nos gustan claramente, pero simplemente como banda que queremos crecer, y al
final son sitios en los que se junta mucha gente y es facil ilusionarse, porque es bonito que cuenten contigo

Berta, ti que compones, ;has notado una evolucion desde que comenzaste hasta ahora?

Si, a mi me gusta no ver si he evolucionado de manera casual y si marcarme si ha sido de manera motivacional. Antes quizas me

escudaba méas en la metafora y creo que precisamente ahora trato de deconstruir esto y poder encontrar la palabra precisa de una

manera mas literal. A veces puede parecer mas facil hablar con palabras mundanas pero puede ser mas dificil decir lo que

exactamente quieres decir. Utilizando mas metéforas puedes abrir mas interpretaciones y s guay, pero no quiero esa ambigledad y
decir lo que quiero exactamente. A mi me sirve Componer para expresarme mejor porque yo me expreso fatal y también de ordenar

as ideas.

al las letras son mas literales. Me

Como oyentes también hemos desarrollado mas gustos, por ejemplo escuchamos més pop qu
pasa que es mas facil empatizar fuerte con algo literal, si es muy claro conectas mas que con palabras grandes que eran mas de

nuestros comienzos.

Grupo Periferia en la furgoneta

Las redes sociales para vosotros ;qué significan?

Tenemos la suerte de que a mi me gusta hacerlo, lo disfruto mucho pero entiendo que para muchas bandas si no te gusta hacer

videos y estas cosas tiene que ser una mierda. Porque a veces me da la sensacion de que es la carta de presentacion y da una pereza
increible que no sea la propia musica

Aunque no se publicara para que otra gente lo viera seguramente estaria haciéndolo igualmente porgue lo he hecho en mi dia
incluso con cosas que no he llegado ni a publicar. Para mi lo importante no es hacer un trend, yo monto videos de manera muy
personal y parece que abres una pequena ventana a la vida de 5 colegas.

Siempre nos han acompafiado y son una parte mas del proyecto que es importante llevar bien pero no puede ser la punta de lanza
de un proyecto, que lo lidere todo.

Colaboracion con Cala Vento en el single «Este instante», ;como surge?

Principalmente de ser fan suyos, es una de las bandas que compartimos los cinco. Creo que alguna vez contactamos invitandoles a
alglin concierto y su repuesta habia sido siempre muy receptiva, muy guay. Cuando el proyecto era muy prematuro ya veian algo
bueno en nosotros y ahora que estamos en una etapa mas avanzada pues escribimos esta cancion y enseguida nos remitio a ellos
para proponérselo, es mas. en origen se parecia demasiado y lo cambiamos

:Cuales son vuestras principales inquietudes y miedos?

An
Roca del Vallés y no hay

| personal |a vivienda es un drama. Se habla muchos de las ciudades, nosotros estamos a media hora de Barna, somos de La

ivienda o la que hay es carisima y desaparece en cinco minutos de los portales

Te tienes que ir a vivir a tomar por sacos, a una vivienda de mierda o a base de favores, cuando no te descartan para alquilar por ser

tres chicos y no gente que busque tener una familia ahora.
;Se sale siempre en negativo al salir de gira?

Completamente, y es muy frustrante cuando ves que va todo rodado y funcionas y se te va todo en gastos, ;en qué momento dara
esto para malvivir o poder reducir horas del curro? Es algo muy bestia, depende también de como quieras llevar tu proyecto pero
minimamente cuidado conlleva muchas complicaciones, porque nosotros queremos cuidar mucho las cosas.

Parece que hay cierta urgencia de vender el sold out

Puedes llegar a entender de cara a galeria lo bien que queda un cartel con muchos sold

uts, pero somos gente que por suerte
nunca nos han importado estas cosas. Al principio sacamos un single en cuarentena y lo Unico que teniamos por entonces eran los

numeros que teniamos en digital que ademas siempre son ficticios. Y cuando empezamos a ir a conciertos, conocer a gentey ver la

vida de una banda todo eso dejo de importar para ser algo como muy nuestro, mientras nosotros funcionemos todo estara bien.
El reconocimiento claro que gusta pero al final lo importante es el funcionamiento interno y nosotros somos bastante burbuja

Todos queremos acabar comiendo de esto y el sold out es una estrategia de marketing, es una mierda y estamos todo lo lejos que
podemos de eso, y de disfrutar del proceso porque nos estan pasando cosas maravillosas.

;La pandemia marcé un poco el comienzo de la banda?

Si, nos creamos en 2019, no era la primera banda que teniamos pero con Periferia hemos aprendido de verdad a tener un grupo.
Todas nuestras primeras veces como banda son con Periferia. Necesitabamos hacerlo a fuego lento y tardamos un afio en sacar el
primer material, pero si que es verdad que la pandemia sirvio para aprender. sacar la primera cancion maqueta y ese fue el camino

Berta, ;qué supuso para ti Robe?

Berta: Joder, yo he tenido dos grandes referentes o personas que pusieron en mi la inquietud de escribir canciones y fueron
claramente Robe y Kutxi. Sin duda me ha marcado un montén, me pasé todo el dia llorando.

Me sorprendid a mi misma lo que me afectd la muerte de Robe. Ya no eran las canciones de Extremoduro o de él. es mas lo que habia
dejado en mi porque si estoy aqui es en parte porque €l escribia canciones y yo empecé a escribir canciones.

¢Lamusica es vocacional?

Tiene que serlo. Si lo haces por otra cosa no es nada, el vinculo que genera sino es falso. Es vocacional porque sino no te metes siete

horas de furgoneta para volver y te vas a currar, pero si estoy aqui con mis colegas haciendo lo gue me hace feliz, lo hago encantado

Miguel Rivera

< Hokka estrena nuevo video "Blackbird" Zebrahead estrena "Burn Burn Burn" >
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Pedalar per coneixer i reconeixer

Granollers Pedala recorre la xarxa ciclista de la ciutat per cartografiar el que hi ha i el que hi falta

Diana Illla Cruz

Sota els raigs de sol del pri-
mer diumenge de primavera,
una vintena de ciclistes van

deixar enrere la placa de la
Corona a 2/4 de 10 del mati.
Encara que podia semblar
una sortida amb bicicleta
qualsevol, els participants no
perseguien una meta fisica,
sind un objectiu compartit:
pedalar pels carrils bici de
Granollers per coneixer i
reconeixer la seva infra-
estructura. Quins hi ha de
nous, com funcionen, on
s’acaben i on haurien de con-
tinuar.

La trobada la va organit-
zar I’Associacié Granollers
Pedala, que convoca sorti-
des d’aquest tipus cada dos
mesos, amb la idea de tracar
el que consideren un recor-
regut coherent sobre dues
rodes per la ciutat. “L’objec-
tiu és coneixer el que s’ha
fet i veure el que faltaria
per fer”, va explicar a EL 9
NOU el secretari de la junta
de I’entitat, Oriol Foz, abans
d’arrencar la ruta.

o L il

-

Alguns dels participants de la sortida de Granollers Pedala d’aquest diumenge al carrer Girona, al barri del Lledoner

El grup va enfilar el carrer
Girona amunt i va anar recor-
rent bona part de la trama
urbana —-Rosselld, Ramon
Llull, Rafael de Casanova,
Josep Torres i Bages, fins
gairebé a I’estacio de tren de
Granollers-Canovelles— per

El mural de Lamine
Yamal a la Torreta es
retirara a finals d’abril

La Roca del Vallés

EL 9 NOU

El mural dedicat a Lamine
Yamal sera retirat a finals
d’abril de la placa de Valldo-
riolf, al barri de la Torreta,
després que el 69,4% dels
veins participants en la
consulta popular celebrada
a principis de desembre es
posicionessin a favor de la
seva retirada. La decisié va
ser ratificada per 'alcaldessa
del municipi, Marta Pujol,
durant el ple de la setmana
passada.

Segons ha explicat Pujol,
I’actuacié no suposara cap
cost per a les arques munici-
pals i la paret on es troba el
mural es tornara a pintar de
color blanc. A més, ha asse-
gurat que la imatge ja no hi

sera abans de la celebraci6 de
la Festa de la Creu, prevista
per al 30 d’abril.

Pel que fa a I’ambit espor-
tiu, la cancel-lacié del conve-
ni anual amb la fundaci6 del
jugador no tindra repercus-
sions per al CF La Torreta,
tal com ha confirmat el seu
president, Daniel de Sande.
El club, que havia mostrat
certa preocupacio per la con-
tinuitat de la col-laboracio, ja
ha rebut el material corres-
ponent a aquesta temporada.
De cara al futur, I’entitat es
mostra optimista i confia a
mantenir la relacié amb la
fundacié. De Sande ha avan-
cat que la vinculaci6 conti-
nuara la proxima temporada
i que esperen ampliar-la amb
noves iniciatives, especial-
ment en I’ambit social.

teuCVva:
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baixar després per Roger

de Flor, travessar el Camp

de les Moreres, travessar la
Ronda Sud i arribar fins a
Can Bassa, abans de tornar a
la Corona pel carrer del Lliri.
Gairebé dues hores de recor-
regut per la ciutat que eren,

i Camp Monic, i un de trans-
versal, que connecta I’estaci
de Granollers-Canovelles
amb el Teatre Auditori. E1
problema és que cap dels dos
arriba on hauria d’arribar,

va assenyalar Foz. El mateix
passa en altres punts. Infra-
estructures que comencen
amb ambicid i ’'interrompen
sense avis, i deixen buits que
fan la xarxa menys 0til per a
qui necessita anar amb bici-
cleta d’'un punt a I’altre sense
dependre del cotxe.

Un dels trams pendents
que l’associaci6 considera
prioritari és la connexi6
entre ’'avinguda de Sant
Esteve i 'Institut Celesti
Bellera, fins a Can Bassa,
una proposta ja inclosa en
els pressupostos participa-
tius. En aquest sentit, més
que metres de carril, el que
reclamen és coherencia.
“Una xarxa de carrils bici
segurs i segregats que pugui
fer servir a tothom, com per
exemple un menor per anar a
I’escola de forma autonoma”,
va dir Foz. Tot i que creuen
que, després de sumar dos
sentits de carril bici en les
darreres obres de remodela-
ci6 de ’avinguda Sant Este-
ve, la mobilitat amb bicicleta
esta practicament garantida,
exigeixen que, a més, sigui
inclusiva per a tothom, “sen-
se tenir la pressio dels vehi-
cles motoritzats”.

-

TONI TORRILLAS

al mateix temps, una audito-
ria sobre dues rodes.

El diagnostic que en surt
no és d’abséncia, sind més
aviat de fragmentacio.
Granollers compta amb dos
eixos ciclistes principals: un
de vertical, entre Can Bassa
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La novedosa area de servicio ultrarrapida de la
AP-7 que sustituira al antiguo peaje de La Roca
del Valles

-

Imagen de archivo de algunos de los ltimos vehiculos que pagaron el peaje de La Roca del Vallés en
la AP-7./ QUIQUE GARCIA / EFE

ACTUALIDAD NOTICIA @ 22 mar 2026 - 10:11 >
2 ALEJANDRO PABLO ASIN

« Transportes anuncio6 hace unas semanas donde ubicara las nuevas ocho
estaciones de servicio con cargadores ultrarrapidos para vehiculos

eléctricos y construira dos en la AP-7.

 La autopista que quedard totalmente libre de peajes para coches en 2029

El famoso peaje de La Roca (Barcelona) qued¢ inutilizado en septiembre
de 2021 tras la liberacion del tramo barcelonés de la AP-7 donde se ubica.
Cerca de 5 aflos después, el Ministerio de Transportes y Movilidad
Sostenible anunci6 que este espacio se convertira en una de las dreas de
servicio ultrarrapidas de recarga para eléctricos en las que va a invertir
alrededor de 94,5 millones de euros.

Esta estacion concretamente contara con una inversion estimada de 16,40
millones de euros e incluira restaurantes, tiendas y zonas verdes, ademas
de los cargadores ultrarrapidos con potencias de hasta 3000 KW. Gracias
a ellos, los vehiculos eléctricos no tendran que esperar largos periodos de
tiempo para cargar las baterias de sus vehiculos.

NOTICIA DESTACADA

Las autovias y autopistas que ya limitan tramos a 100 km/h:
¢Va en contra de la ley?

¢Qué caracteristicas tendra esta novedosa electrolinera?

La nueva area de servicio reaprovechara el espacio anteriormente
ocupado por el peaje de La Roca del Vallés en el kilometro 129 de la AP-7
en ambos margenes de la via.

En ellos, ademas de los cargadores ultrarrapidos, se incluiran zonas para
estacionar para cualquier tipo de vehiculo, asi como zonas verdes,
restaurantes, tiendas, maquinas expendedoras y un parque infantil para
los mas pequeifios.

¢Doénde se ubicaran el resto de estaciones anunciadas por
Transportes?

Nuevas areas de servicio con estaciones de recarga ultrarrapida en la

Red de Carreteras del Estado
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Todas las nuevas areas de servicio con estaciones de recarga ultrarrapida. / Ministerio de
Transportes

En primer lugar, la AP-7 contara con otro punto de recarga en Algemesi,
Valencia, en el km 541 de la autopista, para el que Transportes prevé 15,82
millones de euros.

Por otro lado, la A-2, A-3, A-4 y la A-8 también contaran con uno o varios

puntos:
* Enla A-8, La Caridad (margen derecho), en Asturias, en el km 490 de la
autovia. Inversion estimada: 5,84 millones de euros.

o En la A-8, Penagos (ambos margenes), en Cantabria, en el km 208,500
de la autovia. Inversion estimada: 11,20 millones de euros.

* Enla A-2, Calatayud (margen izquierdo), en Zaragoza, en el km 234 de

la autovia. Inversion estimada: 6,52 millones de euros.

NOTICIA DESTACADA

Un conductor se niega a pagar el peaje de esta conocida
autopista espaifiola: "Yo no iba a venir por aqui"

¢ En la A-4, Montoro (ambos margenes), en Cordoba, en el km 353 de la
autovia. Inversion estimada: 16,30 millones de euros.

¢ En la A-3, Perales de Tajuiia (margen izquierdo), en el km 35 en la
autovia. Inversion estimada de 6,66 millones de euros.

« En la A-3, Saelices (ambas margenes), en Cuenca, en el km 99 de la
autovia. Inversién estimada: 15,71 millones de euros.

¢Cuando comenzaran las obras para construirlas?

Por ahora, el Ministerio de Transportes todavia no ha licitado los
contratos para la redaccion de los proyectos ni para la concesion de las
obras, que se han dividido en seis lotes. Por este motivo, alin no se conoce
la fecha exacta en la que comenzaran los trabajos de construccién.

No obstante, desde el propio ministerio sefialan que, una vez que los
proyectos sean aprobados por la Direccién General de Carreteras, se
podra continuar con el proceso para iniciar la construccion y posterior
explotacion de cada una de estas areas.
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Lamine no olvida sus origenes: los detalles con
el CF Torreta agrandan su figura

se asentd en Mataro, en el barrio de Rocafonda, donde creci6 y forjo parte de su personalidad. Dio
sus primeros pasos como futbolista en el CF Torreta , el club del barrio que lleva su hombre y que
pertenece al municipio de La Roca del Valles. Con un censo de mas de 2.500 habitantes, La
Torreta tiene una ubicacién singular: aunque forma parte de La Roca del Vallés, esta a apenas dos
kilometros del centro urbano y se encuentra estrechamente conectada con el barrio de La Font
Verda de Granollers, compartiendo calles limitrofes como la de Venezuela.

Ademas, limita con poligonos industriales como El Nord de Granollers y el Ramassar de Les
Franqueses del Valleés. El descubridor de Lamine fue Isidre Gil , ojeador culé de las comarcas de
Maresme, Osona y Vallés Oriental. Fue en 2013 - en edad prebenjamin - tres afios después de
gue diese sus primeras patadas a un balén en en La Torreta. “Su primera ficha fue aqui” , recuerda
Antonio Jiménez, vicepresidente del club vallesano.

El destino quiso que Lamine comenzara a jugar al futbol en La Torreta. Su madre, Sheila ,
trabajaba en un establecimiento de comida rapida en el poligono El Nord junto a la hija de Inocente
Diez, conocido por todos como Kubala, quien en aquel momento ejercia como coordinador. Fue él
quien le sugirié que llevara a su hijo a probar al club.

En aquel momento, Lamine vivia en Granollers, muy cerca del barrio de La Torreta, y acudia a un
colegio del centro de la ciudad. “Subia y bajaba para jugar. No tenia tantos amigos como luego en
Rocafonda, asi que venia aqui a jugar al fatbol” , aporta Antonio. Personalidad desde el primer dia



Ni que decir tiene que ya apuntaba maneras con apenas cuatro o cinco afos.

Basta ver donde esta hoy: echandose al Barca y a la Seleccion a la espalda, con dos trofeos Kopa
y un segundo puesto en el Balon de Oro en su palmarés, y consolidado como uno de los mejores
futbolistas del mundo —si no el mejor—. Con esa personalidad y ese desparpajo tan suyos desde
el primer dia, Lamine era un nifio dicharachero —aunque algo introvertido—, siempre sonriente,
agradecido y humilde.

Esa sencillez ya se intuia en pequefios detalles: el primer bocadillo que se comid en el bar del club
fue de tortilla y, al preguntarle si le habia gustado, respondié con una sonrisa que si, que “estaba
muy bueno”, tal y como recuerda Antonio, entonces encargado del bar. Otra curiosa anécdota que
explica entre risas es que, cuando fue a probar al Barga , se olvidé lo mas importante : las botas.
“Y no fue por nervios” , afiade.

Su etapa fue fugaz, pero imborrable, especialmente para una Sheila que cada vez que habla de La
Torreta “se le iluminan los o0jos”. Un vinculo especial “Siempre esta dispuesta a ayudar” , asegura
Dani De Sande, presidente del CF La Torreta. A modo de agradecimiento por lo que el club hizo
por su hijo, facilité que la entidad recibiese toda la ayuda e impulso posibles para seguir creciendo
y apoyando a las familias, especialmente en los momentos mas exigentes de la temporada.

Se proporcioné material al club: balones , un portabotas con bebidas a cada jugador/a el dia de la
presentaciéon y polos corporativos - con la firma de la empresa ‘OPPQ'. El vinculo también se
trasladé al terreno emocional: se sortearon cinco entradas para el Barca-Olympiacos de
Champions que, aunque no se disputase en el Spotify Camp Nou , sino en el Lluis Companys ,
dejo6 huella entre los asistentes.

Una muestra mas de la estrecha relacién entre el club, Lamine y Sheila, que sigue viva mas alla
del paso del tiempo.todos. Un mural polémico La Unica mancha, el mural "Un viatge per la infancia
de Lamine”, como parte del proyecto de responsabilidad social corporativa de 'OPPO' en
colaboracion con el '10' del Barg¢a, que se pint6 a finales de octubre del afio pasado en una plaza
publica (Placa Valldoriolf) y desat6é un debate vecinal sobre su ubicacidén e impacto en el barrio.

Incluso fue vandalizado semanas después de que el Ajuntament de la Roca del Vallés decidiera,
tras una encuesta popular, retirarlo. Un 69,6 % del barrio opté por “borrarlo de su ubicacion actual
y no colocarlo en ningun otro lugar del municipio”. Se le dio una importancia extrema a un asunto
gue, siendo realistas, no afectaba al dia a dia del vecindario, mientras se pasan por alto otras
cuestiones de gran relevancia, como la iluminacién o el asfaltado de las calles.

Finalmente, el muro de la plaza sera repintado a finales de abril. La Ultima vez que Lamine pisé el
campo de La Torreta fue antes de la Eurocopa , en mayo de 2024 para ser exactos. Aquella
jornada fue un auténtico bafio de masas: el club que le vio dar sus primeros toques se llen6 de
emocion mientras él atendia a cada nifio del barrio, que no cabian en si de alegria por poder
fotografiarse e incluso pelotear con él.

Hoy, dos afios después, Lamine es quien es, y repetir algo asi se vuelve casi imposible a nivel
logistico por la enorme expectacién que generaria. Aun asi, lograr que vuelva tras el Mundial seria
un suefio hecho realidad para todos.
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SOLIDARITAT 3.500 PERSONES LA NECESSITEN ESTIMA L'ENTITAT
Crida a la ciutadania per
aconseguir 9.500 litres de
llet per al rebost d’El Xiprer

La Fundacié El Xiprer ha activat
una crida urgent de llet, adrecada
ala ciutadaniaia les escoles i ins-
tituts de Granollers, per garantir
la continuitat d’'un producte tan
essencial en els lots d’alimentaci6
que distribueix mensualment des
del seu magatzem. La campanya,
liderada per Amics d’El Xiprer,
demana donacions de llet en bric,
i va comengar dilluns i acabara el
27 de marg.

Els cartrons de llet es poden
dur a tres punts de recollida a
Granollers: la Fundacié El Xiprer,
al carrer Josep Umbert, 145; la
botiga Barbany, al carrer Anselm
Clavé, 44, i la Farmacia Torroella,
del carrer Joan Prim, 207.

Les escoles i instituts de Grano-
llers que també tindran punts de
recollida en aquesta campanya
extraordinaria sén: Escola Pia,
L'Estel, Joan Solans, Pereanton,
Ponent, Granullarius, Jardi, Sal-
vador Espriu, Mestres Montafa,
Lledoner, Ferrer i Guardia, Turé

$ SUZuUKlI

FES-HO FACIL, FES-HO SWIFT

de Can Gili, Antoni Cumella, Es-
cola Municipal del Treball, Marta
Estrada, Carles Vallbona, Educem,
Cervetd, Anna Mogas, Montserrat
Montero i Centre de Formacié
d’Adults Vallés (entitats del Cen-
tre Vallés i Escola Oficial d'Idio-
mes Vallés Oriental).

Tot i que al novembre es van
rebre aportacions de llet i altres

aliments procedents del Gran Re-
capte, I'increment sostingut de les
necessitats socials i 'augment de
families ateses han accelerat el
consum i reduit les existéncies
disponibles, malgrat que El Xi-
prer també fa compres directes
de llet. La Fundaci6 necessita un
total de 9.500 litres de llet al mes

FUNDACIO EL XIPRER

N

LLET

Sencera

e

LLET

Bemidesnatad

CALEN DONACIONS DE LLET

per cobrir les necessitats de les
aproximadament 3.500 persones
que atén els municipis de Grano-
llers, Canovelles, les Franqueses i
la Roca del Valles.

A aquesta pressié s’hi suma un
factor estructural: el canvi en la
politica de subministrament ali-
mentari de la Unié Europea, que
ha deixat de proveir als bancs
d’aliments, fet que impacta en
la quantitat de producte que la
Fundacié Banc dels Aliments feia
arribar a El Xiprer. Aquest nou
escenari obliga I'entitat del Vallés
Oriental a reforgar aliances i ac-
col-laboracions per assegurar una
cobertura adequada per al rebost
d’aliments davant un context de
vulnerabilitat creixent. &

ASSOCIACIONS ES TRACTA D'UN CARREC QUE FINS ARA NO EXISTIA

ARXIU

PERIODISTA Eras ha dirigit durant més de 10 anys aquest diari

El Casino fitxa Montse Eras
com a gerent de I'entitat

Nous aires al Casino de Grano-
llers. L'entitat, amb gairebé 150
anys d'historia, vol obrir-se més
a la ciutat amb nous publics, i per
aconseguir-ho, ha professionalit-
zat la gestié6 amb la incorporacié
d’una gerent. Es tracta de Montse
Eras, periodista, gestora cultural
i impulsora del Diari SomGrano-
llers, que ha dirigit durant més de
10 anys, i socia de la cooperativa
editora des de fa dues deécades,
condicié que manté.

“El Casino mereix una mas-

Dissenyat per moure's amb agilitat en entorns urbans, el Swift
combina un sistema hibrid eficient amb una mida compacta
que afavoreix la seva maniobrabilitat. La resposta és immediata,
el consum baix i la conduccié natural. Pensat per a qui busca

moure's amb llibertat sense renunciar a I'eficiéncia.

Disponible en versié 4x4 i en versié amb transmissié automatica,
tu tries com moure't.

Tel. 938 604 696
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C/ Londres, 3 - GRANOLLERS

sa social molt més amplia i, per
aixo, hem pres mesures i decisi-
ons”, va dir dilluns el president de
I'entitat, Pere Prat. Ho va apuntar
després que s'aprovés en assem-
blea l'informe de I'exercici 2025 i
el pressupost i el pla d’actuacié de
2026, que té com a principal no-
vetat aquesta nova figura. Eras va
assenyalar que un dels seus reptes
sera obrir el Casino, de manera
efectiva, a la mirada de les dones,
perqué “tant 'assemblea com la
junta estan lluny de la paritat”. ::

Suzuki recomana

MOTUL  auto.suzuki.es
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49 empreses i entitats del Valles Oriental han
estat reconegudes amb el distintiu Compromis per
a la Sostenibilitat Turistica

19 de marg de 2026

Francisco Barbachano

49 empreses i entitats del Vallés Oriental han estat reconegudes amb el distintiu Compromis per a la
Sostenibilitat Turistica Destinacié Barcelona i d'altres 50 han rebut I'acreditacié com a Punts

d'Informacié Turistica en un acte institucional celebrat a Miravent Events, de Vilanova del Vallés.

La jornada Turisme Vallés, organitzada pel Consell Comarcal del Vallés Oriental, és una esdeveniment
anual que reuneix els agents del sector de la comarca, tant piblics com privats. El programa inclou la
presentacio del Pla d’Acci6 2026, el full de ruta per a impulsar i gestionar el turisme sostenible a la
comarca. Aquest pla compta amb el suport de la Diputacié de Barcelona, a través d'un conveni de
col-laboraci6. En aquesta edicid, Vilanova del Vallés, com a municipi amfitrid, ha aprofitar per presentar

el seu projecte de turisme.

El distintiu Compromis per a la Sostenibilitat Turistica Destinacié Barcelona, impulsat per la Diputacié de
Barcelona amb el suport de la Cambra de Comerg de Barcelona, reconeix les empreses, equipaments i
destinacions que han adoptat accions per dur a terme una gestio diaria més sostenible i respectuosa

amb el medi ambient, la cultura, les condicions laborals, I'equitat de génere, i el retorn social i econémic.

Dels 49 agents reconeguts, I'han obtingut per primera vegada 'Ajuntament de Sant Pere de Vilamajor,
I'Hotel Moli Cardedeu, el Campus Belloch (La Roca del Vallés), i els restaurants El Portal Vell i La

Cruilla, de Llica d’Amunt.

Els municipis que concentren més volum d’agents acreditats son Granollers (6), Llinars del Vallés (5),
Caldes de Montbui (4), Santa Maria de Palautordera (4), L'Ametlla del Vallés (4).

Durant el mateix acte, 50 institucions i empreses han rebut també el distintiu que els acredita com a
Punts d’Informaci6 Turistica. Gracies a aquest programa, establiments publics i privats que tenen
contacte habitual amb turistes, reben assessorament i formacio per oferir-los una informacié adequada i

de qualitat.

Han rebut la seva credencial per primera vegada tres biblioteques: la de Bigues i Riells del Fai, la de
Can Casas de Llinars del Vallés i la Ferran Soldevila (Santa Maria de Palautordera). També, 'empresa
Chateaux Form-Campus Belloch (La Roca del Vallés) i el Punt d’Informacié La Mongia (Sant Pere de

Vilamajor).

La jornada ha comptat amb la participacio de I'alcaldessa de Vilanova del Vallés, Rosa Colomé, el
president del Consell Comarcal del Vallés Oriental, Emilio Cordero i el conseller de turisme Alex
Valiente, i la cap de zona del Vallés Oriental de la Cambra de Comerg de Barcelona, Eva Rovira.
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L'autopista mes transitada

g LY

milloraun

25% laprediccio

dels accidentsal’AP-7

Transit ha provat el sistema que detecta patrons de circulacio perillosos per trams i hores, batejat com a Maria-AP-7,
alrecorregut entre el Vendrell i Granollers @ La intencid és estendre’l a tota la xarxa viaria catalana

GERMAN GONZALEZ
Barcelona

Una de les maximes preocupaci-
ons del Servei Catala de Transit és
rebaixar la sinistralitat a’AP-7,
tenint en compte I’augment del
transit de vehicles —un 3% de
mitjana I’any passat— amb la
desaparicié dels peatges. Per aixo,
Transit vol declarar els 344 quilo-
metres d’aquesta autopista al seu
pas per Catalunya com a zona de
control intens de la velocitat i
d’altres conductes de risc. Per
complir aquest objectiu, aquest

any s’han incorporat sis nous
carros radar i s’han comengat a
fer macrocontrols policials, espe-
cialment de vehicles pesants en
els trams de més circulacio. Pero
I’assumpte vamés enlla: un dels
projectes estrella que prepara
Transit juntament amb la Uni-
versitat Politéecnica de Catalunya
(UPC) és el Maria-AP-7, un siste-
maque permet predir el risc d’ac-
cidents per trams i hores concre-
tes gracies al’us de la intelligen-
ciaartificial (IA).

Aquesta innovadora eina de
gestid del transit s’ha provat jaen
100 quilometres de ’autopista,

L’einaté encompteel
nombre de camions
quecirculen,
Vorografiaila
meteorologia

El2025,laviavaser
lacarreteracatalana
que vaacumular
mésmortsen
accidents mortals

entre el Vendrell i Granollers, amb
un resultat positiu. El processa-
ment massiu de dades ha permes
millorar en un 25% la fiabilitat
d’aquest sistema, aixi com les
hores i trams amb més risc, tal
com explica Gerard Franco-Pa-
nades, doctorand industrial i in-
vestigador en intelligéncia artifi-
cialdela UPC. Aralaintencid de
Transit és estendre-la a tota la
xarxaviaria quan superi el perio-
de de prova, segons avangaaEL
PERIODICO Ramon Lamiel, di-
rector d’aquest organisme.
Aquest pronostic es feia fins
araamb meétodes estadistics, que

determinaven els punts negres,
pero laIA permet anar més enlla.
A partir de dades sobre intensitat
ivelocitat del transit que passa
diariament en trams concrets
d’aquests 100 quilometres, laIA
pot detectar patrons perillosos de
circulacié i activar mesures pre-
ventives que permetin actuar
abans que passiun accident. Pera
aixo també té en compte altres
variables com el nombre de cami-
onsialtres vehicles pesants que
transiten aixi com la geometria de
les carreteres, I’orografiailes da-
tes, ja que la circulacié varia en
aquests punts en funcié de si és



LA VARIACIO DEL TRANSIT A L'AP-7
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Uns bombers treballen entre
les restes d’un accidenten-
tretres camionsal’AP-7,a
P’alturadel’Aldea.

festiu o no. Amb tota aquesta in-
formacid, el sistema prediu esce-
naris de risc.

El sistema té «més capacitat de
prediccié amb més dades» i’eina
pot «reconeixer patrons» enal-
tres punts de la xarxa viaria cata-
lana per establir les zones amb
més risc de sinistralitat, afegeix
Franco-Panadés.

Alertar amb temps

Gracies a aquesta eina d’IA, els
responsables de Transit podran
utilitzar panells lluminosos de
Pautopista per alertar amb ante-
rioritat els conductors dels punts
concrets i les hores amb més risc
d’accidents. Amb la informaci6 es
pot gestionar la circulacié ire-
gular lavelocitat, amés d’antici-
par mesures per evitar congesti-
ons com establir carrils addicio-
nals, installlar cons o canviar el
sentit de la direccié en algunes
rotondes.

¢Com s’ha dissenyat Maria-
AP-7? Per alimentar aquestaeina
d’IAs’han introduit dades histo-
riques de la circulaci6 per ’AP-7
dels ultims 15 anys, aixi com la
velocitat ila freqtiencia de pas de

S’ha analitzat la intensitat de
circulacié per cada tram tant de
turismes com de camions, ja que
amb 'alliberament dels peatges
els vehicles pesants han pujat un
40% al’AP-7. En aquest sentit,
Oscar Llatje Hierro, coordinador
de Mobilitat i Seguretat Viaria de
Transit, recorda que esta consta-
tat que el transit de vehicles pe-
sants al’AP-7 al seu pas per Ca-
talunya és entre tres i quatre
vegades superior al que circulaa
tota lavia entre la JonqueraiAl-
meria.

Es per aquesta ra6 que Transit
volincorporar sistemes de senya-
litzaci6 variable i de control de
vehicles pesants al’AP-7, junta-
ment amb altres dispositius, en
els trams amb més sinistralitat.
En aquesta estratégia, Transit
també preveu oferir formacié es-
pecifica per a conductors profes-
sionals de vehicles pesants amb
’objectiu de millorar-ne la con-
duccid.

L’AP-7va ser ’any passat la
carretera delaxarxaviaria catala-
naque vaacumular més morts en
accident mortal (17), seguida de
I’N-2(11),1aC-58(9)il’A-2.(8),
tot i que Transit recorda que es
manté la dispersié en la sinistra-
litat per lamajoria de vies princi-
pals. E1 2021, ]’AP-7 varegistrar
12 victimes mortals; el 2022 en
van ser 24; el 2023,15,iel 2024, 6.

Els trams de ’AP-7 que van
concentrar més sinistralitat amb
morts iferits greus van ser Hos-
talric-La Rocadel Valles (16 victi-
mes), el Vendrell-Cambrils (10
victimes) i Cambrils-Ulldecona
(12 victimes).

E12025, Transit ja va establir
una reducci6 de la velocitat en
aquells trams que el 202/ van re-
gistrar més sinistres, la Roca del
Vallés-Parets del Vallés, Parets del
Vallés-el Papiol i el Papiol-el Ven-
drell. En alguns d’aquests punts,
aquesta mesura de control de la
velocitat va suposar descensos de
més del 60% en les xifres de victi-
mes d’accidents de transit.m
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CLatecnologia incrementa l'eficiencia de les inspeccions ja que
capten en temps real fallades o manipulacions dels tacografs

G.G.
Barcelona

L’any passat es van produir
19.436 accidents a la xarxa viaria
catalana. En1.952 d’ells, hivan
estar implicats vehicles pesants,
com camions o autocars. Es trac-
tadel 10% del total, una propor-
cié que s’ha mantingut en els til-
tims anys, segons dades dels
Mossos d’Esquadra: el 2021, per
exemple, es van registrar 16.321
sinistres, dels qualsen1.713hiva
haver vehicles pesants.

Entreel 20211 el 2025, elscon-
trols de vehicles pesants han bai-
xat un 6%, mentre que les de-
nuncies policials augmentaven
un 55%. Els transportistes estan
obligats a portar un tacograf per
registrar els temps de conduccié i
de descans per saber si existeix
risc de fatiga al circular moltes
hores seguides sense parar. La
manera de detectar aquest tipus
d’infraccions ha canviat. Des de fa
dos anys, els Mossos disposen
de tecnologia que incre-
menta 'eficiéncia en la
inspecci6 dels vehicles
pesants. Aixi, les ante-
nes sense fil DSRC
(Comunicacions De-
dicades de Curt
Abast) permeten
coneixer en remot
20 dades dels taco-
grafs intelligents.

Aquest sistema
permet a la policia
catalana captar en
temps real fallades o
manipulacions (per no
registrar el temps de des-
cans) sense haver d’aturar el
vehicle, per la qual cosa els
agents només han de parar-ne
aquells el tacograf dels quals
emet algun tipus d’irregularitat.
Els Mossos estableixen aquestes

antenes en controls estatics pero
també en vehicles en moviment.
Segons la inspectora Vanessa
Bohé, subcap de la Divisié de
Transit dels Mossos d’Esquadra,
amb aquesta informacié non’hi
ha prou per sancionar el transpor-
tista, perlaqual cosas’had’inter-
ceptar el vehicleicomprovar el ta-
cograf per confirmar irregulari-
tats. Gracies aaquestes antenes se
selecciona els camions o autocars
que poden generar unrisc perala
restad’usuaris delavia.

Unnousistema
permetalsagents
«llegir» els tacografs
sense haver de parar
elscamions

Manu Mitru

Un vehicle dels Mossos dedi-

catalavigilancia del transit
circulaal costat de diversos
camions per ’AP-7.

El tacograf, que és com una
caixa negra del vehicle pesant,
també ajuda a conéixer les causes
desinistres de transit, sempre que
es pugui recuperar. La inspectora
assenyala que els camions poden
portar tacografs analogics, digi-
tals i intelligents i que aquests
permeten extreure informacié
«rellevant» al mateix lloc del si-
nistre, com coneéixer la velocitat,
el temps durant el qual s’ha con-
duit sense parar o els quilometres
recorreguts.

Sensors de moviment

En els aparells més moderns
també es poden conéixer dades
dels sensors de moviment que hi
haalesrodesialacaixade canvis.
Juntament amb aquesta infor-
macib, els agents realitzen una
inspecci6 ocular técnica per com-
plementar les xifres obtingudes
amb el tacograf, que han d’ana-
litzar-se en profunditat i posar-
les en context.

L’any passat, els Mossos van
descarregar dades d’aquests
aparells en 125 accidents de
transit, dels quals 77 van
acabar en un informe

técnic pericial utilitzat
en la investigaci6
d’un sinistre (un
27% més que el
2021).
Unadelesnove-
tatsen lainvestiga-
ci6desinistresenels
quals estan implicats
un vehicle pesantiun
turisme éslacompara-
ci6 deles dades del taco-
graf dels primers amb
P’EDR (Event Data Recorder)
o caixanegra dels segons. Aixi,
els agents poden coneixer de ma-
nera més precisa la velocitat, el
moment de'impacte o ladesac-
celeracio dels vehicles implicats i
fer informes més precisos.m
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El sector turistic del Valleés Oriental celebra la
Jomada Turisme\Vallés 2026

Dijous, 19 de marg de 2026

NOTICIES l»_El sector turistic del Vallés Oriental

celebra la Jornada TurismeVallés 2026
Foto grupal de la jornada TurismeVallés
2026

Autoria: Xavi Solanas
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IMATGE CORPORATIVA Aquest dijous, s’ha celebrat una nova edici6 de la Jornada TurismeVallés

on s’ha presentat el Pla d’Accions del servei de Turisme del Consell
Comarcal i s’ha fet entrega de distintius i diplomes a projectes de qualitat i
sostenibles de la comarca.
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BUTLLETI DIGITAL

HES La jornada de TurismeVallés d'enguany ha comptat amb la preséncia d'una IMATGES
setantena de professionals del sector turistic public i privat de la comarca. El ——
B e
HEMEROTECA punt de trobada anual s'ha celebrat durant el mati de dijous a I'espai Miravent “

de Vilanova del Vallés.

El conseller de Turisme del Consell Comarcal, Alex Valiente, ha encetat la
jornada fent émfasi en la importancia del treball conjunt que el sector turistic del
Valles Oriental dur a terme, una “feina de turisme sostenible constant durant els
365 dies de l'any”.

L’alcaldessa de Vilanova del Vallés, Roser Colomer, ha afegit que el model
de turisme del municipi és un “projecte de comunitat, de turisme transversal que
suma Cultura, Educacié, Comerg i entitats i que posa totes les edats al centre
des dels més petits als més grans”.

El president del Consell Comarcal, Emilio Cordero, ha destacat que “des del
servei de Turisme del Consell, continuem treballant per un turisme sostenible i
de responsabilitat. L'any 2026, seguirem promocionant el cicloturisme, les rutes
gravel i un turisme a l'abast de tothom”. A més, ha posat en valor I'esforg i la
feina que les empreses i entitats fan dia a dia per tal que la comarca del Valles
Oriental esdevingui una destinacio turistica sostenible i atractiva per al visitant i
turista.

Durant la jornada, s’ha presentat el projecte turistic que des del municipi de
Vilanova del Valles, s'esta treballant i el Pla d’Accions del servei de Turisme del
Consell Comarcal per aquest any.

El Pla d’Acci6é 2026 seguira treballant en el turisme actiu i de natura, ja que la
comarca compta amb sis espais naturals protegits i amb un Pla Estratégic de
Cicloturisme que s’esta desenvolupant, en el turisme per a tothom i en el
turisme cultural, ja sigui a través de les visites guiades, museus, propostes
modernistes, elements patrimonials i arquitectonics, com a través de la cultura
via de la comarca.

També es continuara treballant en la sostenibilitat, el turisme responsable i el
turisme slow, aixi com en lobtenci6 de dades que permetin disposar
d'informacio per prendre decisions més acurades.

Una cinquantena d’entitats guardonades amb el diploma PIT i Compromis
per la Sostenibilitat

D'altra banda, també s'ha fet entrega dels diplomes, certificats i distintius dels
projectes de qualitat i sostenibilitat que s’estan desenvolupant a la comarca. En
total han sigut 50 entitats guardonades amb el diploma Punts d’Informacié
Turistica i 49 amb el certificat Compromis per a la Sostenibilitat Turistica
Destinaci6 Barcelona.

Els municipis amb més agents acreditats amb el distintiu Compromis per a la
Sostenibilitat Turistica Destinacio Barcelona son Granollers (6), Llinars del Vallés
(5), Caldes de Montbui (4), Santa Maria de Palautordera (4), L'Ametlla del Vallés
(4).

L'Ajuntament de Sant Pere de Vilamajor, I'Hotel Moli Cardedeu, el Campus
Belloch (La Roca del Vallés), i els restaurants El Portal Vell i La Cruilla, de Llica
de Vall, han obtingut el reconeixement per primera vegada.

Les biblioteques de Bigues, de Can Casas de Llinars del Vallés i la Ferran
Soldevila de Santa Maria de Palautordera s’han convertit en Punts d’Informacio
Turistica (PIT). Juntament amb els Chateaux Form-Campus Belloch, a La Roca
del Vallés i el Punt d'Informaci6 La Mongia a Sant Pere de Vilamajor.

El Compromis per a la Sostenibilitat Turistica Destinacié Barcelona és un
programa adrecat a empreses, serveis i entitats pabliques que volen millorar la
seva gestio en sostenibilitat turistica i reforcar el seu posicionament com a
destinacio responsable.

El programa Punts d’Informacié Turistica neix de la ma de la Geréncia de
Serveis de Turisme de la Diputaci6 de Barcelona amb I'objectiu de dotar a la
provincia de Barcelona d'una xarxa de servei d'informaci6 turistica de qualitat
que puguin donar suport a les Oficines de Turisme municipals i també les de la
Xarxa d'Oficines de la Generalitat de Catalunya. El Consell Comarcal hi

participa des dels seus inicis. Al llarg de I'any 2025, una cinquantena d'entitats hi
ha participat.

Agquesta accio del Consell Comarcal contribueix als Objectius de
Desenvolupament Sostenible (ODS) 8 “Treball digne i creixement economic” i
17 “Alianca pels objectius”. El Consell Comarcal aposta per treballar, com
administracio publica, en el marc de I'’Agenda 2030 i els ODS.
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Castellbisbal acull la jornada del Cicle de
Passejades per a la Gent Gran

L'esdeveniment va reunir a més de 200 participants procedents de Castellbisbal, la Roca del Valles,
Sitges i Vilobi del Penedes

0060060

Oriol Manrique

16/03/2026 15:00

Castellbisbal ha estat la poblacié amfitriona de la darrera jornada del Cicle de Passejades per a la Gent Gran,
un programa impulsat per la Diputacié de Barcelona amb el suport de la Regidoria d’Esports i de Gent Gran de
I'Ajuntament. L'esdeveniment es va celebrar el passat dimecres, 11 de marg, i va reunir a més de 200
participants procedents de Castellbisbal, la Roca del Vallés, Sitges i Vilobi del Penedeés.

La caminada, d'uns 9 quilometres, va iniciar-se a I'estacié de RENFE Rodalies i va resseguir part de I'antiga Via
Augusta pel marge esquerre del riu Llobregat fins al Pont del Diable. La ruta va continuar fins a la serra de les
Forques per, finalment, visitar la Torre Fossada. Per tancar la jornada, es va organitzar un dinar de germanor
al Casal Cultural i Recreatiu, on també es va poder gaudir de musica i ball.

Un cop tots els participants eren al casal, I'alcaldessa de Castellbisbal, Maria Dolors Conde Dominguez, va
adrecar-se als participants i els va oferir unes paraules de benvinguda i agraiment. “Per a nosaltres és una
alegria rebre avui tants visitants i poder compartir amb vosaltres el nostre entorn natural i patrimoni”, va
manifestar Conde.

Per la seva banda, la regidora de Gran, Maria Isabel Méndez Fernandez, va destacar la importancia de la
iniciativa, recalcant que aquest cicle “fomenta habits saludables i la socialitzacio entre la gent gran”. El regidor
d’Esports, Josep Goberna Diaz, també va coincidir amb l'opinié de Méndez i va destacar que “com a municipi
ens enorgulleix formar-ne part i contribuir a promoure un estil de vida actiu i comunitari”.

Sitges sera la proxima parada del Cicle de Passejades per a la Gent
Gran

L'objectiu del Cicle de Passejades per a la Gent Gran és promoure I'activitat fisica i les relacions socials entre
persones de més de 60 anys de diferents municipis de la demarcacio de Barcelona. Cada poblacio participant
exerceix d'amfitriona d'una de les sortides del calendari; organitzant jornades que combinen exercici fisic,
descobriment del territori i convivencia.

La proxima caminada tindra lloc el proxim 24 de marg a Sitges. El cicle es cloura amb la trobada final a Santa
Maria de Palautordera, prevista per als dies 5, 6 i 7 de maig i que preveu reunir participants de tota la
demarcacié.

006000

Vols ser el primer a rebre les ultimes noticies sobre Castellbisbal? Clica aqui per subscriure't al nostre canal
de Telegram
També ens pots seguir al twitter de MénCastellbisbal o al nostre Instagram
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11. Remodelacié enllag i connexié Girona Sud

12. Remodelacio enllag C-35 a Maganet a diferent nivell, i connexié

13. Ampliacid de plataforma Montornés-Mollet i remodelacio de connexions

14. Accessos a Montmelo-Parets del Vallés i connexié amb la C-17 i C-33

Nous enllacos
16. Nou enllag Sant Celoni-I’Obaga i la seva connexio

15. Remodelacio enllag B-30/C-58/N-150 i millora de les seves connexions

17. Nou enllag Masdenverge i la seva connexio

18. Nou enllag a T-315 Bellissens i la seva connexié

Les obres, en fase de projecte

B U'Estat redacta des del 2023 'ampliacié de
carrilsentrestramsde I'AP-7,uns 83 kmen
total amb un cost estimat d’'uns 417 milions

Oscar Palau
BARCELONA

Més enlla de les mesures puntuals
per gestionar el transit de 'AP-7, el
Ministeri de Transports i Mobilitat
Sostenible té en fase de tramitacio
diverses obres que haurien d’ajudar
a ampliar la capacitat de la via, i per
tant alleugerir-ne la congestio ac-
tual. La primera que s’afrontara és
lamés senzilla, si bé es considera
clau per millorar la fluidesa, ja que
és al punt de més transit de tota
l'autopista, I'enllag amb la B-30 a
Barbera, que es reordenara en sen-
tit sud per suprimir el complicat en-
creuament actual i segregar des de
molt abans un doble carril d’accés a
1a C-58. Amb un pressupost de
592.779 euros, el Ministeri va adju-
dicarl'execucié de'obra al'octu-
bre, i es preveu iniciar en breu.

Es clar que les obres de més en-
vergadura son les d’ampliaci6 de
carrils, previstes en tres trams dife-
rents de 'AP-7. Tots es troben ara
mateix en fase de redaccio6 de pro-
jectes. El febrer del 2028, en con-
cret, successivament es van encar-
regar els del quart carril primer en
un tram de 28 quilometres entre
Martorell i Vilafranca centre, on es

preveu una inversi6 de 140 milions,
idesprés en un tram de 22 quilome-
tres més entre Montorneés del Va-
1les i Sant Celoni, amb un cost esti-
mat de 115 milions. Eljuliol del
2023 es va encarregar la redaccio
d’un tercer gran projecte d’amplia-
cio, el tercer carril entre la conne-
xi6 amb I’A-7 a’Hospitalet de I'In-
fant i Amposta, de 38 quilometres,
amb un cost aproximat de 162 mi-
lions més. En total, aixi, seran uns
83 quilometres amb un carril més
per sentit, amb una inversio esti-
mada d'uns 417 milions d’euros.
Es clar que també es consideren
basics per ala circulaci6 uns bons
enllacos al llarg de la via. “Es molt
important millorar els accessos,
perque avui ’AP-7 no esta ben rela-
cionada: els tinics intercanvis ben
solucionats sén amb I’AP-2 al Pene-
desiamb I’A-2 a Girona. I volem ba-
lancejar els transits”, raona el di-
rector del Servei Catala de Transit,
Ramon Lamiel. A tal fi, el novembre
del 2024 es va signar un conveni
entre 'Estat ila Generalitat per als
anomenats encarrecs de gestio, que
inclou, entre altres obres, fins a dis-
set projectes (onze que ja té en re-
dacci6 la Generalitat i sis més 'Es-
tat) per un import global de 250 mi-

lions ales principals vies de 'Estat
a Catalunya. I’AP-7 se n’endu la
palma amb 14 enllagos nous o am-
pliats (als quals cal afegir-ne dos
més que garanteixen la bona con-
nexié amb la B-401ila C-55 a través
de I’A-2 a Abrera), que segons la,
consellera de Territori Silvia Pane-
que “ajudaran a minimitzar els
transits interns de la xarxa secun-
daria”, i alhora han d’ajudar a la flu-
idesaireduir els temps de desplaca-
ment. “Tots els encarrecs signats
estan en marxa, en comunicacio
fluida amb el Ministeri”, va asse-
nyalar al febrer en el debat d’'una
mocio6 que es va aprovar al Parla-
ment i que insta a “impulsar, prio-
ritzar i executar amb la maxima ce-
leritat” les actuacions viaries de ti-
tularitat estatal incloses en els en-
carrecs de gesti6. Sibé no s’ha fixat
un termini concret per ales obres a
TAP-7, el conjunt de projectes inclo-
sos als cinc paquets d’encarrecs sig-
nats tenen el 2033 com a horitz6
maxim de finalitzacio.

Lamateixa moci6 aprovada al fe-
brer, per cert, reclama que el tercer
carril que el Ministeri projecta al
sud s’allargui més pels dos extrems,
ivagi de Vila-seca a Ulldecona. Aixi
mateix, exigeix a ’Estat la priorit-

B Abanda, destinara 250 milions ala millora
o creacio de 14 enllacos, si bé el Parlament
li exigeix encara més actuacions

El Parlament
vol el traspas.
Perposarfialadei-
xadesahistoricade
I'Estat,lamocié
aprovada pel Parla-
mentalfebrer,amb
elvotencontrade
PPiVoxil'abstencié
del PSC,reclama
també “eltraspas
integraldelatitula-
ritat, lagestio, lapla-
nificaciéiels recur-
Sos economics ne-
cessaris”tantperal
mantenimentdeles
infraestructures
viariesestatalsa
Catalunyacomper
al'execuciddeles
inversions pen-

dents.Amés,instaa !

accelerar,aquiamb
elvotafavordel
PSCiencontrade
Junts,laconstitucié
del consorciparitari
peral'execuciéde
lesinversionsde
I'Estat a Catalunya.

zaci6 i execucio del desdoblament
complet de I'N-1l entre la frontera i
Tordera, incloent-hi els trams pen-
dents fins a Bascara i la connexi6
amb la C-32 al Maresme com a “al-
ternativa necessaria” per reduir el
col-lapse i la sinistralitat de 'AP-7.
“Es per seguretat viaria”, va desta-
car la diputada ’ERC Lluisa Llop.
Elmaig del 2025, el Parlament ja
va aprovar una altra mocio, aquesta
de Junts, encara més especifica per

i atacar el col-lapse de ’AP-7, que

instava a “reclamar i acordar” amb
I'Estat “la planificacio, el projecte i
I'execuci6 abans d’acabar el 2030, a
carrec del pressupost estatal” d’'una
cinquantena d’actuacions que deta-
llava al llarg de la via. Entre aques-

! tes, lamillora d'una pila d’enllacos o
© la creaci6 de nous no inclosos en els

encarrecs de gestio, com per exem-
ple a Figueres, a Vilobi d’Onyar amb
la C-25, a Sant Celoni, a Vilafranca
amb la C-15, al Vendrell amb la C-
51 0 aTarragona amb I’A-7, amés
de carrils addicionals al tram cen-
tral que s’allarguessin al nord fins a

! Hostalricial sud fins a l'enllag amb

PAP-2, aixi com un tercer carril en-

i tre el Pertusila Jonquera. Abanda,

demanava actuacions en vies com-
plementaries com trams de 2+1 ala
C-35 d’'Hostalric cap al sud, el per-
llongament de la B-30 entre Barbe-
raiMontmel6, 'allargament de I'A-
7 entre Altafullai Torredembarra o
lamillora de I'N-340 a’Ebre. En el
debat del febrer, el diputat de Junts
Salvador Vergés va tornar a recla-
mar les mesures aprovades al maig,
en queé tem que poc s’ha fet. “Vol-
driem saber en quin punt es troben,
pero creiem que no gaire avanga-
des”, lamentava. l
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“Entre la intensitat de transit i
l'estat de 'autopista, a molts ca-
talans els fa por agafar ’AP-7.”
Ben segur que molts conduc-
tors es faran seva aquesta refle-
xi0, sobretot des que la princi-
pal via de comunicacio, i gran
eix vertebrador, dels Paisos Ca-
talans va ser alliberada de peat-
ges 1’1 de setembre del 2021 en-
tre Tarragonaila frontera, des-
prés que I'1 de gener del 2020 ja
s’haguessin aixecat en el tram
des d’Alacant. La frase, en tot
cas, laverbalitzava la diputada
d’ERC Lluisa Llop en un debat
al Parlament aquest febrer so-
bre el manteniment de les in-
fraestructures estatals a Cata-
lunya, arran del qual es va apro-
var, amb I'inica abstenci6 del
PSCila CUP, una moci6 —ino
erala primera en aquest sentit
laltim any- que denuncia la “si-
tuacio de col-lapse recurrent” i
“el deteriorament de 'estat de
conservaci¢” que pateix 'AP-7,
fet que “posa en risc la segure-
tat viaria i afecta greument la
mobilitat quotidianai el trans-
port de mercaderies”. Una si-
tuacié que el text veu “conse-
quiéncia” de la falta de previsio i
planificaci6 per part del govern
de I'Estat els ultims anys, i de la
falta de manteniment i d’inver-
si6 necessaria per garantir-ne
la capacitatila seguretat. “Es
cert que ’'AP-7 té en alguns
trams acumulacions de transit
que no s’absorbeixen de mane-
ra acceptable”, admetia la con-
sellera de Territori, Silvia Pane-
que, per a qui en alguns trams,
“especialment al corredor del
sud”, cal abordar noves inver-
sions per ampliar la capacitat.

El volum de transit, disparat

Aquestes actuacions, pero, en-
cara trigaran a arribar, i entre-
tant cal gestionar el que hi ha. I

oral

B 'AP-7 a Catalunya, la via més transitada de la
peninsula, ésal limit de la capacitat amb un
transit de vora 160.000 vehicles diaris al Valles

B Lasinistralitat també creix, en especial dels
camions, i els gestors intensifiguen mesures
com la velocitat variable, restriccions i avisos

no és facil, perque 'autopista,
construida entre els anys sei-
xanta i setanta després que el
Banc Mundial instés el fran-
quisme a invertir en I'eix medi-
terrani, és avui la via més tran-
sitada de la peninsula Ibérica.
Concretament, dels seus vora,
mil quilometres, ho son els 344
del tram catala, i encara més en
concret els centrals que discor-
ren entre el Penedésiel Valles,

vehicles diaris el 2024, i exten-

de Tarragona i Girona, amb una
mitjana que arriba al maxim de
160.000 al’altura del nus amb la
C-58 de Barcelona a Sabadell.
Amb laliberalitzaci6 dels

ble salt d’escala en la densitat,
que el Servei Catala de Transit
(SCT) situa en un 45% en els

ilaRoca del Vallés. Pero és que,
en els anys posteriors, el volum

més. Només del 2024 al 2025,
el transit de vehicles pesants es
va disparar un 9% al punt critic
citat de Barbera del Valles. I és
que el que fa que I'autopista,

precisament el gran nombre de
camions que hi passen. No en
va, 9 dels 15 punts amb més in-
tensitat de vehicles pesants de

lunya, per cert) es concentren
al tram central de ’AP-7, amb
mitjanes entre Barbera i Sant
Cugat al voltant de 30.000 ca-
mions diaris. “Ressegueix totes
les zones industrials del pais, i
aixo fa que tingui unes caracte-

existeixen en altres llocs”, rao-
SCT, Ramon Lamiel, que expli-
deu sobretot al'activitat econo-
trial, més transport de merca-

deries”, resumeix, sibé, alhora,
més augment de vehicles parti-

amb mitjanes de més de 100.000

sions remarcables fins a les arees

peatges, es va produir un verita-

punts d’aforament de Martorell

hi ha continuat creixent encara

adopti aires gairebé infernals és

I’Estat espanyol (tots 15 a Cata-

ristiques molt singulars, que no
na a El Punt Avui el director del
ca que 'augment del transit s’hi

mica. “Com més activitat indus-

El transit a I’AP-7
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Punts amb més volum de transit de camions de ’Estat espanyol

Barbera del Vallés ¢6.902

C-32 Sant Boi de Llobregat

Punt

.9 [AP-7 Barbera del Vallés 2

LTV 135259 | [146,5 ELXIS] 157.399

quilomeétric

B-10 Barcelona

30.042

£J [AP-7 Sant Cugat del Vallés 4)

186.262 159,2

29.378

Intensitat mitjana
diaria de transit de

B-23 Molins de Rei

BEl  29.067

vehicles p ts

[AP-7 Castellbisbal - Martorell 7,

L) [C-58 Barcelona

176l | | 0,6 RS

[AP-7 Sta. Perpétua de Mogoda &}

1

163,7

101.301

143

27.541

Intensitat mitjana

diaria de transit total [607,5

culars. “Als poligons no hi ha
bon transport public”, constata.
Atot plegat, s’hi afegeix el desas-
tre del servei de Rodalies en els
ultims mesos, tot i que encara,
no s’ha determinat quin impacte
6 sobre 'AP-7. “Necessitem que
passin més dies per veure que
passa”, conclou Lamiel.

Sinistralitat en augment

Una primera derivada d’aquest
gran volum és 'augment de les
afectacions, fins a 7.674 entre
avaries, congestionsiaccidents
€l 2024. “Tenim el mateix servei
de grua que tenia la concessio-
naria, tant de pesants com de
lleugers; I'assisténcia és lama-
teixa”, defensa Lamiel. En con-
cret, el 2024 hivahaver 701 ac-
cidents que van afectar un total
de 1.157 persones, que el 2025
van créixera 70711.198, res-
pectivament, un 8% més de si-
nistralitat. Aixo si, el nombre
d’accidents amb morts i ferits de
gravetat es va disparar de 50 a
71 en el mateix temps, fins al
punt que AP-7 va ser el 2025 la
via amb més victimes mortals de
Catalunya, 17 en total, respecte
ales tot just 6 de 'any anterior.
L’evolucio6 geografica dels acci-
dents, tant els més greus com el
conjunt, va ser, aixo si, desigual:
tot i ser el tram on se’n concen-
tren més en nombres absoluts,
van baixar entre la Roca i Cam-

Sant Joan Despi

brils —fet que s’atribueix a les
mesures adoptades—ien canvi
van créixer a les Terres de 'Ebre
iales comarques de Girona. Ai-
x0 si, Lamiel defensa que ’AP-7
ésuna “via segura”, perqueé no
hi ha xocs frontals: “Té un index
de perillositat baix respecte ala
resta de carreteres; és molt més
alt ales rondes de Barcelona, pe-
ro aqui hi passen milions de ve-
hicles cada any, i concentra més
esdeveniments que laresta”,
descriu. Entre les mesures per
prevenir-los, destaca un sistema
de prediccié d’accidents que
s'esta treballant amb laIA en el
tram central de 150 km, on es
llancaran avisos als conductors.
Aixo si, el que preocupa més
ésl’augment d’incidencies amb
vehicles pesants implicats, que
van créixer un 24%, de 950 el
2022 a 1.177 Yany passat. “Ara
n’hi ha més, i sén molt més com-
plicades de resoldre: depenent
de si el cami6 va carregat, que
porta o si hi hamorts, es poden
haver d’activar fins a cinc vehi-
cles”, constata Lamiel, que atri-
bueix el creixement a un deficit
d’experiéncia de molts camio-
ners arribats en els dltims anys,
en especial dels paisos de 'Est i
de fora de la UE, perla. crisi de
conductors professionals autoc-
tons. “Aquests necessiten for-
macio, perque saben conduir pe-
r0 no saben circular, i menys per
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I’AP-7”, etziba el gestor. Per ai-
x0, el SCT jaha comencat a im-
partir cursos formatius, i alhora
augmentara fins als cinc o sis a
P'any els macrocontrols amb
Mossosiinspectors de Treball, i
potenciara els vols d’helicopter
per detectar avangaments no
autoritzats i maniobres de risc.

La velocitat per regular el flux
Les autoritats de transit calcu-
len que 'autopista té una capa-
citat maxima d’uns 5.200 vehi-
cles I’hora, superadala qual en-
tra en retencié. Es a dir, uns
1.700 vehicles per carril, dels
quals “T'esquerre és el que hi ar-
riba abans, i per tant el primer
que col-lapsa”, diu Lamiel, que
certifica que, a mesura que
creix la intensitat, baixa la velo-
citat per les frenades i interac-
cions entre els vehicles, alenti-
ment a que els camions contri-
bueixen especialment. Els ma-
teixos calculs estimen que la ve-
locitat Optima perque el flux
discorriino s’espesseixi fins a
aturar-se és de 80 km/h, xifra
que alhora es qualifica de “segu-
ra” per evitar accidents greus.
“Si aconseguissim mantenir una,
velocitat constant de 80 km/h,
el transit no cauria mai en reten-
¢i6”, subratlla Lamiel. Es per ai-
X0 que moltes de les mesures
empreses en els tltims anys, i
d’altres que es preparen a curt
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Validar-se o morir: Ouineta debuta amb
“"Ouineta Verificada”

de

Per Laura Vivas - 15 marc, 2026

- Publicitat -

Les 50 cancons catalanes
més populars de la llista

Primera Fila

Aquesta setmana arribem a I'edicio 500 de la

Després de debutar el 2023 amb I'EP "Ouineta23”, la cantant i coredgrafa Marta Primera Llista i per celebrar-ho hem preparat
5 i % i % algunes publicacions especials. Una d'elles, tal com
Ros torna amb el seu primer disc, “Ouineta Verificada”, un album que es

vam fer
compon de quatre energies: la rabia, la sensualitat al principi, i més endavant els
Les 40 cangons
catalanes més populars
de lallista

riures i la sensibilitat, donant un aire Unic al projecte.

Es tracta d'un treball de nous temes i noves sonoritats —no un recull de cangons

passades— que funciona com el punt de partida del seu univers creatiu i també Les 10 cangons més

populars d'Oques

com una carta de presentacio. Tot plegat s'emmarca dins d'una sonoritat pop, Grasses

perd experimental i poc complaent, on la cantant realitza un procés de validacio
artistica: una metafora que explica el cami cap al reconeixement extern, pero
també cap al reconeixement propi. En la produccié destaca la preséncia de Juan
Feduchi, coHaborador clau que apareix de manera transversal al llarg del disc,
juntament amb altres noms com Bexnil i Lluis Cabot.

El disc s'obre amb ‘Tot el mén vol ser’, una introduccié de 19 segons que inicia el
viatge cap a l'univers sonor que caracteritzara Ouineta en aquest nou treball i
que es connecta amb ‘Evil Ouineta’. Per aquest segon tema la cantant parteix
de vivencies i emocions propies per parlar d'aquelles persones que I'han
intentat copiar. La canc¢é ve acompanyada d'un videoclip on es produeix un
casting fictici de I'artista amb diverses Ouinetas interpretades per Rigoberta
Bandini, Maria Barrier, Mar Vallverdu, Laaza, Soffmm, Llum, Isatofu o Lafrancesa,
perd on només la mateixa Ouineta pot validar-les.

El single ‘La Roda’ també forma part d'aquest llarg projecte d'Ouineta. La cango
explica una historia d’amors no correspostos on es crea una roda infinita: algu
s'enamora d'una persona que, al seu torn, s'enamora d’'una altra que ja té
sentiments per algu diferent, i cap d'ells acaba trobant-se.

'NOIS’ és una de les coHaboracions del disc amb Mushkaa, on expliquen com
s'han enamorat I'una de l'altra, confirmant la seva relacio i mostrant la
sensualitat que la travessa, mentre deixen els nois fora de joc. Seguidament, el
tema s’enllaca amb ‘Lily-Rose’, que fa referéncia a Lily-Rose Depp, filla de I'actor
nord-america Johnny Depp. En aquesta cango la gelosiai la sobreproteccié
s'apoderen de I'artista de la Roca del Vallés, mostrant una part més fosca d'ella
mateixa per por de perdre la persona que estima —"all these bitches quieren de
tr.

‘Tai Chi’, I'Ultim avancament de la cantant, transforma el dembow en un pop
electronic que convida a ballar i confirma la capacitat d'Ouineta per portar el
génere cap a territoris més experimentals. El ritme es calma amb ‘Buganvilla’,
on l'artista mostra una faceta més romantica, perd el moment més intens en
aquest terreny arriba amb ‘Stampida’. Sens dubte és el tema més personal del
disc. Aqui parla de la seva parella, Irma Farelo, mencionant els seus cabells d'or i
descrivint a la de Vilassar de Mar com el seu amor. Més enlla de ser una
declaracié amorosa, la canco també permet a I'oient descobrir una Ouineta més
vulnerable del que s'havia vist fins ara, trencant parcialment la barrera entre el
personatge d'Ouineta i Marta Ros.

La rabia també és una emocio present al disc i ‘Ves-te'n de la festa’ ho
demostra. El tema parla de la ruptura d'una amistat — “Creus que érets bona
amiga, ets la pitjor persona del mon"— i mostra com la cantant utilitza la musica
per expressar tot el que pensa realment. Al mateix temps, també és capag de fer
autocritica i acabar adonant-se que la manera com s’ha comportat i expressat

pot ser la d'una persona rancorosa i ferida.

Després d'una nit de festa arriba la ressaca. Amb ‘Cheetos i scroll’, Ouineta
narra aquest dia de ressaca, sense forges i amb el cos fluix. Es I'inica cangé
creada des d'un punt de vista més acustic i amb menys autotune, i funciona
com un moment de pausa dins de tota I'energia que la cantant ha desplegat
durant el disc.

Finalment, ‘Certified’ tanca el disc demostrant que esta més certificada i
verificada que mai. Després d'aquest treball, Ouineta demostra la seva capacitat
d'experimentacioé posant el pop com a eix central del projecte, pero explorant
alhora altres estils com el reggaeton, el dembow, la bachata i diferents sonoritats

alternatives i electroniques.

Amb "Ouineta Verificada”, Marta Ros no només presenta el seu primer album,
sind que reivindica la multiplicitat i explora els limits del pop. El resultat és un
treball amb actitud i personalitat propia, que deixa clar que Ouineta no busca
encaixar en cap motlle concret. En un moment en que el pop urba catala tendeix
sovint a formules previsibles, el disc aposta per la barreja d'estils i per una
narrativa emocional molt marcada. Un gest creatiu que confirma la cantant com
una de les veus emergents més prometedores de I'escena urbana catalana.

Després d'escoltar I'album, pero, queda una pregunta inevitable: com sera la
posada en escena d'aquest projecte? Qué ens té preparat Ouineta? Per
descobrir-ho només caldra assistir al concert de presentacio el 10 d'abril a
Razzmatazz, on podrem veure com aquest univers musical pren forma damunt
l'escenari.
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Ouineta con blusa de PATOU. Fotografia Carlos Roca. Estilismo Helena Contreras.

ENTREVISTA

Ouineta, coredgrafa y artista
musical: "Crear me ayuda
muchisimo, no me da ni miedo ni
‘cringe’. Es ahi donde me dejo ser”

En su album debut, ‘Ouineta Verificada', la catalana Marta Ros defiende que hay una cosa mejor que esperar a que

la validacion venga de la autoridad externa: pasar de opiniones ajenas y ratificarse una misma

POR EVA BLANCO MEDINA
FOTOGRAFIA DE CARLOS ROCA
ESTILISMO DE HELENA CONTRERAS

13 de marzo de 2026

Habia sido una eleccién fortuita, pero resulté que la localizacién en la que se llevé a cabo la sesién
de fotos que ilustra estas pdginas —La Fabra Centre d’Art Contemporani de Barcelona— escondia
un vinculo muy personal con la protagonista de las imdgenes, la multifacética Ouineta (Marta
Ros Hugas; La Roca del Valles, 1996). “Me hace mucha ilusién porque toda mi familia materna es
de Sant Andreu, uno de esos pocos barrios de las grandes ciudades que, a dia de hoy, siguen
parceciendo barrios. Mi abuela sigue viviendo alli y es un sitio que mantiene un gran tejido
cultural. La Fabra fue el espacio en el que estuve haciendo una residencia con un proyecto
escénico personal y, de hecho, posteriormente grabé alli el videoclip de 7he Fuck Fuck Fuck
Poem de Rigoberta Bandini, ¢l primero que coreografié para ella alld por el despegue de mi

carrera, en 20217, comenta por videollamada un dia después de la realizacién del reportaje.

Ademis de haber trabajado con la creadora de éxitos como PERRA o Ay, mamid, en los tltimos
tiempos Ros también ha establecido una estrecha colaboracién con Mushka, Maria Jaume y,

muy especialmente, con Amaia, para quien ha coreografiado el zour que la artista navarra ofrece

por arenas espafolas en 2026. “Ha sido un match perfecto. Me encanta su musica y el universo
que ha concebido junto a Daniel 2000 [quien también ha desarrollado la direccién creativa del
videoclip del tema 7zi Chi para Ouineta]. Crear coreos con ella es muy divertido, gracias a la
asombrosa capacidad de improvisacién que tiene y la confianza mutua que se ha establecido entre
nosotras , comenta la artista, cuyo alias esconde un guino catalanizado a Winona Ryder. “A
Amaia le sale totalmente natural algo que siempre recomiendo en los talleres que imparto: poner
miisica en tu habitacién o el salén de tu casa y acatar lo que decida el cuerpo. Sin pensar en
que lo estds haciendo mal o en que el baile no es asi. No es tanto la forma lo que importa,
sino la sensacién interna. Si un momento me estd gustando, pues me quedo ahi. Me quedo ahi
moviendo la cadera. Si ya me canso y necesito otra cosa, pruebo. Pero siempre guiada por el
placer. Al final, el baile te conecta mucho con tu cuerpo. Y teniendo en cuenta los ritmos
frenéticos que asumimos en nuestro dia a dfa, eso es algo tan necesario como dificil de hallar”,

defiende.

TR S o w e

La cantante luce camisa, falda y zapatos, todo de DIOR. Fotografia Carlos Roca. Estifsmo Helena Contreras.

“Recomiendo poner musica en tu
habitacion o el salon de tu casay acatar lo
que decida el cuerpo. No es tanto la forma
lo que importa, sino la sensacion
interna”.

— OUINETA

Sin embargo, los equilibrios de su carrera estdn a punto de ser dinamitados. Aunque la danza siga
ostentando un lugar relevante para ella, la creacién musical se ha ido consolidando en su vida
hasta cristalizar en el lanzamiento de su primer dlbum de estudio, Ouineta Verificada (Doble
Cuerpo), un trabajo que ha visto la luz este 13 de marzo, en el que destaca la presencia del
productor Juan Feduchi y donde la cantante reflexiona sobre los procesos —externos pero, sobre

todo, internos— que aportan legitimacién personal.

VER

¢Qué hay en el beauty kit de Ivadn Gémez?

“El disco parte de mi experiencia en el tltimo afo y medio, cuando, al estar inmersa en el proceso
compositivo, me he encontrado comentarios de gente que te dice: ‘Esto no es musica’ o ‘Esto no
es bailar’. Sentencias que tratan de invalidarte en base a criterios ajenos, en mi opinién muy
cerrados, que poco o nada tienen que ver con tu propuesta. Por eso, este dlbum es una eleccién
personal mia, una manera de decirle al mundo que soy yo la que me declararé verificada,
independientemente de que haya o no un tic azul al lado de mi nombre en el perfil de
Instagram o de que pase la prucba del escrutinio de los demds”, argumenta sobre un trabajo
que contiene la colaboracién de Mushka, en el sencillo NOIS, y de Ben Yart, en BRALLA. A lo
largo de 15 canciones, la artista abraza un pop algo distorsionado y con deriva experimental, muy
bailable —cémo no—, en el que también hay cabida para influencias de ritmos latinos, alguna
balada intimista y una amplia mezcla de sonidos alternativos. “Es, en definitiva —tal como reza la
nota de prensa—, el resultado de muchas Ouinetas coexistiendo en un mismo espacio”. Una
premisa que se expresa también a nivel visual en la propuesta del videoclip del tema Evil Ouineta,
donde un amplio casting de candidatas se postulan a tomar el puesto de la artista, contando con
destacados cameos de la modernidad cultural, que van de la propia Rigoberta Bandini a las
podcasters Maria Barrier y Mar Vallverd o la creadora de contenido y musica IsaTofu, entre
otras. “Mi idea era juntar a chicas chulisimas que yo admirara y fue increible, porque todo el

mundo me dijo que si”, detalla.
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En ese sentido, es curioso constatar cémo se articula en la artista un delicado equilibrio entre su
lado mis introspectivo y su faceta més canera de performer. “Yo era una persona muy timida.
Luego, lo he ido trabajando. Habia cosas que antes me daban mucha vergiienza, como hablar con
gente que no conozco, pero es algo que ya no me pasa. Estoy a favor del error y la torpeza. Si
viene alguien a saludarte y no te acuerdas del nombre, pues te disculpas y se lo preguntas de
nuevo. Pero si que siento que, como Marta, tengo una energia calmada, reflexiva. Le doy
muchisimas vueltas a todo. Ouineta ofrece justo la imagen contraria: mds explosiva, mds
atrevida, mds hacia fuera. Mi profe de danza cldsica me dice que me ve en clase, enfocada en mis
poses y en mi préctica, y luego ve en redes los videoclips que hago y se queda flipada. Un poco
como: ‘;Quién es esta persona?’. Bueno, creo que he atravesado un proceso necesario de
liberacién personal, de deshacerme de bloqueos, para entender que no somos una cosa y ya estd.
Cada persona tiene muchisimas capas”, ahonda. “Lo bueno de tener un personaje artistico es que
puedes usarlo para potenciar esas cosas que te gustan y que, muchas veces, te apeteceria reforzar. Y
lo consigo a través del proyecto. Crear me ayuda muchisimo, no me da ni miedo ni cringe. Es
ahi donde me dejo ser. Donde me siento muy conectada a algo muy mio, como incluso de la
infancia”, dice la catalana, que presentard su dlbum debut en directo en sus primeros conciertos

en sala, en Razzmatazz 2 (el 10 abril en Barcelona) y en Sala B (el 16 abril en Madrid).

Bodi de COURREGES; falda de STELLA McCARTNEY: y zapatos de FERRAGAMO. fofografia Carlos Roca. Estifismo Helena
Contreras.

“Estoy a favor del errory la torpeza. Si

o/

viene alguien a saludarte y no te acuerdas
del nombre, pues te disculpasy se lo
preguntas de nuevo”.

— OUINETA

Marta Ros fue una nina que jugaba muchisimo —a las Bratz, a las peleas con su hermano, a crear
cabanas, a dirigir a sus primos pequenos en obras de teatro— y eso es algo, dice, que aspira a no
perder nunca. De hecho, se aprecian en su visién fuertes reminiscencias de ese universo algo mds
inocente y naif. “Mi madre es profesora y siempre le ha parecido muy importante el aspecto
liddico. Nos dejaba jugar muy libremente y tengo un recuerdo muy bueno”, comenta la artista,
que estd a punto de cumplir 30 afios [los cumplié el 12 de marzo, después de que tuviera lugar
esta entrevista] siendo muy consciente de las potenciales presiones que acechan a las mujeres al
alcanzar esta edad. “Precisamente, como estoy muy conectada a mi nifia interior, hay un
pensamiento que me causa un poco de desasosiego: el de seguir proyectando esa ‘vida de adulta’ a
futuro. Estos dias, al borde de la treintena, soy mds consciente de que estoy creciendo. Pero,
aun asi, me tengo que recordar a mi misma que ese futuro que imaginaba es ya mi presente.
Es una sensacién un poco extraiia. Pero, a la vez, estoy contenta porque siento que no me he

conformado con lo que se esperaba de mi”.

:En qué sentido lo dices? “Tanto en lo profesional, como en lo romdntico, como en mi estilo de
vida, creo que he hecho las elecciones que necesitaba. A pesar de la inestabilidad que supone un
oficio artistico, nunca he querido abandonarlo, porque sé¢ que sin la creatividad no podria vivir.
Estoy feliz de haber apostado por esto y creo que es valiente. Luego, soy una persona muy
entregada al amor. En ese aspecto, ahora estoy donde quiero estar. Mi pareja y yo nos cuidamos
muchisimo y estamos muy conectadas’, afirma la artista, que advirti6 su bisexualidad en la
adolescencia, aunque hasta ahora solo habia salido con chicos. “A todos mis novios les decia: ‘Yo
es que en realidad soy lesbiana, me gustan mucho las chicas’. Se lo decia medio de broma,
pero, entre broma y broma...”, ric Marta Ros y, antes de despedirse, no renuncia a hacer un

guino a la ilusién que le hace haber sido retratada para esta cabecera, una revista que siempre ha

comprado “religiosamente” y que la ha influenciado de manera directa.

Portada del album *Ouineta Verificada’ (Doble Cuerpo; disponible desde el 13 de marzo). Disefio: Pepinot. Fato:
Natalia Comnudella.

“No tengo diégenes —aclara con una sonrisa—, pero guardo muchas cosas por la nostalgia, por
querer almacenar. En casa de mi madre tengo una caja llena de ejemplares de Vogue. Un archivo
fuerte, ;eh? Es mds, me decanté por este corte de pelo, el hime cut, que ahora es full identidad
Ouineta, después de ver que Rosalia lo llevaba en la portada que protagonizé en el nimero de

noviembre de 2022. Por qué no decirlo, las inspiraciones se tienen que acreditar. De hecho,

me gusta mucho ese verbo: acreditar”, concluye divertida.

‘Total look* de MIU MIU.  Fofografia Carlos Roca. Estilismo Helena Contreras.
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Conciertos de 2026: las citas musicales mas esperadas del ano
en Espana

Un recorrido por las fechas mas destacadas para quienes disfrutan de
la masica en directo

POR EVA BLANCO MEDINA

« Kiss All the Time. Disco, Occasionally', de Harry, Styles: un dlbum que se siente como un

suave empuijén a la pista de baile

 Rave, épera y Bjork: Rosalia lo lleva todo a su actuacién en los BRIT Awards 2026
« pablopablo: “Se da por sentado que, si th eres ‘nepobaby’, comienzas con un pie dentro de

la industria y tienes todo a tu favor. Es completamente mentira”

* Judeline, en su primer Movistar Arena: aquella nifia andaluza llena de suefios ahora es una

diva con identidad propia

Ralphie Choo en el Movistar Arena: euforia, pogos y un alegato a favor del error y el

tiempo propio
« Lapili, artista musical: “La oleada de ‘hate’ que yo podia recibir por mi cuerpo ya es muy,

poquita cosa. Estoy tan a gusto que la gente lo nota”

Masica

Antes de estar de moda, estd en tu mail.

Newsletter diaria de Vogue Espana

INSCRIBIRSE

Facilita tu direccion de correo electrénico para suscribirte a la newsletter editorial personalizada y formar
parte del universo Vogue y asi estar al dia de todas las novedades en Moda, Belleza y Estilo de Vida.

Para mas informacion sobre cémo tratamos tus datos personales y personalizamos las comunicaciones
visita nuestra Politica de Privacidad.

VOGUE RECOMIENDA

ACTUALIDAD MUSICAL MUOSICA Y SERIES TENDENCIAS “Soy muy detallista con la
Una década de Bad Gyal: Pongamos el armario de Del ‘trapper hat’ al ‘ushanka’: imagen”: Nathy Peluso sobre
mas dura, ‘Méas Cara’y més Carolyn Bessette a unlado y historia del gorro de pelo que los looks de su dlfimo...
*hitmaker’ que nuncaen su... demos paso alabanda... serd una de las tendencics... R
POR AIDA CAMPRUBI POR RIANN PHILLIP POR NURIA LUIS

TRADUCIDO Y ADAPTADO POR INES

HIDALGO

1 oy MAS EN VOGUE CON NAST ESPANA

VOGUE
MODA GLAMOUR
BELLEZA VOGUE
LIVING VANITY FAIR
COMPRAS TRAVELER
PASARELAS (ele)
CELEBRITIES AD
v
NOVIAS
VOGUE 365
LIDERES
VOGUE SHOP
PHOTOVOGUE

VOGUE COLLEGE OF FASHION

Espana




https://www.cope.es/emisoras/catalunya/noticias/prisiones-rinden-homenaje-cocinera-enric-
segundo-aniversario-asesinato-aun-rotos-20260313_3326454.html
cope.es

CATALUNYA

Las prisiones rinden homenaje a la cocinera de Mas Enric en el segundo
aniversario de su asesinato: "Ain estamos rotos"

La familia de la victima, asesinada por un interno hace dos afos, reclama "responsabilidad politica" para extremar
la seguridad y evitar mas muertes en los centros penitenciarios

k&

A S e T : | Curiosa paradoja, ;verdad? Que nos
‘|||’ Pablo Martinez, sobrino de Nuria, la cocinera asesinada en Mas d'Enric sintamos orgullosos del progreso de
la raza humana a la vez que nos
seguimos matando entre nosotros

Yolanda Bernal

Rubén Corral Castellanos

f X ® ¥« @ & %

Los trabajadores de las prisiones catalanas han rendido un sentido homenaje este viernes a Nuria,
la cocinera del centro penitenciario de Mas Enric (El Catllar, Tarragones], cuando se cumplen

exactamente dos afios de su asesinato a manos de un interno.

Lo ULTIMO

El recuerdo de su figura y la herida atn abierta por su pérdida han protagonizado una jornada de

La mona de Pascua se reinventa: tradicion
y nuevas creaciones para todos los
publicos

memoria y reivindicacion, que ha tenido su epicentro emocional en la prision de Quatre Camins (La
Roca del Vallés). A las doce del mediodia, un minuto de silencio coordinado en todos los centros

penitenciarios de Catalufia ha unido a los funcionarios en un mismo clamor: el de no olvidar y el de

exigir medidas para que una tragedia asi no vuelva a repetirse. i

El Parque Genovés de Cadiz acogera esta
primavera un ciclo musical de seis
conciertos de rock y pop alternativo
actual

La sorprendente definicion de moda que le
dio Andy Warhol a un valenciano

||||\

Camelia flor de Galicia: La exposicion que
trae color a Santiago de Compostela

rp 04 AB!

La Semana Santa de Huesca se renueva
con una procesion inédita el Sabado Santo
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Avui, 13 de marg, recordem la nostra companya Nuria + El
temps passa, pero el record continua viu entre
nosaltres.Farem 1 minut de silenci %’

perqué la seva historia no s'oblidi.

A/A Justicia i dignitat per a Nuria.

@ No oblidem.
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El acto, retransmitido por streaming entre las diferentes prisiones, ha contado con la participacion

de Pablo Martinez, sobrino de la victima, quien ha querido enviar un mensaje de agradecimiento y

fortaleza a todos los trabajadores. Visiblemente emocionado, ha puesto voz al duelo que la familia

sigue atravesando. “Aun estamos rotos”, ha confesado, resumiendo un sentimiento que el paso del I-A LINTERNA
Con Angel Exposito
Lunes a viernes de 19:00h a 23:30h

’ Ultima hora completa

tiempo no ha logrado mitigar.

‘ ‘ Aun estamos rotos"

UN DOLOR IRREPARABLE

La sencillez del homenaje en Quatre Camins, donde los trabajadores se han congregado en la
entrada, contrastaba con la profundidad del dolor que todavia hoy envuelve a la familia. Pablo
Martinez ha sido claro al describir el impacto de la pérdida: “Creo que nunca lo superaremos porque
es un dolor irreparable”. Estas palabras, pronunciadas antes de dirigirse al acto central en Mas
Enric, reflejan la magnitud de un duelo que permanece intacto y que se ha convertido en el motor
de su lucha por la justicia y la seguridad en el entorno laboral penitenciario.

Para la familia, la muerte de Nuria es “irreversible”, una realidad que les obliga a canalizar su dolor
hacia una demanda constructiva. Su objetivo es claro: transformar la tragedia en un punto de
inflexion. No buscan venganza, sino responsabilidad y prevencion. La herida, lejos de cerrarse, les
impulsa a asegurar que el nombre de Nuria quede asociado a un cambio real y tangible en el sistema,

un legado que proteja a otros de sufrir un destino similar.

PROGRAMAS

PROGRAMAS-HERRERA PROGRAMAS-TIEMPO

=2 Homenaje a la cocinera de Mas d'Enric

EN COPE DE JUEGO
Con Carlos Herrera Con Paco Gonzalez,
LA SEGURIDAD, UNA ASIGNATURA PENDIENTE e Manolo Lama y juanma
06:00h a 13:00h Castario
Sabados 13:00h-01:00h
El portavoz de la familia ha reclamado “responsabilidad politica” para seguir implementando / Domingos 12:00h-
01:30h

mejoras en la seguridad de las prisiones. El mensaje es contundente y busca interpelar
directamente a la administracion. “Nuria fue la primera y tenemos que garantizar entre todos que
sea la altima”, ha sentenciado Martinez, subrayando la urgencia de actuar para que ningun otro
trabajador penitenciario tenga que enfrentarse a una situacion de riesgo extremo en su puesto de
trabajo. Esta frase se ha convertido en un lema para los funcionarios, que comparten la misma

preocupacion.

PROGRAMAS-LA PROGRAMAS-EL
LINTERNA PARTIDAZO DE COPE
Con Angel Exposito Con Juanma Castano
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Durante el acto en Quatre Camins, Martinez también se ha dirigido directamente a los funcionarios

presentes con una advertencia cargada de significado: “Que no se olviden de que tienen que mirar

por su seguridad”.

Con esta afirmacion, ha querido recordarles que la autoproteccion y la exigencia de mejores

condiciones son fundamentales mientras no lleguen las soluciones estructurales. Ha insistido en

que, tras un suceso como este, “la familia queda destrozada” y que es imperativo evitar que mas

personas estén “expuestas” a perder la vida mientras cumplen con su deber profesional.

Aunque el sobrino de la cocinera asesinada admite que desde la muerte de Nuria “se ha avanzado

un poquito” en materia de seguridad, considera que las medidas adoptadas hasta ahora son

insuficientes. “Todavia queda mucho por hacer y se puede mejorar mucho mas”, ha asegurado. La

familia y los trabajadores perciben que los cambios son lentos y no abordan la raiz del problema, por

lo que instan a no caer en la complacencia y a seguir trabajando para blindar los centros

penitenciarios de forma efectiva.
ULTIMO BOLETIN

4:00H | 01 ABR 2026 |
BOLETIN

1ABR 2026, 05:33

@ Funcionarios de prisiones

UNA DEMANDA EXTENSIVAALOS INTERNOS

La reflexion de Pablo Martinez ha ido un paso mas alla, ampliando el foco de la seguridad para incluir
también a la poblacion reclusa. En un gesto que demuestra una profunda humanidad, ha conectado
el dolor de su familia con el que sufren otras que también han perdido a un ser querido entre los
muros de una prision, aunque en circunstancias diferentes. Su demanda de mejoras, por tanto, no
se limita a los trabajadores, sino que abarca a todas las personas que conviven en el sistema

penitenciario.

“Toda vida perdida en una prision genera un dolor, no solo en un asesinato como el de Nuria, sino
también cuando una persona toma la decision de quitarse la vida, queda una familia destrozada
detras”, ha reflexionado Martinez. Con estas palabras, ha puesto de manifiesto que la precariedad
de la seguridad y la salud mental en las carceles es un problema transversal que afecta a todos por

igual, generando un sufrimiento que traspasa los muros y golpea a numerosas familias.

< Este contenido ha sido creado por el equipo editorial con la asistencia de herramientas de IA
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Les presons homenatgen la cuinera de Mas

d’Enric assassinada fa dos anys

= El nebot de la victima demana millorar la seguretat al sistema penitenciari i que cap més familia hagi de
patir una tragedia com la seva

Treballadors de presons, durant el minut de silenci a Quatre Camins en memoria de ::
la cuinera assassinada fa dos anys a Mas d’Enric =JORDI PUJOLAR / ACN.

O]l £]x]#]@]fin]=|

R.BRUNA- LA EL VALLES

Els treballadors de les presons catalanes han recordat aquest divendres la
cuinera del centre tarragoni de Mas Enric Nuria Lopez, que va ser assassi-
nada fa avui dos anys per un intern. L’associaci6 de funcionaris Marea Blava
Presons ha convocat un homenatge simultani a les dotze del migdia als dife-
rents centres penitenciaris catalans.

Des de la pres6 de Quatre Camins (la Roca del Valles), el nebot de la
victima, Pablo Martinez, ha demanat “responsabilitat politica” a les adminis-
tracions i ha instat a continuar treballant per millorar la seguretat a les pre-
sons. El portaveu de la familia ha desitjat que la Niiria, que va ser “la pri-
mera victima d’un assassinat en el sistema penitenciari”, sigui també
“I'iltima”. “Que aquesta tragédia no la passi a cap familia més”, ha reblat.
Els concentrats han fet, després dels parlaments, un minut de silenci que ha
estat trencat per una llarga ovaci6. L’homenatge, retransmés en streaming,
ha acabat amb una ofrena floral en memoria de la victima.

Meés tard, cap a 1/4 de 3 de la tarda, ha comencat I’acte central a la preso del
Catllar (Tarragones).

NOTICIES RELACIONADES

= B > Y

La Generalitat

Espadaler es compromet a
indemnitzara la familia de millorar la seguretat dels
la cuinera assassinada a
Mas d’Enric

treballadors de presons

Un any després de Mas
d’Enric continuen
demanant més seguretat
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. Segona operacio sortida
complicada: accident muiltiple a
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Krystyna, desapareguda a
I'Estartit

4. Els Manaies de Girona no picaran
les escales de la Catedral a I'inici
de la processé
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. La Mort torna a dansar pels
carrers de Verges, en una
processé marcada pel fort vent
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Més mans a Oncovalles

Els fills de Pere Cladellas i Carme Grau, Pep i Monica, agafen protagonisme a la fundacio

EL 9 NOU

Més mans per tirar endavant
i continuar fent créixer el
projecte d’Oncovalles, la
fundacié solidaria que des
de 'octubre de 2002 dona

suport a persones que tenen
o han passat per un cancer i
a les seves families. Aquest
increment de mans passa per
la major implicaci6 de Pep i
Monica Cladellas Grau, fills
de Pere Cladellas i de Carme
Grau, creadors d’Oncovalles,
ala fundaci6. També de Jordi
Parera, que, com Pep i Moni-
ca Cladellas, ja era membre
del patronat.

Monica Cladellas assumeix
la presidencia d’Oncovalleés,
mentre que el seu germa Pep
queda com a president, uns
carrecs que fins ara havi-
en ostentat el seu pareila
seva mare, respectivament.
Els fundadors continuaran
implicats activament al
projecte. Grau, com a cap
del Departament de Salut.
“Nosaltres no marxem”,
assegura Grau, que destaca
la importancia de donar

continuitat al projecte. “Els
darrers anys, hem vist com
entitats com la nostra tan-
quen perque no hi ha relleu
i no volem que aixo passi
aqui”, afegeix. Jordi Parera
és el secretari del patronat,
on també continuen Pere

Pere Cladellas i Carme Grau al centre amb els seus fills Monica i Pep i altres membres de I’equip en el sopar benéfic

Cladellas i Carme Grau i
Elena Surribas i Emili Lloret.
Tots aquests canvis es van
donar a coneixer durant el
sopar beneéfic que Oncovalles
va fer dijous al vespre, amb
aquesta edici6 tancada. Per
primera vegada, va celebrar-

LLa Fundacio El Xiprer va servir
10.256 esmorzars I’any passat

La xifra representa el 5,26% més que I’any anterior

EL 9 NOU

La Fundacid El Xiprer va
tancar el 2025 consolidant

la seva activitat social. Una
prova d’aix0 sén els 10.256
esmorzars que va servir
durant tot 'any, una xifra
que incrementa el 5,26% els
servits durant 'any anterior.
A més, segons les dades de la
mateixa entitat, la fundacié
va atendre 510 persones en
el servei d’acollida i acompa-
nyament, i va lliurar 10.907
lots d’aliments a 3.888 perso-
nes i va servir 20.215 apats,
dels quals 10.256 van ser
esmorzars i 9.959, dinars.
Aquestes xifres, segons
apunten, confirmen la pres-
si6 social creixent al territori
i la necessitat de recursos
estables coordinats.

El servei d’esmorzars, prin-
cipalment adrecats a joves
nouvinguts en situacié admi-
nistrativa irregular, continua
suposant un reforg del vincle
comunitari. Aixi com també
el projecte Dinars i Llagos,
orientat a persones grans que
pateixen solitud no desitja-

L]

Algun dels esmorzars de El Xiprer que es van servir I’any passat

da, exclusié o malaltia; va
atendre 64 persones, mante-
nint ’aposta per un acompa-
nyament integral que aposta
per 'alimentaci6 saludable,
l’escolta activa i el seguiment
emocional.

A banda, la Fundacié El
Xiprer va obrir, al mes de
novembre, el primer pis
amb capacitat per a quatre
joves d’entre 18 i 35 anys. Un
habitatge adrecat a persones

en situacié administrativa
irregular i amb la voluntat de
seguir un itinerari d’inser-
cid. Aquest recurs se suma

a l’acompanyament socioe-
ducatiu que presta el Servei
d’Accid Social, especialment
rellevant en un context mar-
cat per I’entrada en vigor, el
maig de 2025, del nou Regla-
ment d’Estrangeria, que
introdueix modificacions en
les vies de regularitzaci6 per
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GRISELDA ESCRIGAS

se al restaurant Mas Sant
Llehi, de Vilanova.

“El projecte segueix
intacte i la missio, també:
que ningi que passi per un
cancer ho faci sol. Es un
compromis que continua”,
assegura Monica Cladellas

circumstancies excepcionals.
CRIDA PER LA LLET

La Fundacid El Xiprer ha
posat en marxa una cam-
panya extraordinaria de
recollida de llet amb la col-
laboraci6 d’escoles i instituts
de Granollers per garantir la
presencia d’aquest producte
basic als lots d’alimentacid
que reparteix cada mes. La
iniciativa, impulsada per
Amics d’El Xiprer, recollira
donacions de llet en bric
entre el 16iel 27 de marc.
El Xiprer necessita uns
9.500 litres de llet al mes
per donar suport a prop de
3.500 persones de Granollers,
Canovelles, les Franqueses
del Valles i la Roca del Valles.
Les aportacions es poden
fer a tres punts de recollida
de la ciutat: la Fundaci6 El
Xiprer, la botiga Barbany i
la Farmacia Torroella. Aixi
com a diferents escoles i
instituts de Granollers: I'Es-
cola Pia, L’Estel, Joan Solans,
Pereanton, Ponent, Granulla-
rius, Jardi, Salvador Espriu,
Mestres Montana, Lledoner,
Ferrer i Guardia, Turd de
Can Gili, Antoni Cumella,
EMT, Marta Estrada, Carles
Vallbona, Educem, Cerveto,
Anna Mogas, Montserrat
Montero i el Centre de For-
macié d’Adults Valles (Cen-
tre Valles) i Escola Oficial
d’Idiomes.

a EL 9 NOU. “Quan els pro-
jectes creixen, necessiten
més recursos i més mans per
afrontar tots els canvis que
hi ha”, apunta. I tot plegat en
un context de major incidén-
cia del cancer com a malaltia.
L’any passat, Oncovalles va
atendre unes 2.000 visites
i al voltant de 400 families,
principalment del Valles Ori-
ental pero també els arriben
persones d’altres comarques
properes. Ofereixen serveis
per a la millora i el benestar
(psicooncologia, art-terapia,
per deixar de fumar, fisiote-
rapia, reiki, acupuntura...) i
tallers terapeutics com els de
cuina saludable o reciclatge.
A més, organitzen xerrades
orientades a promoure estils
de vida saludables i a fer
prevencid. Actualment, dis-
posen de vuit professionals
especialistes i la col-laboracid
de persones voluntaries.
Amb la incorporacié de
noves mans, es vol “atreure
gent jove” cap a Oncovalles,
detalla Parera. I explorar
noves vies per obtenir recur-
sos que garanteixin poder
continuar oferint el suport a
malalts i les seves families.
Monica Cladellas valora que
Oncovalles és “molt present
a Granollers i a la comarca.
Es un projecte col-lectiu del
territori”. I “cal que la gent
se’n senti encara més parti-
cip”, afegeix Parera.

La plantilla
de correus

de Vilamajor
amplia la vaga

J.B.M.

La plantilla de I'oficina de
Sant Antoni de Vilamajor i
Sant Pere de Vilamajor ha
ampliat la vaga indefini-

da a tota la jornada des de
dilluns passat, després de no
prosperar I’acte de mediacié
entre la direcci6 de Correus
i el comite de vaga. Els car-
ters, aixo si, van anar aquest
dijous a Madrid, on es van
poder reunir amb directius
de Correus per exposar la
seva problematica. Estan
esperant una resposta.

Els darrers dies, els carters
també s’han reunit amb I’al-
calde de Sant Antoni, Raiil
Valentin, i han demanat
reunir-se amb l’alcaldessa de
Sant Pere, Jésica Pérez, que
afirmen que “ha comprat el
relat de Correus”. Pérez ha
recordat “que I’Ajuntament
fa temps que treballa per
millorar el servei postal al
municipi” i ha dit que ha
ajudat a fer gestions per fer
arribar la problematica que
viu Vilamajor al president de
Correus, Pedro Saura.
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Fa dos anys que es van aplicar les primeres re-
gulacions als preus del lloguer al Vallés Orien-
tal. Des de llavors, el nombre de contractes ha
caigut en picat: se n’han signat 403 menys.

Els contractes de
lloguer han caigut

un 26% des que hi
ha topalls al preu

Granollers perd 105 contractes en 18 mesos

Jaume Mollfulleda

El mercat de lloguer és cada
cop més residual. El nombre
de contractes al Valles Ori-
ental va davallar el 26,12%
el tercer trimestre de 2025,
respecte al primer trimes-
tre de 2024, I'Gltim abans
que s’apliquessin els topalls
als preus. Va haver-hi 403
contractes menys, passant
de 1.543 a 1.140, segons les
dades de ’Agencia de 'Habi-
tatge de Catalunya. Alhora,
el preu mitja va baixar el
3,19%, fins a 811,81 euros.

Granollers és la ciutat on
la xifra de nous contractes
ha baixat més durant aquest
temps: se n’han signat 105
menys respecte el darrer
periode encara sense topalls,
dues terceres parts. Els nous
contractes a Mollet, la sego-
na ciutat amb més gruix, han
caigutel 21,18%, de 170 a
134. Proporcionalment, els
municipis que més han vist
reduit els contractes de llo-
guer sOn Sant Esteve
(-64,29%), Llinars (-43,10%)
o Sant Celoni, que de 96
contractes signats el primer
trimestre de 2024, va baixar a
54, gairebé la meitat.

Ester Buldd, agent immo-
biliaria d’Afisa, de Cardedeu,
calcula que, en dos anys, el
mercat de lloguer s’ha reduit
amés de la meitat al muni-
cipi. Assegura que, aproxi-
madament, han desaparegut
tres de cada cinc ofertes de
lloguer que els arribaven.
Relaciona aquest fenomen
directament amb la regulaci6
dels preus del lloguer a les
zones tensades, que inclouen
15 municipis vallesans des
del mes de marc de 2024, i
12 més des de I'octubre del
mateix any. Buldo explica
que molts propietaris prefe-
reixen posar els habitatges a
la venda abans que llogar-los
als preus topats.

Tot i que els preus generals
es van mantenir estables,
hi ha municipis que van
despuntar i corresponen
ala primera tongada de
regulacions (en verd a la

taula): la Garriga (6,58%),
Montornes (11,59%), la Lla-
gosta (15,73%) i Cardedeu
(14,81%), on la mitjana va
pujar fins a 928,95, un aug-
ment de 119,81 euros. Sant
Fost va ser I'inic municipi
amb dades per damunt del
miler d’euros de preu men-
sual. En canvi, els municipis
que presenten una millor
evolucié dels preus del llo-
guer son les Franqueses, que
en aquests 18 mesos va bai-
xar el 13,26% fins a 671,19
euros; Canovelles (-7,09%)
o I’Ametlla (-25,54%), tot i
que continua sent un dels
pobles més cars de la comar-
ca (909,48 euros).

Els propietaris
preferirien
vendre els pisos
abans que llogar-
los a preus topats

L’Agencia d’Habitatge tam-
bé apunta un encariment del
preu del lloguer amb relacid
al tercer trimestre de 2024,
quan ja feia un any que fun-
cionaven els darrers topalls,
i un any natural abans de
les Gltimes dades. Alguns
municipis que van registrar
preus més baixos van tor-
nar a inflar-se aquest 2025,
com la Llagosta (10,67%),
Montmel6 (13,27%), la
Roca (13,48%), Sant Antoni
(20,59%) o Cardedeu
(23,29%), que en un any va
passar de 753,45 euros de
mitjana a 928,95. Durant
aquest any, Granollers i
Mollet, les ciutats amb més
mercat habitacional, també
van patir un augment dels
preus. El lloguer a Mollet
va encarir-se 37,23 euros, el
5,18%, i Granollers, 69,16
euros, el 9,18%, per damunt
de la taxa d’inflacid, que el
tercer trimestre va rondar el
2,4%, segons I'Institut d’Es-
tadistica de Catalunya.

“Els preus estan per sobre
del que la gent pot assumir”,
diu Olga Molina, agent

Lloguer mensual mitja i nombre de contractes al Valles Oriental el tercer trimestre de 2025
i el primer trimestre de 2024, I'altim abans dels topalls

2025, 3r trimestre
Lloguer

Contractes Lloguer

2024, 1r trimestre*

Contractes

Lloguer

Variacio total %
Contractes

L'Ametlla del Valles 909,48 € 1221,43€ -25,54 % -70,00 %
Bigues i Riells del Fai 817,29¢€ 14 852,50 € 20 4,13 % -30,00 %
Caldes de Montbui 778,79 € 70 771,57 € 98 0,94 % -28,57 %
Campins 4 1 300,00 %
Canovelles 640,80 € 25 689,68 € 41 -7,09 % -39,02 %
Canoves i Samaltis 80496 € 13 2 550,00 %
Cardedeu 928,95 € 79 809,14 € 86 14,81 % -8,14 %
Figard-Montmany 3 3 0,00 %
Fogars de Montclds 2 2 0,00 %
Les Franqueses del Valles 671,19€ 75 77378 € 95 -13,26 % -21,05 %
La Garriga 875,79€ 79 821,70€ 77 6,58 % 2,60 %
Granollers 822,57 € 210 799,15€ 315 2,93 % -33,33 %
Gualba 4 4 0,00 %
La Llagosta 772,70€ 35 667,65€ 49 15,73 % -28,57 %
Llica d'Amunt 901,16 € 12 839,15€ 16 7,39 % -25,00 %
Llica de Vall 5 74435€ 8 - -37,50 %
Llinars del Valles 74538 € 88 753.81€ 58 1,12 % -43,10 %
Martorelles 648,30 € 8 728,89€ 9 -11,06 % 11,11%
Mollet del Valles 755,71 € 134 731,80 € 170 327 % -21,18 %
Montmel6 803,97 € 16 732,02€ 23 9,83 % -30,43 %
Montorngs del Valles 736,01 € 36 659,59 € 43 11,59 % -16,28 %
Montseny 5 652,14 € 7 -28,57 %
Parets del Valles 821,30€ 35 812,77€ 52 1,05 % -32,69 %
La Roca del Valles 811,93€ 24 851,31€ 29 -4,63 % -17,24 %
Sant Antoni de Vilamajor 816,61€ 19 661,41 € 19 23,47 % 0,00 %
Sant Celoni 685,27 € 54 704,50 € 96 2,73 % -43,75 %
Sant Esteve de Palautordera 869,91€ 10 880,27 € 28 -1,18 % -64,29 %
Sant Feliu de Codines 677,93 € 42 738,26 € 60 8,17 % -30,00 %
Sant Fost de Campsentelles 1.065,13 € 14 1.050,00 € 9 1,44 % 56,56 %
Sant Pere de Vilamajor 946,98 € 9 1.237,50€ 6 -23,48 % 50,00 %
Santa Eulalia de Rongana 800,46 € N 1.018,93€ 14 21,44 % 21,43 %
Santa Maria de Martorelles 1 -
Santa Maria de Palautordera 83540€ 26 746,70 € 40 11,88 % -35,00 %
Tagamanent - -
Vallgorguina 3 1.058,27 € 4 -25,00 %
Vallromanes 3 654,63 € 3 0,00 %
Vilalba Sasserra 802,18 € 7 - 1 600,00 %
Vilanova del Vallgs 984,48 € 8 654,63 € 15 50,39 % -46,67 %
VALLES ORIENTAL 81181¢€ 1140 83854 € 1543

Zones de mercat habitacional tensat des del marg de 2024
Zones de mercat habitacional tensat des de I'octubre de 2024

* Abans dels topalls
Font: Agéncia de I'Habitatge de Catalunya

Multiplicar I’habitatge protegit,

clau per afrontar la crisi
Arquitectes dialoguen al Museu de Granollers sobre el repte de Phabitatge

Diana llla

La crisi d’accés a I’habitatge
obliga a replantejar el model
residencial i a ampliar de
manera decidida el parc
public per facilitar que les
persones puguin moure’s
entre diferents habitatges
al llarg de la vida. Es una de
les idees centrals del dialeg
sobre el repte de I’habitatge
celebrat dimecres a la tarda
al Museu de Granollers,
amb la participaci6 de

I’arquitecta i assessora en
politiques urbanes Maria
Sisternas i 'arquitecte Joan
Badia, director d’'urbanisme
de GMG Plans i Projectes
moderada per David Loren-

te, del depatx H Arquitectes.

Els dos professionals van
coincidir que la magnitud
del problema requereix més
recursos, més agents impli-
cats i més capacitat d’actua-
ci6 per part de les adminis-
tracions locals.

“Hem de multiplicar la
producci6 d’habitatge pro-

tegit si volem revertir la
situaci6 actual”, va advertir
Sisternas. Actualment, a
Catalunya se’n construeixen
uns 500 cada any, una xifra
molt inferior a la que seria
necessaria per afrontar el
deficit existent. “Hauriem
d’apuntar cap als 50.000
habitatges anuals”, va dir.
Badia, en canvi, es va mos-
trar lleugerament més opti-
mista sobre I’evolucid dels
propers anys. Va recordar
que durant més d’'una déca-
da la promocié d’habitatge

David Lorente, M
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immobiliaria de Finques
Marcel, de Granollers. Asse-
gura que, a la immobiliaria,
es troben amb “lloguers molt
alts”, i subratlla que la llei
dels topalls és “molt amplia”
i depén de diversos factors,
com el tenidor o de la durada
del contracte. Per tant, és
habitual que els preus variin
cada trimestre.

En un any, el preu
va pujar el 9%
a Granollers i el
23% a Cardedeu,
fins a 928 euros

A aquests preus se suma la
poca capacitat d’estalvi, creu
Molina, que és “molt baixa”.
“Trobar una nomina de 1.500
és un miracle.” D’altra ban-
da, Francesc Xavier Aso, de
FincAs&Ro, de Granollers,
afegeix que al Valles Ori-
ental hi ha “poca diferéncia
de preus amb els topalls”.
Tanmateix, I’experiéncia de
Buldd, d’Afisa, no concorda
amb les dades de Cardedeu,
iindica que, pel quefaala
seva immobiliaria, els preus
del lloguer s’han mantingut
estables i tan sols s’han adap-
tat al percentatge d’inflacio,
que en dos anys han sigut
d’entre el 4,5% i el 5%, diu.

“L’augment de preus de
I'Gltima decada representa
un daltabaix dramatic en el
salari real d’'una gran part
de la classe treballadora”,
asseguren militants del Sin-
dicat d’Habitatge Socialista
de Granollers. Assenyalen
els partits politics, dient
que “fan promeses, pero a la
Generalitat i a I’Estat, han
governat partits de dreta a
esquerra i cap ha impedit la
pujada de preus”. I fan una
crida a “plantar cara contra
els abusos de rendistes i
especuladors”.

El govern lliura les claus de 18

pisos de lloguer social a Montme

El bloc, de planta baixa i dues alcades de pis, esta situat al carrer Po

Marta Santisteban
El secretari general de Ter-
ritori, Habitatge i Transicié
Ecologica, Jordi Terrades,
acompanyat de I’alcalde de
Montmeld, Pere Rodriguez,
va lliurar dilluns les claus
dels 18 nous pisos de lloguer
social que la Generalitat
ha fet al carrer Poeta Joan
Maragall nimero 27, entre
I’Escola Bressol La Fireta i la
Residencia Neus Catala. E1
projecte forma part del Pla
50.000 del govern de catala.
Des de dilluns, els veins
ja s’estan instal-lant als seus
nous habitatges. “Trobar
un pis de lloguer assumible
en aquests temps és dificil,

\aria Sisternas i Joan Badia, d’esquerra a dreta, dimecres al Museu de Granollers
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encara que tinguis una bona
feina, aixi que és una sort
haver estat escollits per viu-
re aqui”, va comentar Sohair
Guabi, vei de I'edifici. Ell
i la seva familia ja vivien a
Montmeld, pero el seu con-
tacte de lloguer acabava aviat
sense possibilitat de renovar-
lo. “El nou pis és petit, pero
tot és nou. Hi ha bones vistes
i esta ben ubicat, és perfecte
per a nosaltres tres”, va dir.
Els veins han estat esco-
1lits a través d’un sorteig en
funcié de la renda. “No sén
pisos d’emergencia social.
Cal garantir que els llogaters
podran pagar el lloguer”, va
recordar l'alcalde. El preu
del metre quadrat esta taxat
en 7,50 euros, i el lloguer és

protegit ha estat practica-
ment paralitzada, perod que
ara comencen a apareixer
noves iniciatives que podri-
en reactivar el sector. “El
tema és que arrenqui. Si ho
fa, encara que sigui a un rit-
me insuficient, aix0 mateix
pot arrossegar més agents
del mercat lliure.”

Durant la conversa, els
ponents van reflexionar
sobre el paper de les politi-
ques publiques i del plane-
jament urbanistic davant
un escenari marcat pel
creixement demografic i les
dificultats creixents d’accés
ala propietat. En aquest
context, Sisternas va defen-
sar que cal pensar ciutats
que ofereixin més diversitat
d’habitatges per adaptar-se
a les diferents etapes de la
poblacié. El model tradici-

El bloc construit per I'Incasol, al carrer Poeta Joan Maragall, amb Jordi Terrades, dilluns en el lliurament de claus

d’entre 350 i 400 al mes, amb
contractes de set anys. Es
revisara anualment la situa-
ci6 economica dels residents.
“Si ha millorat considerable-
ment, deixaran pas a nous
veins.”

Aixi mateix ho celebrava
una jove parella veina, que
compleix el somni d’emanci-
par-se al municipi. “Després
d’un any i mig de buscar
pisos de lloguer a Montmeld,
només haviem trobat un
parell d’ofertes i eren des-
orbitades. Ha estat una
sort que ens hagin assignat
aquest pis, perque a la prime-
ra ronda del sorteig no ens
va tocar”, va destacar Arnau
Benach.

El bloc es distribueix en

onal d’una Gnica casa per a
tota la vida és cada vegada
menys habitual. Per aixo, va
recordar la necessitat d’un
parc d’habitatge assequible
que permeti a les persones

El model
tradicional d’una
casa per a tota la
vida és cada cop

menys habitual

canviar de casa al llarg de la
seva trajectoria vital. “Les
ciutats han de tenir cases
per a totes les butxaques.”
El debat també va abordar
el paper de I'urbanisme en
la configuraci6 de les ciu-
tats. Els participants van

DEPARTAMENT DE TERRITORI

eta Joan Maragall

una planta baixa i dues plan-
tes de pis i disposa d’un nucli
principal amb escala i ascen-
sor. També en té un altre de
secundari amb escala. Entre
els 18 habitatges, amb una
superficie til de 57 metres
quadrats cadascun, n’hi ha
un d’adaptat. Consten de
dues habitacions, un bany
complet, una cuina i un bal-
cd, o terrassa en el cas dels
baixos. Rodriguez va elogiar
“la qualitat d’edificacié de
I'Incasol”, que també ha
urbanitzat 'entorn immedi-
at del bloc. “Tot i aixi, hem
trigat vuit anys a construir
illiurar les claus d’aquest
edifici, i cal reduir aquests
terminis”, va reconeixer I’al-
calde.

HABITATGE SOSTENIBLE

L’edifici incorpora una faga-
na amb un sistema d’ailla-
ment térmic per a ’exterior,
amb aillament de llana de
roca i acabat organic. Pel
que fa a les instal-lacions,

hi ha calefaccid, una galeria
climatica i producci6 d’aigua
calenta a partir de radiadors
d’alumini de baix consum.
“Sén pisos amb molt poc
consum energetic i bon
aillament. Tenen certificacid
energeética A, amb aeroter-
mia i ventilacié creuada”, va
remarcar Rodriguez.

A les zones comunes tam-
bé s’hi ha posat enllumenat
d’emergeéncia amb deteccié
de presencia i ’aparcament
(amb 18 places) compta amb
la preinstal-lacié de carrega
de vehicles electrics.

diferenciar entre I’habitatge
com a infraestructura i 'acte
d’habitar, és a dir, la manera
com les persones utilitzen i
donen vida a aquests espais.
En aquest sentit, Badia
creu que I'urbanisme ha
de ser una eina capag de
combinar densitat i qualitat
urbana, amb una barreja
d’usos i espais puablics que
afavoreixin la vida quotidi-
ana. A més, va assenyalar
que les ciutats actuals ten-
deixen cada vegada més a
aquesta complexitat, amb
barris que combinen habi-
tatge, comerc, equipaments
i espais publics. Segons ell,
aquest model contribueix a
generar entorns més vius i a
evitar la segregaci6 urbana
que durant décades va mar-
car el creixement de moltes
ciutats.
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La remodelaci6 dels carrers del centre de la Roca del Vallés ha acabat aquest dijous. Durant les

dltimes setmanes, s’han fet obres d'asfaltatge al carrer de l'església i al carrer Canigo, per installar
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La Cantonada d’Or de
Granollers reparteix 180.000 €
amb el primer premi de la
Loteria Nacional

Etiquetes: Butlleti  Destacats

'i SU m

. Oral Studio Granollers tanca
@ deixant usuaris amb
¥ tractaments sense acabar

Un mural uneix feminisme i gent gran a
I'Espai Gran de Santa Agnés

L'’Ateneu Popular La Foradada celebra el —
segon aniversari

LInternational Gym
organitza una vetllada en
honor al pare del Muay Thai

Relacionats

Detenen un home a les
Franqueses per provocar un
incendi en un pis

La trenta-unena Mitja de Montornés modifica
I'horaride sortida

ROCA DEL VALLES

Afectacions al transit pel canvi de clavegueram al
carrer Costa Brava

La Penya Blanc i Blava de la Roca lluita fins el final,
peré caudavant el Sabadell

ElMubak BM La Roca resol el duel en el darrer tram El Mubak BM La Roca persegueix les posicions de
de partit fases dascens
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P Societat > Ser felic
Tres suicidis en tres setmanes reobren el debat sobre la prevenci6 a les presons catalanes
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Sanament ‘g

Dentincia social

Tres suicidis en tres setmanes
reobren el debat sobre la prevencio a
les presons catalanes

* Dos dels casos es van produir en departaments d'aillament mentre entitats i families denuncien falta de transparéencia
* Organitzacions de drets humans denuncien el silenci institucional mentre Justicia defensa el seu pla de prevencio
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Premi a una abracada que va
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JAVIER ALONSO / ANA CABANILLAS

GOLEJADA AL REIAL MADRID A LA CHAMPIONS (6-0)

L’Exeércit irania fa caure el El Camp Nou consagra Alexia
primer cacga dels Estats Units com una llegenda
sobre el seu territori

LAIA BONALS

ANDREA LOPEZ-TOMAS

Brussel-les es planteja Triple racio d’Atlétic-Barca
racionar el combustible per
la guerra

JOAN DOMENECH / FERMIN DE LA CALLE

LA TEMPORADA BLANC-{-BLAVA
El primer elapé dels
Ramones, origen del punk, fa
50 anys

L'Espanyol obre la seva
trilogia de sortides contra el
poderds Betis

RAMON VENDRELL
RAUL PANIAGUA
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Consultes mediques i apats, al carrer
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Brussel-les es planteja racionar el
combustible per la guerra

El cap de I'Estat Major dels L’Exércit irania fa caure el

EUA, destituit en plena primer caca dels Estats
guerra de I'lran Units sobre el seu territori
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UN DISC QUE VA CANVIAR EL CURS DEL POP

Mig segle des del primer elapé dels
Ramones, I'origen del punk

RAMON VENDRELL

CINE

El primer elapé dels
Ramones, origen del punk,  ‘Kill Bill: The whole bloody
fa 50 anys affair’, una celebracio
popular

RAMON VENDRELL
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El Xiprer va servir 20.215 apats durant el 2025

La Fundacié ha presentat la Memoria d'activitat de I'any passat, en qué destaca la posada en marxa del
primer pis per a joves en situacio irregular

Societat

Dimecres, 11 de marg de 2026 | 10:12h

DEL 20 DE MARC AL 26 D'ABRIL

2026

- Rifraame S Ee
L'any passat £ Xiprerva posar en funcionament el primer pis pera joves en procés damelament social | £l Xiprer & g0 ré
== NI massarmases

-

La Fundaci6 El Xiprer ha atés, durant el 2025, 510 persones en el servei d'acollida i
acompanyament; ha lliurat 10.907 lots d'aliments a 3.888 persones, i ha servit 20.215
apats (10.256 esmorzars i 9.959 dinars). "Aquest volum d’activitat confirma la pressié
social creixent al territori i la necessitat de recursos estables i coordinats”, explica
I'entitat en el marc de la Memoria 2025, en la qual també destaca la posada en marxa
d'un primer pis per a joves en situacié administrativa irregular.

Abacus®9®
Curs d’Estiu amb
EXTRA dediversio!

Dirigeix un curimetratge, crea la cancé de Vestiu,
fos el tou joc defaula, i molt més!

El novembre de 2025, la Fundacié va obrir a Granollers un primer pis amb capacitat per
a quatre joves d'entre 1835 anys, en situacié administrativa irregular i amb voluntat de
sequir un itinerari personalitzat d'insercié. El projecte ofereix un entorn estable,
pedagogic i temporal que facilita els processos d'arrelament, formaci6 i accés al mercat
laboral.

Aquest recurs se suma a 'acompanyament socioeducatiu que presta el Servei d'Accid
Social, especialment rellevant en un context marcat per I'entrada en vigor, el maig de
2025, del nou Reglament d'Estrangeria, que introdueix modificacions en les vies de
regularitzacié per circumstancies excepcionals.

SANTI MONTAGUD
| La senyoreta primavera

El servei d'esmorzars, principalment adregat a joves nouvinguts en situacio
administrativa irregular, va servir 10.256 esmorzars, un 5,26 % més que I'any anterior. El
projecte Dinars i Llacos, orientat a persones grans que pateixen solitud no desitjada,
exclusié o malaltia, ha atés 64 persones i ha servit 9.959 dinars, mantenint I'aposta per
un acompanyament integral que combina alimentacié saludable, escolta activa i
seguiment emocional.

FREDERIC DELMAS

magia

SALVADOR CRISTAU | COLL
\ Bisbede Terrassa

| Carta oberta sobre el
procés de retirad..

Increment de l'activitat al magatzem d'aliments

Tot i laimplantacié progressiva de les targetes moneder d'impacte social (TMIS) per part
dels ajuntaments, la Fundacié ha registrat un increment d'aproximadament un 5% de
persones ateses al magatzem respecte al 2024 i ha distribuit 1.637 lots més que 'any
anterior. En total, el 2025 s’han lliurat 10.907 lots a 3.888 persones —1.361 d'elles infants
— dels municipis de Granollers, Canovelles, les Franqueses del Vallés i la Roca del Vallés.
Aquest increment respon a la necessitat, per part d’alguns ajuntaments, d’atendre més
usuaris.

| ) ) $ Id ny
Habitatges amb serveis
per a persones g...

El magatzem ha recuperat 763 tones d'aliments provinents de programes de donacions i
minves. En el marc del Gran Recapte del novembre, es van recollir 25 tones d'aliments,
amb la mobilitzacié de 180 persones voluntaries, de diverses entitats de la ciutat, i la
coordinaci6 de 10 supermercats assignats pel Banc dels Aliments.

214 persones voluntaries

L'any 2025, 214 persones voluntaries han fet possible I'activitat de la Fundacio,
organitzades en ambits com cuina i bugaderia, magatzem i conductors, parelles
lingtiistiques, comissions i acompanyaments. El Xiprer destaca la consolidaci6 de 16
parelles lingistiques, un projecte clau per facilitar la competéncia en catala i castella i
millorar les oportunitats formatives i laborals de les persones nouvingudes.

PODOLOGIA’
AVANCADA’

'DR. LLUIS CASTILLO

N ~

Sostenibilitat economica

El pressupost executat el 2025 ha estat de 445.808,03 euros en aportacions dineraries,
sobre uns ingressos totals de 2.844.707,02 euros. La principal font de finangament

continua sent el suport en espécie del Banc dels Aliments (88,03%), mentre que, pel que -
fa a aportacions economiques, destaquen els Amics del Xiprer (42,25 %), que han jt»'<\°mm
aportat una mitjana mensual de 13.612,75 euros; les subvencions publiques (32,7 %), i l@b o
les donacions particulars i de Caritas (22,33 %). H{‘
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-Cirurgia ecoguiada.

-Ecografia diagnostica.

-Terapia laser en podologia.
-Factors de creixement.

-Estudis biomecanics de la marxa i
plantilles personalitzades.
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L'Ajuntament projecta instal-lar
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somlesFranqueses
El CE Llerona masculi trenca la ratxa positiva de
resultats

Les escoles de Corré protesten pel tancament
d'un grup d'I3 pel curs que ve

Els veins del pis incendiat a Corré d'Avall alerten
dels problemes de convivéncia que genera

somMollet
Les escoles bressol municipals ofereixen 149
places per al curs vinent

Els nous contenidors redueixen la fraccié que no
es |1:2t3 t;‘eclcla r a la meitat i incrementen 'organica
un

La poblacié molletana va créixer el 2025 en 714
persones impulsada per la immigracié

somParets
El clown arriba al Teatre Can Rajoler amb ‘Italino
Grand Hotel’

Jorge Santini porta la nostalgia dels anys 80 al
Cafe Teatre de Parets

S'obre el termini per demanar ajuts al lloguer per
a majors de 65 anys

somlallagosta
L'alumnat de cant i combos protagonitza una
vetllada musical al Centre Cultural

‘Ens movem pel mon digital’, un curs que
enbs:_?yaré la gent gran a fer servir el telefon
mobil

L’Esplai Dijoc organitza un nou Casal de
Primavera a I'Escola Joan Maragall

somMontmelo

La gent gran de Montmelo6 ja pot obtenir el carnet
de la piscina

L'Ajuntament de Montmel6 demana I'opinio dels
veins per crear el nou reglament de I'aigua

Regular I'is de la pirotécnia, a debat al plenari de
Montmelé

SomSantFost
Una moci6 reclama que dos busos exprés facin
parada a Sant Fost

S'aprova un préstec de 2,8 milions per finangar el
pla d'inversions de Sant Fost

L'Ajuntament de Sant Fost aprova un pla
d'inversions de 4,4 milions d'euros

somMartorelles
Santa Maria de Martorelles s'adhereix a la Xarxa
ImpliCAT de municipis actius pel catala

ADPAM aconsegueix recaptar 300 € amb la 1a
edicio de la Festanimal

S'aprova inicialment la modificacio del
Nomenclator municipal

somMontornes

Montornés destina 14.000 euros en ajuts a
projectes per la igualtat de génere i la diversitat
funcional

La protectora de Granollers fara la recollida
d'animals al carrer de Montornés

Montornés adjudica per 430.000 € el
manteniment de zones verdes de Montornés
Nord i els poligons

Som Valles

El GP de Barcelona-Catalunya estrenara la
Tribuna Ferrari
Arriba I'Aplec de Canovelles carregat de tradicio

El Fraikin lluitara per la segona plaga al Palau
d'Esports

Adreca electronica ALTA

EDITA ASSOCIAT A AMB EL SUPORT DE AUDIENCIA AUDITADA
s -

Quisom Contacte

Avislegal Politica de privacitat  Politica de cookies




‘ 4 ‘ Dossier | Ramaderia sota amenaca

o Igualada

Zonificacio
per la pesta
porcina
africana

a Catalunya

ALT
PENEDES vilafranca

St. Cugat
del Penedés
)

Sesgarrigues.

Santa Margarida
iels Monjos

Olérdola

Canyelles

Castelleti
laGornal

Vilanova

Cubelles 112 Geltrt

Xavier
Miro i &
Barcelona

d’exportaci6 agroalimentaria del
pais, és paradoxal. No hi ha hagut
cap granja amb un positiu de pesta
porcina africana (PPA) pero dese-
nes d’explotacions van quedar im-
mobilitzades dos mesos i algunes
ho estaran més temps amb perdues
milionaries perque la malaltia s’ha
contagiat entre els senglars de la
serra de Collserola i hi harisc real
de quedar fora de control si s’esca-

de febrer es va confirmar que el fo-
cus inicial del 28 de novembre a
Cerdanyola del Valles saltava el pe-
rimetre dels dotze municipi en zo-
na restringida per alt risc d’'infeccié
i apareixia un nou positiu a Molins
de Rei (Baix Llobregat), focus que
obligava a afegir aquest municipi i
el del Papiol ala zona d’alt risc.
Quatre dies més tard calia afegir

tat, i divendres se’n va confirmar
un altre a Sant Just Desvern.
Aquesta expansi6 cap al sud és la

pel fet de serla zona més urbanitza-
da del Baix Llobregat i el Barcelo-
nes. La principal preocupacio és el

ANOIA

Els Hostalets
de Pierola

Avinyonet
del Penedés

Sant Pere
deRibes

B L'operacio per erradicar els senglars
de Collserola no foragita el temor que
la pesta salti a les muntanyes properes

Sant Feliu per un nou senglar infec-
i de febrer 942 havien estat captu-
| rats sense presentar simptomes i
i 491 eren cadavers o restes troba-
menys preocupant segons el govern |
! gia que han estat abatuts—. La bar-
rera de tancament de passos de

i faunaicorredors ecologics que s’ha

MOIANES

.
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e Val

Collbatd

Esparreguera Viladecavalls TET2552  sapadely POIMA parets Montmel MARESME
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! salt cap al nord, cap ales serres que
uneixen el Vallés amb el Bages, el

i Moianés i el Maresme —Montserrat,
1 Sant Lloreng del Munt, serra de

i Marina—. I’aparici6 dels nous focus
i fora del radi central de contenci6
ha fet intensificar la caca i captura

i dels senglars de Collserola per

i aconseguir-ne la “reducci6 drastica
i iurgent” en el perimetre de 20 km.

i L’operaci6 suposa una major mobi-
! litzaci6 d’unitats canines, drons

| amb visié nocturna, trampes per

i cacar senglars en grup i personal

| per cagar, capturar i retirar exem-

i plars, amés de lainstal-lacié d’'una
pa del perimetre de vigilancia. E1 13
vehicles, maquinaria i personal, ai-

i xi com d'incineradores mobils per

i als cadavers. El govern ha tret a lici-
! tacié d'urgéncia 'adquisicid

i d’aquestes trampes i ha sol-licitat

| collaboraci6 al Ministeri.

segona estacié de desinfeccio per a

Alazona afectada o a tocar shan

capturat fins dijous 1.924 senglars,
i 216 dels quals han donat positiu

! dins la zona d’alt risc mentre que
1.708 han estat negatius —fins al 26 :

des, i animals amb simptomatolo-

! fet al’AP-7 del Vallés per evitar l'ex-
pansio cap al nord s’ha reforcat cap
i aloest en el tram d’AP-7 entre la

i C-16ilaB-28is’han algat noves

i barreres, I'una alariba dreta del

! Llobregat per mitja de ’A-2 i la linia
del TAV per evitar el salt del focus

i cap al port de 'Ordal i el massis del

i Garraf,il’altra al tram de la C-33

i des de Montcada fins a’AP-7 per

! evitar el salt cap a la serra de Mari-

! naiel Maresme.

Tenint en compte que ala zona

i derisc 57 granges porcines, cap de
i les quals ha estat infectada, han

! tingut durant tres mesos restric-

! cions que els impedien I'entrada o
sortida de pores, la UE va autorit-

i zar el 20 de febrer la proposta mi-

1 nisterial d'una nova zonificaci6 que
i permetil'inici del moviment de

! pores, senglars i la seva carn com-

! plint estrictes mesures de biosegu-
retat i vigilancia —el nou mapa limi-
| taasetles granges que continua-

i ran immobilitzades als municipis

! on hi ha hagut focus.

El coordinador del Grup de Sane-
| jament Porci (GSP) de Lleida, Vice-
i ns Enrique-Tarancon, diu que “fa

i anys que els técnics avisem que el

! nombre de senglars i cabirols sha,
de reduir”, i critica que, des que es

i vaconeixer el brot de Belgica favuit !

i anys, al'Estat espanyol no s’havia

B Laimmobilitzacio del bestiar de les
granges per prevenir el contagi ha suposat
perdues de 119 milions fins al 26 de febrer

| Lanovazona
| restringida

i ElMinisterihafixat
| unanovazonifica-
i cioperpermetrela
! mobilitat controla-
: dadeporcs.Laini-
| cialzonad'altrisc
| queafectavaTer-

! rassa,Sabadell, Po-
i linya, Sta.Perpétua,
! Barbera,Badia, St.
| Quirze,Rubi,St.Cu-
i gat,Cerdanyola,Ri-
i pollet,Montcada, i
i després, el Papiol,
! Molins, Barcelona,
| St.Feliu,St. Justi

! Espluguesesdevé
1 zonarestringidaa
i diferénciadela“zo-
! nadevigilancia”

| —envoltalaprimera
i peronotéfocus-.
i Larestringidaincor-
i poraSta.Coloma,
! I'Hospitalet,Corne-
. l13,el Prat, St.Boi,

| Pallej3, Corbera, St.
i Viceng, Vallirana,

i Torrelles,Cervello,
i Viladecans,Gava,
! CastelldefelsiBe-
| gues.
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| pres cap mesura. Els senglars, avi-
sa, son portadors de malalties que

i afecten els humans com brucel-losi,
! tuberculosi, triquinosi, salmonel-la
i ohepatitis E. Tot i que dubta de la

| versi6 oficial que descarta el labora-
tori del CReSA com a origen, desta-
i caque “ésigual d’on ha sortit, i com
i que teniem una fauna salvatge mal

i gestionada, se'ns ha escampat”. De-
i fensa que el sector porci dona vida

! al territori, principalment a Po-
nent. Al Pla d’'Urgell, diu, hi ha 361

! grangesiun escorxador: “Siel sec-

i tor afluixa, el carrer Major de Molle-
! russa patira. Si tens una granja a

! Benavarri, gracies ala granja treba-
lles el camp. El regadiu dels Mone-

i gres’han pagat els porcs.” Creu

i que l'erradicaci6 de senglars s’havia
i d’iniciar el dia que es va tancar Coll-
i serola al ptiblic, i tem el risc que la
malaltia pugui convertir-se en en-

i démica ala zona tenint en compte

i que ala primavera comencalare-

i producci6 i augmenta la pressi6 hu-
mana sobre 'espai.

UP xifrava en 63 milions les pér-

dues del sector porci catala pel brot
i de PPA fins a final d’any, una caigu-
i dad’un 17% de facturaci6 al no-

! vembre i desembre —fins al 26 de fe-
! brer, laxifra s’enfila als 119 mi-
lions—. Les restriccions de movi-

i ment de pores han afectat 61.500

1 caps (el 10% del total de porciala

. Les restriccions de

Por afocus forade Collserola

demarcaci6 de Barcelona) i han tin-
i gut un impacte directe en les expor-
! tacions, sobretot ala Xina, el prin-

i cipal client. El pais asiatic va impor-
! tar 887.300 tones de porci de I'Es-
tat (18,9%) fins a setembre, abans

i que es detectés el primer cas. Aixo

1 s6n 792 milions en exportacions, el
i 12,8% de la quota de mercat. Pero

! un pais com el Jap6, que va impor-
tar de 'Estat 134.000 tones per un

i valor de 573,2 milions ha deixat de

i fer-ho totalment. I Catalunya ésla

! principal comunitat exportadora,

i ambun 51,7% de tota la carn de

! pore que es ven al'exterior, i un

| 50,6% del valor. Per tant també és

i lamés afectada globalment encara

! que, amb els acords de regionalitza-
i ¢i6, sha aconseguit que la Xinano-

! més hagi tancat el mercat de les co-
marques barcelonines. Pero el Japo
i iles Filipines han deixat de com-

i prar porc de 'Estat espanyol.

moviment de les granges
han afectat 61.500 porcs
durant tres mesos

Amb una evoluci6 del preu a

i Mercolleida similar a anys ante-
riors, el 2025 el porc es va pagar a

i 1,818 €/kg aprincipi de juliol fins

i que, amb la deteccié delaPPAa

i Collserola, el preu va caure fins a 1

! €/kg. El preu mitja anual es va si-

| tuar en 1,598€/kg, un 7,6% menys

i que l'any anterior i, tenint en comp-
i teun 1,8% d’augment dels costos

i de producci6 (1,366€/kg), UP xifra
i en 0,22 €/kg el marge per als pro-

i ductors, un 40% menys que I'any
2024. A Catalunya hi ha registra-

i des 5.254 granges, 50 menys que

i Tany anterior. La gran majoria son

i d’engreix, tot i que també n’hi ha de
! reproductores i de garrins. M
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A finals del mes de febrer va fer qua-
tre anys de l’inici de la invasié russa
a Ucraina. Des de llavors la poblacio
d’aquest pais al Valleés Oriental s’ha

gent que ha volgut tornar al seu pais,
encara que molts es miren el conflicte
des d’aqui pendents de les seves fami-
lies i la resolucid del conflicte.

arribat a multiplicar per dos, amb
1.458 persones el 2023. Actualment
en son 1.111, 400 més que abans de
la guerra. Les xifres diuen que hi ha

Poblacié d’origen ucrainés empadronada al Valles Oriental (2022-2025)

2025 2024 2023 2022 2022-2025

Mollet del Valles bl 233 256 173 48
Granollers 155 155 203 103 52
Canovelles 93 103 12 69 24
La Garriga 81 120 118 20 61
Sant Celoni 66 69 91 64 2
Parets del Valles 50 41 31 14 36
Santa Maria de Palautordera 48 62 59 34 14
Caldes de Montbui 46 46 37 13 33
Les Franqueses del Valles 38 65 72 47 9
Montornés del Valles 36 38 45 21 15
Llinars del Valles 25 26 40 10 15
La Llagosta 24 28 22 15 9
Santa Eulalia de Roncana 23 46 48 15 8
Bigues i Riells del Fai 20 37 43 20 0
Vallromanes 19 30 27 8 "
Llica d'Amunt 19 21 29 10 9
Cardedeu 18 2 27 19 1
La Roca del Valles 16 23 20 5 "
Sant Fost de Campsentelles 15 21 28 4 n
Sant Feliu de Codines 14 15 20 6 8
Vilanova del Valles 13 " 6 7 6
L'Ametlla del Valles 13 2 28 4 9
Figar6 10 8 9 7 3
Sant Esteve de Palautordera 9) 5 4 g
Llica de Vall 9 12 19 4 5
Aiguafreda 6 20 14 6

Resta de municipis

8 19

we | o | swm

Font: Institut Nacional d'Estadistica (Idescat)
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Valles Oriental

A dalt, Nazarova ensenya una foto de la seva mare; a baix Gaynulina, a 1a seva botiga amb paque

I.a comunitat ucrainesa al Valles
Oriental és un 50% més nombrosa
ara que abans de l'inici de la guerra

El gener del 2022 eren 717 persones, xifra que fins i tot es va arribar a duplicar un any després

Pol Purgimon

La comunitat ucrainesa que
viu al Valles Oriental és un
50% més nombrosa ara que
abans de I'inici de la inva-
sié russa, el 24 de febrer
del 2022. Segons dades del
padré a 1 de gener del 2025,
les Giltimes recollides per
I'Institut d’Estadistica de
Catalunya (Idescat), ala
comarca hi havia prop 400
ucrainesos més que I'1 de
gener del 2022, quan fal-
taven menys de dos mesos

per a l'inici de la guerra. En
nameros totals, I’any passat
hi havia empadronades als
municipis de la comarca
1.111 persones amb naciona-
litat ucrainesa respecte a les
717 que estaven registrades
tres anys abans. A 1 de gener
del 2023, la xifra va escalar al
seu nivell més alt, i arribava
a duplicar els que hi havia
el 2022 (1.458), 1 el 2024 els
nimeros van baixar a 1.316,
fins als 1.111 del 2025, que
s’han publicat recentment.
Per municipis, Mollet és
el que en tenia més (221, 48

més que el 2022), seguit de
Granollers (155), Canovelles
(93), la Garriga (81), Sant
Celoni (66) i Parets (50). En
la majoria d’aquests casos,

la poblacié ucrainesa ha
augmentat amb nimeros de
dos digits (vegeu la taula).
La tendéncia dista sensible-
ment de la resta del pais, on
la poblacié d’Ucraina es va
arribar a practicament mul-
tiplicar del 2022 al 2023 (de
23.034 a 40.615); va augmen-
tar una mica del 2023 al 2024
(fins a 44.101), i el 2025 va
caure fins a 40.705.

“Lamentablement ens han
acostumat a la guerraila
gent ha apres a viure amb
aquesta situacid. Molts s’han
obligat a tornar perque hi
tenen fills, els pares, tenen
el marit al front... A Ucraina
les sirenes sonen i la gent ha
de baixar als refugis, pero
continua treballant i vivint
alla”, explica Sasha Gaynuli-
na, propietaria de la botiga
L’Agulla d’Or, de Granollers.
Ella és ucrainesa, fa 26 anys
que viu a la ciutat i ha liderat
des de I'inici de la guerra
la campanya de captaci6 de

material de primera neces-
sitat Tots Som Ucraina, que
cada dissabte envia caixes
al seu pais. Gaynulina insis-
teix que ella, a diferéncia
de molts altres, va arribar a
Catalunya perque va voler i
posa d’exemple d’exili for¢ds
la seva mare, que fins que va
comencar la guerra només
venia a Granollers de visita
iara s’hi esta temporades i
I’ajuda amb la botiga. “Tota
la meva familia viu a Kiiv i al
voltant de Kiiv, que és dels
llocs més atacats”, explica.
Des de Tots Som Ucraina
han ajudat a transportar cap
alla medicaments, bolquers,
cadires de rodes, mantes...
Ho gestionen, sobretot, ella
i el seu marit. A I'inici de la
guerra, la iniciativa va tenir
molt exit a Granollers, on
es van constituir, tot i que
Gaynulina insisteix que hi ha
un oblit generalitzat sobre
la qiiesti ucrainesa i diu
que s’ha d’evitar “normalit-
zar” la situacié. El primer
Nadal van arribar a enviar
300 caixes al seu pais. “L’any
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segiient, en vam portar vuit
per Nadal; el segiient, res, i
aquest, cing, tot i que és més
necessari que mai. El mal mai
s’acaba. Els russos han estat
atacant el pais tot I’hivern
amb unes temperatures de
30 graus sota zero, que feia
40 anys que no eren tan bai-
xes”, explica des de la seva
botiga de Granollers. Una
de les Gltimes coses que hi
han comencat a portar sén
bateries per evitar perdre la
Ilum en cas de talls energe-
tics, que s’han convertit en
una de les armes de batalla
més utilitzades pels russos.
Qui vulgui aportar-hi diners
ho pot fer amb el niimero de
compte bancari ES55 2100
0402 1601 0124 4666.

EL RETORN QUE
MAI ES VA PRODUIR

Hanna Nazarova fa dues
decades que va marxar del
seu pais. Ara viu a Llinars
amb el seu fill, i fins fa uns
mesos també s’hi estava amb
la seva mare, Olga, que es
va veure obligada a marxar
amb una altra filla i els nets
de la ciutat de Tavriisk, ara
ocupada pels russos. La seva
germana finalment va anar
aviure a Portugal i ella es
va quedar amb la mare a
Llinars, fins que va morir al
desembre. “La meva mare
sempre estava malalta. Va
morir per un ictus i recordo
que em deia que fes alguna
cosa perque no moris, perque
abans volia poder tornar a
casa seva a Ucraina. Va ser
psicologicament molt difi-
cil”, recorda Nazarova.

Tavriisk és al sud-est del
pais, per sobre la peninsu-
la de Crimea. La zona va
viure després del primer
any de guerra la destruc-
ci6 d’una presa clau per al
subministrament de les
centrals hidroelectriques.

La seva familia en va mar-
xar, pero la casa encara hi
és. De moment, se’n cuiden
els veins, que també donen
menjar al gos que ells hi
tenien; la mascota continua
vivint sol a la casa. “N’és el
guardia”, diu Nazarova.

La seva mare va morir sen-
se deixar testament, pero per
llei la casa tocaria a Hanna
Nazarova i la seva germa-
na. “El problema és que no
podem fer la paperassa amb
el consolat d’Ucraina, perque
la ciutat esta ocupada pels
russos”, explica. Per poder
optar a ’heréncia, diu que ha
de demanar la nacionalitat
russa i registrar-la al registre
de la propietat del pais inva-
sor. “Es clar que no demanaré
la ciutadania russa!” E1 temor
que té és que Rassia els pren-
gui la casa, com ha fet amb
altres propietats abandona-
des, per posar-hi militars i
les seves families o gent que
ha perdut casa seva per la
guerra.

CCV

viem molt bé, tot era perfecte’

Marina Holubova va arribar a Granollers amb la seva filla fugint de la guerra d’Ucraina

Marina Holubova, que va fugir de la guerra d’Ucraina, a la placa Apel-les Mestres de Granollers, dissabte al mati

Marc Garcia Falk
“La situaci6 és molt dolenta,
fins i tot pitjor que el 2022.
No podiem sortir al carrer
pels constants bombardejos.”
Marina Holubova va tornar
aquest hivern a Kharkiv
juntament amb la seva filla
Efrosiniy Cheban per visitar
el seu marit, un soldat ucra-
ines que és al front des de
I’inici de la guerra i que gau-
dia d’'un permis. Mare i filla
han estat un mes a Ucraina i
acaben d’arribar novament a
Granollers.

Holubova relata que

5

durant aquest temps han
patit por i atacs molt forts
per part de ’exércit rus. En
no tenir refugi, s’amagaven a
casa dels veins “perque teni-
en les parets més gruixudes”.
Aixi mateix, assenyala que
amb una temperatura de 25
graus sota zero van passar
moments en que estaven
sense aigua, llum o calefac-
cid, tot i que els treballadors
ho solucionaven amb forca
rapidesa.

Abans de la guerra, Marina
Holubova era psicologa i el
seu marit tenia una empre-
sa de fontaneria. “Viviem
molt bé, tot era perfecte”,

Somriures que tornen

Pallassos sense Fronteres hi ha anat a fer una vintena d’actuacions

Sant Esteve de P.

P.P.

El desti va voler que la
segona gira de Pallassos
sense Fronteres a Ucraina
comencés el mateix dia que
feia quatre anys de la inva-
si6 russa i 33 de la primera
actuaci6 d’aquesta ONG a
I’antiga Iugoslavia, alesho-
res en guerra. L’expedicio,
formada pels vallesans
Jaume i Luara Mateu (el
Tortell Poltrona i la Petita
Lu del Circ Cric, a Sant
Esteve); la malaguenya
establerta a Sant Celoni
Antonia Gonzélez, i Ricardo
Gastoén, argenti resident

a Barcelona, va comencar
el 24 de febrer i va acabar
aquest diumenge després
d’una vintena d’actuacions.

assenyala. Amb I’esclat del
conflicte, la familia es va
veure obligada a separar-

se. Mare i filla van decidir
marxar del pais mentre el
marit es va allistar al front
de guerra. Després d’un llarg
viatge van anar a parar a
Sabadell: “Hi vam viure amb
una amiga, per0 I’espai era
massa petit.” Posteriorment,
les va acollir una familia
granollerina, amb la qual
van conviure quatre mesos.
“En un moment d’incertesa,
quan ja no sabiem que fer ni
si marxar a un altre lloc, vam
coneixer la Lidia Melo, a qui
estem profundament agrai-

a Ucraina

L1 F e
.
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Luara Mateu fa uns dies en una actuacio a la regi6 de Jitomir

“Va ser tan fort la primera
vegada que vam venir a Ucra-
ina, fa tres mesos, que hem
tornat perque vam veure que

hi havia molta feina a fer”,
explica Luara Mateu.

Si la primera expedicié de
Pallassos sense Fronteres a

JULIAN VAZQUEZ

PALLASSOS SENSE FRONTERES

des.” Fa més de tres anys que
viuen amb ella, també veina
de la capital vallesana. “Ens
ha ensenyat com de caritati-
va i acollidora pot ser la gent
a Catalunya”, afirma. “Jo
estic molt a gust vivint aqui”,
assenyala Holubova. Tot i
aix0, explica que el procés
d’adaptacié no és facil: “La
meva filla no vol ni sentir-ne
a parlar, de quedar-nos aqui
per sempre. Ella vol tornar

a Ucraina”. A més, detalla
que tot i ’horror i ’'angoixa
que van viure durant aquest
altim mes a Kharkiv, “ella
volia quedar-se”.

La seva filla, Efrosiniy
Cheban, ara té 15 anys i
estudia al Col-legi Jardi. La
seva mare explica que té faci-
litat pels idiomes i ha apres
catala i castella, pero que a
vegades no els vol parlar. “Es
com una mena de protesta
interior que té i que barreja
I’adolescencia, la nostalgia i
la voluntat de tornar a viure
a Ucraina”, apunta. En canvi,
per a Holubova, que actual-
ment és empleada de la llar,
la llengua li suposa una bar-
rera. “Els idiomes em costen
molt”, explica.

“Pel que fa al futur pre-
ferim no fer plans”, explica
Holubova. “Jo tinc més en
ment quedar-me a viure a
Catalunya, pero la meva filla,
tot el contrari.” Tanmateix,
conclou: “Si un cop acabada
la guerra, el meu marit es
troba a gust aqui, potser ens
hi quedem.”

Ucraina, a finals d’any, va
pivotar a la zona de Lviv,
on hi havia bona part de la
poblacié refugiada del pais,
ara s’ha desplagat sobretot a
la zona de Jitomir. Es tracta
d’un lloc molt important
per ala inddstria i 'estra-
tegia militar del pafs des
que va comencar la guerra,
i ha patit molts atacs. “Hem
estat pentinant tota la zona
oest del pais, que és plena
de refugiats, i hem actuat a
Ilocs amb 200 persones de
public, que aixo significa
que hem més que doblat
lassisténcia de la primera
expedicid. Si dividissim el
preu que ens costa expedi-
cié, per cada somriure que
traiem, ens sortiria molt
rendible”, diu Mateu. Han
actuat a teatres i escoles,
fins i tot amb algun passi
doble perque no hi cabia
tothom. “Es tornen bojos
de veure’ns, perque amb la
guerra hi ha poca gent que
s’estigui podent dedicar a la
cultura a Ucraina.”
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Conoce a Periferia, la banda que ha hecho de la
vulnerabilidad un territorio para habitar

En apenas unos afios, Periferia se ha consolidado como una de las formaciones jévenes mas
interesantes del nuevo rock hecho en Espafia. Nacidos en la 6rbita del rock alternativo y el indie
guitarrero, el grupo de La Roca del Valles —formado por Pol, Quel, Pep, Climent y Berta —
comenzd a tomar forma a finales de la década pasada, impulsado por una idea comun: convertir la
periferia emocional, social y vital en un espacio creativo desde el que construir canciones que
hablan claro, sin cinismo ni artificios.

Tras un debut que llamd la atencién del circuito emergente, su segundo album Rincones de nadie
los situ6 definitivamente en el mapa: mas de 2,5 millones de reproducciones en plataformas
digitales en menos de un afio confirmaron que su manera de narrar la intimidad conectaba con
una generacién necesitada de luz, franqueza y ruido del bueno.

Ahora, la banda catalana da un paso mas y presenta un nuevo trabajo: un disco de seis canciones
gue nace con una misién clara —conciliar nuestra parte mas fragil y convertirla en motor vital—.
Su titulo es también una declaracion de intenciones: Lo que queda por sentir. Lo que queda por
sentir: un EP para rendirse a lo que somos Este mini-album se abre con el tema homénimo, el cual
parte de una frase que parece oscura — “Lo que queda por sentir es lo que queda por olvidar” —
pero Periferia le da la vuelta: si el olvido es inevitable y el futuro viene siempre con sus propias
pérdidas, el presente se vuelve un espacio sagrado para experimentar, exprimir lo que duele y lo
que cura.



Nada trasciende salvo lo que vivimos ahora. El disco continla con Si no existe la libertad , un
homenaje abierto a la vulnerabilidad como acto de resistencia. Frente a un mundo que exige
fortaleza constante, la banda propone justo lo contrario: lanzarse al vacio para sentir sin filtros, sin
armaduras.

Una de las canciones mas especiales es Pacte de sang , su primer tema en catalan . Se trata una
oda intima al propio nucleo de Periferia: a lo que ha vivido el quinteto, lo que queda por vivir y al
compromiso invisible que los mantiene caminando juntos pese a la fugacidad inevitable de las
cosas. Con O.V.N.l. , la banda tiende la mano hacia un escape metaférico: una nave que baja a la
tierra para invitarte a subir y encontrar un lugar mejor.

La cancidon habla de sefiales —reales o0 simbdlicas— que se cruzan en nuestras vidas: personas,
oportunidades o voces interiores que abren puertas hacia territorios que nunca imaginamos. En
reconstruccion profundiza en ese dialogo constante que tenemos con nosotros mismos. Periferia
aborda el proceso emocional interminable de revisarnos, entendernos, hacer las paces con
nuestros fantasmas y juntar, pieza a pieza, lo que seguimos siendo.

Cierra el disco Este instante , una colaboracién luminosa con Cala Vento, que propone una lectura
serena: después de la tormenta, quiza ya estés justo donde querias estar y ni siquiera te hayas
dado cuenta. El instante es tuyo, parece decir la cancion: aprovéchalo antes de que se escape.
Una gira que consolida una realidad Con este nuevo lanzamiento, Periferia confirma que ya no es
una promesa: es una realidad consolidada dentro del nuevo rock estatal.

Su proxima gira lo demuestra: una ruta extensa que los llevara por algunos de los escenarios mas
influyentes de la peninsula dentro del panorama nacional. 11 de marzo: La Sala (Movistar Arena),
Madrid 13 de marzo: Sala Fundicion, Logrofio 20 de marzo: Sala Zero, Tarragona 28 de marzo:
Telecogresca Festival, Barcelona 10 de abril: Sala Octavo Arte, Segovia 11 de abril: Festival Risas
Refugiadas, Amayuelas de Abajo- Palencia 17 de abril: Garaje Beat Club, Murcia 24 de abril: Sala
Picaro, Toledo 25 de abril: Atarfe Vega Rock, Granada 30 de mayo: Irufia Rock, Irufia 5 de junio:
Astudillo Rock, Palencia 16 a 19 de julio: Treparock, Trespaderne-Burgos 31 de julio al 1 agosto:
Cebolla Rock, Belorado-Burgos 8 de agosto: Novato Rock, Vilches-Jaén 14 de agosto: Aupa
Lumbreiras, Villena-Alicante 11 de septiembre: Kalikenyo Rock, Bellvis-Lleida 2 de octubre: Sala
Marea Rock, Alicante 3 de octubre: Pirata Madrid Fest, Madrid Ana Escobar Rivas

Contenidos sujetos a las normas legales de proteccion de los derechos de autor y de propiedad intelectual. En ninglin caso, se podra reproducir,
transformar, ceder, vender, publicar, distribuir o desarrollar ningun tipo de accién onerosa o lucrativa, total o parcial, con ellos, ni hacer uso de ellos
para otros fines diferentes a la lectura de los mismos.
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del 8M a la Roca del Valles

Feminisme i igualtat

A la Roca, malgrat la pluja, els actes del 8M han pogut fer-se sense grans incidéncies. Tot i que la
batucada prevista s’ha hagut d'anuHar, s’ha fet la lectura de manifest, que ha anat a carrec de les
alumnes de 4t d'ESO de I'Institut de la Roca i representants del consistori.
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El Mubak BM La Roca guanya de manera
contundent al Sant Esteve Sesrovires

Un mural uneix feminisme i gent gran a
I'Espai Gran de Santa Agnés

Relacionats

La trenta-unena Mitja de Montornés modifica
I'horaride sortida
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Afectacions al transit pel canvi de clavegueram al La Penya Blanc i Blava de la Roca lluita fins el final,
carrer Costa Brava perod cau davant el Sabadell

El Mubak BM La Roca resol el duel en el darrer tram El Mubak BM La Roca persegueix les posicions de
de partit fases dascens
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La Cantonada d’Or de
Granollers reparteix 180.000 €
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LInternational Gym
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El més nou El més vist

La Cantonada d’Or de
Granollers reparteix 180.000 €
amb el primer premi de la
Loteria Nacional

LAjuntament de la Garriga denuncia Granollers engega el nou Servei perala
actes vandalics contra als camins In.clusw L.aboral de Persones amb . oOral Studio Granollers tanca
escolars Discapacitat RN it usuaris amb
‘_ tractaments sense acabar
Relacionats

LInternational Gym
organitza una vetllada en
honor al pare del Muay Thai

Detenen un home a les
Franqueses per provocar un
incendi en un pis

Elbanc de sang i teixits de Catalunya fa una crida Els vallesans reflexionen sobre fevoluci6 de la
a donar per Setmana Santa Setmana Santa

o
Sant Miquel del Fai exhaureix totes les entrades Ens preguntem per les preferéncies dels vallesans
per Setmana Santa al’hora de viatjar

Els allotjaments turistics de la comarca freguenel Quines destinacions han triat els vallesans per
complet per Setmana Santa marxar durant la Setmana Santa?

VOTV XARXES Subscriu-te al butlleti

Quisom Subscriu-te al butlleti de VOTV per estar

Vallés Oriental Televisié (VOTV) és una Contacte al dia de qué passa als municipis del
de les televisions publiques del territori. Publicitat X voTv consorci de Vallés Oriental Televisio. El

La seva cobertura arriba a la comarca i Consorci Teledigital de Granoliers - servei comencara properament
zones limitrofes, pero VOTV centre la X INFOVALLES
Portal de Transparéncia

SUBSCRIU-TE AQUI

seva informacié en aquells municipis

que pertanyen actualment al Consorci Tauler danuncis

Teledigital Granollers.
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La Roca commemora el 8M amb activitats fins al 24 de marg

El programa inclou un acte central el divendres 6 de mar¢ amb cercavila i lectura de manifests, i
propostes impulsades per escoles, entitats, Espais Grans i la Biblioteca Municipal

Societat

Divendres, 6 de mar¢ de 2026 | 18:05h

LA ROCA
DEL VALLES

DIVENDRES 6 DE MARC

Dia Internacional
_de les dones, nenes
i adolescents

DEL 20 DE MARC AL 26 D'ABRII

2026

11.30h Cercavila de la batucada 12h Lectura
de I'nstitut de la Roca: fem soroll per manifests
els drets de les dones Ajuntament
INS La Roca
Recorregut: Comencara al carrer Prat de la Riba (carrer
del Dia) amb 0 fins aLa Rambla M Per un mén on siguem
Jaume Torrents, cap a la placa de I'Era. Després tornarem socialment iguals, o

humanament diferents
it
Ro

pel mateix carrer fins al carrer Montseny cap alAjuntament

La Torreta Santa Agnés o

oo

a dones en diversos Centre Civic: Cine forum. Vigje al cuarto de una WAMaresme @-—"- "'2":'

Caf® Tertdiia, La Tribu, Te TribuAdo-  madre. Agnés.
de dones TRISMAR. Diumenge 8 de marg, 7730 h.
Can Tapies, durant tot el mes. o @ muarmases Y
Taller "o Varvane
majors de 65 anys. Espai gran. Espal Gran, dilluns 9 de marg, 18h.
Espal Gran, dimecres 4 de marg, 18h.
LaRoca
{0} Conversem sobre les dones del nostre voltant,
de 65 anys. Espai Gran

adrecat a persones majors:

Espai Gran, divendres 6 de marg, 18 h.
Enliag 3 totes
les activitats

e

del 3 al 24 de marg

PODOLOGIA
AVANGADA'
DR. LLUIS CASTILLO

-

0B®0O06

LaRoca el 8M amb

ROCA DEL VALLES, LA/ Redaccié

L'Ajuntament de la Roca del Vallés ha preparat un programa d'activitats per
commemorar el 8M, amb propostes repartides entre el 3 i el 24 de marg i pensades per
arribar a diferents publics i nuclis del municipi. La programacié combina activitats

educatives, espais de reflexio, accions comunitaries i actes oberts a la ciutadania. o :
-Cirurgia minimament invasiva

L'acte central tindra lloc divendres 6 de marg. A les 11.30 h es fara una cercavila de la del peu (Juanetes, dits en martell...).
batucada de ['Institut de la Roca amb el lema de fer soroll pels drets de les dones, amb
inici al carrer Prat de la Riba, pas pel carrer Espronceda, la Rambla Mestre Jaume
Torrents i la plaga de I'Era, per tornar després cap a 'Ajuntament pel carrer Montseny. A
les 12 h, es fara la lectura de manifests amb participacié de I'Ajuntament i de I'INS la

Roca.

-Cirurgia ecoguiada.
-Ecografia diagnostica.
-Terapia laser en podologia.

-Factors de creixement.
Una part important de la programacio se centra en I'ambit educatiu. Durant la setmana
del 2 al 6 de marg, les escoles de primaria del municipi impulsaran activitats com el
taller Els oficis de les dones del territori (Escola La Torreta), la xerrada Dones en la
ciéncia (Escola Mogent) i 'obra de teatre Motel d’Insectes a I'Escola Pilar Mestres i a
I'Escola Santa Agnés. A I'INS La Roca del Valles, a més de la batucada, I'alumnat
participara en una activitat teatral i en la creacié del manifest del 8M que es llegira a
I'acte institucional.

-Estudis biomecanics de la marxa i
plantilles personalitzades.

El programa també dona un paper destacat a les entitats. A Santa Agnés, I'Associaci6 de
Veins organitza un cineforum amb la projeccié de Viaje al cuarto de una madre al Centre

Civic, com a activitat oberta al public. Paral-lelament, 'Associacié de Dones

TRISMAR desplega a Can Tapies (la Torreta) un conjunt de propostes al llarg del mes
vinculades a la reflexié sobre el paper de les dones i la corresponsabilitat, amb espais

familiars, cafés tertdlia, activitats participatives i una jornada de convivéncia.

Les persones majors de 65 anys també tindran un espai propi dins la commemoracio,
amb activitats als Espais Grans de la Torreta, la Roca i Santa Agnés de Malanyanes. Les
sessions proposen dinamiques per reflexionar sobre qué significa ser dona, els valors del

feminisme i el paper de les dones del nostre entorn, des d’'una mirada vivencial i

comunitaria.

A més, |a Biblioteca Municipal de la Roca se suma a la commemoracié amb una seleccié

de llibres relacionats amb la igualtat de drets entre homes i dones, la salutila

visibilitzacié de les aportacions de les dones en els ambits social, cientific, cultural i

economic. El programa d'actes complet es pot consultar al segiient enllag.

Te recomendamos

iEl mayor enemigo de los actfenos!
Quienes lo sufren deben leer esto antes de que lo
borren

La ciudad se vive mejor en hibrido

Nuevo Fiat 500 Hibrido con estilo y caracter italiano.

Peugeot 2008 Hibrido
Motorizacion eficiente con etiqueta ECO

Tecnologia y espacio a lo GRANDE
Grande Panda Hibrido. Ahora en version hibrida,
perfecto para la ciudad.

iEfecto asombroso!

Quienes buscan regenerar cabello estan notando

algo distinto

Ligar vuelve a ser divertido

Las 5 apps de citas que cualquier soltero con mas

de 30 anos debe conocer

UGRANOLLERS -10.04.26

Opinié

SANTI MONTAGUD
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Noticies més llegides

Avui ‘Crims’ emet el capitol sobre
I'assassinat de la molletana Jennifer
Cot a Parets

somMollet

Cop a una xarxa de tabac falsificat
amb veins de Mollet detinguts
somMollet

L'Ajuntament aprova el projecte per
dotar de cameres de seguretat els
set poligons industrials de la ciutat
somGranollers

4. Eltancament sobtat de la clinica
dental Oral Studio deixa uns 160
afectats a Granollers
somGranollers

Noelia de Cortes pren possessié com
a nova regidora de I'Ajuntament de
Parets

somParets
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somlesFranqueses
El CE Llerona masculi trenca la ratxa positiva de
resultats

Les escoles de Corré protesten pel tancament
d'un grup d'I3 pel curs que ve

Els veins del pis incendiat a Corro d'Avall alerten
dels problemes de convivéncia que genera

somMartorelles

Santa Maria de Martorelles s'adhereix a la Xarxa
ImpliCAT de municipis actius pel catala

ADPAM aconsegueix recaptar 300 € amb la 1a
edicio de la Festanimal

S'aprova inicialment la modificacio del
Nomenclator municipal

SomMontornes

Montornés destina 14.000 euros en ajuts a
projectes per la igualtat de génere i la diversitat
funcional

La protectora de Granollers fara la recollida
d'animals al carrer de Montornés

Montornés adjudica per 430.000 € el
manteniment de zones verdes de Montornés
Nord i els poligons

somGranollers
El CBG Contigoahorro consolida el projecte de la
Tercera FEB

Esteve Plantada: 'Cal reactivar la idea dels Paisos
Catalans'

Partit decisiu del Fraikin al Palau per la segona
placa

SomMollet
Les escoles bressol municipals ofereixen 149
places per al curs vinent

Els nous contenidors redueixen la fraccié que no
es ;1)o4t3 r’:ciclar a la meitat i incrementen l'organica
un

La poblacié molletana va créixer el 2025 en 714
persones impulsada per la immigracié

somParets
El clown arriba al Teatre Can Rajoler amb ‘Italino
Grand Hotel'

Jorge Santini porta la nostalgia dels anys 80 al
Café Teatre de Parets

S'obre el termini per demanar ajuts al lloguer per
a majors de 65 anys

somlalLlagosta

L'alumnat de cant i combos protagonitza una
vetllada musical al Centre Cultural

'Ens movem pel mon digital’, un curs que
ensenyara la gent gran a fer servir el telefon
mobil

L’Esplai Dijoc organitza un nou Casal de
Primavera a I'Escola Joan Maragall

SomMontmelo

La gent gran de Montmelo6 ja pot obtenir el carnet
de la piscina

L’Ajuntament de Montmelé demana l'opini6 dels
veins per crear el nou reglament de I'aigua

Regular I'is de la pirotécnia, a debat al plenari de
Montmelé

somSantFost

Una moci6 reclama que dos busos exprés facin
parada a Sant Fost

S'aprova un préstec de 2,8 milions per finangar el
pla d'inversions de Sant Fost

L'Ajuntament de Sant Fost aprova un pla
d'inversions de 4,4 milions d'euros
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nosaltres cinc»

» El grup de la Roca del Vallés publica el disc ‘Lo que queda por sentir’

Sergi N

| 06/03/2026 a les 13:00h
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Periferia: «'Pacte de sang' és un cant d’amor cap a

El quintet nascut a la Roca del Vallés Periferia se situa en |a fina linia que separa el
punk-rock del pop de guitarres. Fruit d'una veu honesta sorgida de les inquietuds de cinc
amics de tota la vida, es va cristal-litzar el debut Rincones de nadie (Kasba, 2025),
sequit ara de I'EP Lo que queda por sentir (Kasba, 2026), que inclou la seva primera
cango en catala, "Pacte de sang”, i una col-laboracio amb Cala Vento.

Periferia va sorgir arran de la vostra amistat a I'Escola Municipal de Musica de la
Roca del Vallés?

Pep Miralles (guitarra): Si, ja ens coneixiem de petits quan anavem a I'Escola de
Musica, perd vam crear el grup anys despres, quan teniem 17 o 18 anys. El bateria Quel
Busca i jo feiem guitarra junts, i amb la cantant Berta Roqué i el guitarrista Climent
Guinaliu coincidiem a vegades en un combo.

Berta Roqué (veu): El baixista Pol Mestre era I'Unic que no anava a I'escola, pero el
coneixiem perqué era del poble i anava a classe amb en Pep i en Quel. En aquell
moment, ells tocaven junts, jo escrivia cangons sola pel meu cantd, i vam acabar fent
un matx.

Quan cantaves sola, Berta, feies concerts i gravaves les cangons? O es quedaven dins
la teva habitaci6?

B.R: Ells tenien diverses bandes on tocaven junts i jo tocava les meves cangons, que
penjava i compartia en un perfil d'Instagram. Perd des d'un principi, les cangons les vaig
escriure pensant per a ser tocades en grup. Per aix0, el meu primer objectiu quan vam
comengar amb Periferia era poder tocar tots junts aquelles cangons.

El segon disc, 'Rincones de nadie’, ha tingut una rebuda molt bona. Us sentiu
aclaparats o sorpresos?

B.R: Ni una cosa ni I'altra, vivim el grup dins la bombolla dels cinc. Solem posar molt
més la mirada en el que ens passa a nosaltres que en I'impacte que té la nostra musica.
Un concert és com un cap de setmana entre col-legues en qué a més tenim l'oportunitat
de fer el que més ens agrada, que és tocar junts.

P.M: Per altra banda, sentim el progrés del grup com una cosa molt lineal. No hi ha
hagut cap moment en qué tot se'ns nhagués anat de les mans, sind que simplement
hem anat guanyant public i fent més concerts.

Per qué heu volgut enregistrar un nou EP i no continuar girant el disc anterior, que vau
treure fa poc menys d'un any?

B.R: Periferia estem sempre en constant produccio i creacio, fent temes nous. Tot i que
hi ha bandes que van amb uns altres tempos i tenen els periodes de composicid molt
definits, nosaltres no parem mai. | com que ja teniem mitja dotzena de cangons noves,
ens va venir de gust publicar un nou EP. Rincones de nadie és un disc intens, que ens va
portar molta feina i n'estem molt orgullosos, perd teniem ganes de tocar temes que
reflectissin el moment vital actual.

D'on ve la cang6 que dona nom a I'EP, “Lo que queda por sentir”?

B.R: Hi ha una anécdota especialment bonica que va encendre I'espurna per escriure-la.
El mar¢ de I'any passat vam tocar a la sala Copérnico de Madrid, que és bastant més
gran que la majoria de sales on haviem tocat fins llavors. Abans de sortir a I'escenari,
vaig pensar que estavem vivint un moment molt especial i que tot all6 algun dia ho
oblidariem. La lletra diu que aquest fet no ha de ser una cosa trista, sin6 a I'inrevés, una
oportunitat per viure les coses meés intensament. La nostra vida esta condemnada a
I'oblit, perd aquesta és precisament la seva magia.

El tema en catala “Pacte de sang” us I'autodediqueu com a grup?

B.R: Totalment! Es un cant d’amor cap a nosaltres cinc.

Quel Busca (bateria): Coincidim molt en les idees i sempre anem a I'una, tot i que a
vegades pugui haver-hi discussions perqué les relacions humanes no sempre s6n
facils.

B.R: La musica és secundaria en molts moments, perqué el més important son els
vincles personals que tenim com a grup.

Era important per a Periferia fer una cangé integrament en catala?

B.R: Si, era important. Jo escric cangons en castella perqué quan vaig comengar a
compondre de petita no tenia referents en catala o no vaig tenir la sort d'escoltar-los. En
la meva vida personal, no hi ha cap espai en qué no parli en catala. Per tant, aixo em
suposava una contradiccio i tenia el cuquet d'escriure en catala. Ja hi vaig fer uns
versos a la cango “Parar el tiempo’, del disc anterior, i estic molt contenta d’haver-hi
pogut gravar ara una lletra sencera.

A “Este instante” hi ha la col-laboracio del duet empordanés Cala Vento. Fins a quin
punt el seu grup ha estat una referéncia per a vosaltres?

P.M: Vaig descobrir Cala Vento fa quatre anys, perd no els coneixia personalment fins
que vam gravar la cangé. Sén gent molt propera i un referent en tots els sentits, des de
I'autogestio discografica fins a I'opcié de gravar les cangons al seu estudi a 'Emporda.

Com es va materialitzar la col-laboraci6?

P.M: Estavem fent la maqueta del tema, i de seguida vam tenir clar que ens connectava
molt amb ells pels rifs de guitarra i a sonoritat. Per aixo els ho vam proposar. Si no
haguessin volgut, no hi hauria col-laborat ningu perqué teniem molt clar que havien de
serells.

B.R: Ja fela uns mesos que haviem intercanviat missatges per Instagram. Els ho vam
proposar quan teniem clar que sabien qui érem, | va ser una sorpresa grata que ens
responguessin positivament.

La vostra musica pot agradar tant al public punk de tota la vida com a un adolescent
fan del pop-punk nord-america dels anys noranta. Sentiu que teniu un public
heterogeni?

B.R: Si, la versatilitat i diversitat del public de Periferia és una de les coses que més ens
agraden. Ens ve a veure una gent superdiversa. Som un grup que fa rock de guitarres
amb distorsio, perd la nostra musica també és pop pel tipus de melodies. No ens sentim
gens acomplexats, perque aixo fa que siguem accessibles a tothom.

Q.B: L'altre dia, la meva cosina de quasi 40 anys, que és mare i professora, em va dir
que li faria molta il-lusio que li firméssim un CD, perqué en aquest moment érem la seva
banda sonora vital. No m'hauria imaginat mai que les nostres cangons li poguessin fer
servei, perque al principi pensava que feiem una musica adolescent!

El 28 de marg actuareu al festival de la Telecogresca a Barcelona. Quines altres
presentacions teniu previstes a sales?

P.M: Després de I'estiu tenim la idea de fer una gira per sales perd encara no ho tenim
tancat. De moment, sabem que tocarem a La Mirona de Salt el 15 de maigi a la Sala
Zero de Tarragona el 20 de marg.

«
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07:00 4 d'abril: Tal dia com avui, el Canal 33
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Distrivet distribuira
marques alimentacié
de mascotes de

Champion Petfood

Les Franqueses del Vallés
L’empresa de les Franqueses
Distrivet s’encarregara des
de finals d’aquest mes de la
distribucid per a la peninsula
Ibérica de les marques de
Champion Petfoods, fabri-
cant d’aliments per a gossos i
gats, Arcana i Orijen. Aquest
acord reforca la distribucid
de productes per a animals de
companyia que esta intensifi-
cant, tot i que originariament
va sorgir per a la distribuci
en el canal de la ramaderia.
A més de canviar de distri-
buidor a la Peninsula les
marques de la filial de 'em-
presa canadenca Mars anira
acompanyada per una inver-
si6 destacada en comunicacio
i marqueting. Distrivet ha
diversificat la cartera de pro-
ductes arran de successives
ampliacions, entre les quals
d’empreses del sector dels
productes veterinaris per a
animals de companyia.

Pimec informa
sobre les estrategies
en l'adquisicio

de nous negocis

Granollers

Pimec Valles Oriental ha
organitzat una sessio practica
per a empresaris i professi-
onals que estiguin valorant
comprar una empresa, adqui-
rir participacions o assumir
el traspas del negoci. A la
trobada, que es fara a la seu
de I'organitzaci6 a Granollers
dimarts vinent a 2/4 de 10

del mati, s’informara sobre el
moment adequat per adquirir
un negoci, els aspectes clau
en la compravenda de peti-
tes i mitjanes empreses i els
errors habituals, i es faran
recomanacions d’experts.

Lindia Captain Fresh compra Frime

i en conservara 'equip directiu

La integraci6 reforcara el negoci internacional de les dues empreses

Frime va estrenar el 2021 les intal-lacions principals en una nova planta a la Roca

La Roca del Vallés

Joan Carles Arredondo
L’empresa de la Roca Fri-

me passara a ser un dels
principals focus d’expansid
Captain Fresh. La compra de
Frime per part de la compa-
nyia india es va confirmar
aquest dimecres, després que
al desembre transcendis un
acord vinculant d’adquisi-
cié. El preu de la transaccio,
que no suposara canvis en
I’equip directiu amb Salva-
dor Ramon com a president i
Pablo Migica com a director
general al capdavant, no s’ha
comunicat.

Amb l'operaci6, Captain
Fresh assumeix la titularitat
del principal processador de
tonyina groga a Europa. A

Fira Circuit col-laborara
amb Guestin per millorar
I’atencio als usuaris

EL 9 NOU

Fira Circuit, 'empresa de
Fira de Barcelona encarrega-
da de la gesti6 de Circuit de
Montmeld, ha arribat a un
acord de col-laboracié amb la
firma Guestin per millorar la
gestio dels accessos i I'aten-
ci6 als usuaris i convidats
durant els grans esdeveni-
ments que es fan a la instal-
laci6.

El Circuit incorporara la
soluci6 tecnologica Guestin,
que combina una plataforma
digital i servei especialitzat.

Amb aquesta eina se centra-
litzen processos, es coordi-
nen equips i s’ofereix suport
operatiu als organitzadors i
patrocinadors. Segons infor-
ma Fira Circuit, a més de
millorar la relacié amb patro-
cinadors, entorns corporatius
i convidats VIP, la digitalitza-
cid dels processos permetra
reduir 1’Gs de paper i també
facilitara la planificacio, la
gestid i el seguiment de les
experiencies d’hospitalitat
abans, durant i després de
cada esdeveniment. Es faran
analisis de dades per generar
més oportunitats de valor.

més, dona continuitat a I'ex-
pansié d’'una companyia jove,
amb cinc anys de trajectoria,
que ha crescut via adquisi-
cions per tenir una posicié
destacada en mercats com el
de crustacis i el salm6. Amb
la tonyina suma una tercera
categoria clau per avancar en
el model de distribucié amb
integraci6 vertical.

La transcendeéncia de
l'operacid, que havia quedat
pendent d’aprovacions regu-
latories i del compliment
d’algunes condicions addici-
onals, va comportar que Infi-
fresh Food, ’empresa que
opera amb la marca Captain
Fresh, ajornés la sortida a la
borsa a I'India perque la capi-
talitzacié inicial inclogués ja
el pes comptable que hi apor-

tara Frime.

L’empresa india va fac-
turar 'any passat uns 318
milions d’euros, amb un
benefici operatiu, 1,2 milions
i 400.000 euros de benefici
net. Aquestes xifres s’incre-
mentaran amb els 180 mili-
ons de facturaci6 que aporta
Frime. Després d’haver acor-
dat una reestructuraci6 del
deute per valor de 75 milions
el 2024, 'empresa havia
obtingut aquell any un bene-
fici operatiu de 7,1 milions.

Frime, que celebrara 50
anys de trajectoria el 2027, és
un dels primers productors
internacionals de tonyina.
Distribueix en 33 paisos,
amb presencia tant als canals
professionals d’hostaleria i
restauracié com als lineals

Els directors generals de Guestin, Pablo Sinchez, i Fira Circuit, Ignasi Armengol, van segellar ’acord

FRIME

del supermercats, amb la
marca Koldfin. L’entrada al
gran consum va venir pro-
piciada per I’'obertura d’'una
planta a la Roca el 2021. La
construccié d’aquesta planta
ha arrossegat bona part dels
50 milions d’euros que ’'em-
presa ha destinat a millores
en les instal-lacions en els
Gltims anys. Frime també

té operativa a Mercabarna i
una planta a Arenys. Suma
21.600 metres quadrats de
superficie i 20 linies de pro-
duccid, amb una capacitat
de 15.000 tones de congelat,
9.000 tones de fresc i 3.800
de semiconserva.

“Hem construit una pre-
sencia solida en el mercat de
crustacis i en salm6. Amb Fri-
me, entrem en el segment de
la tonyina amb una posicid
de lideratge”, diu el funda-
dor de Captain Fresh, Utham
Gowda. “Podem escalar la
tonyina de Frime a través
de la nostra xarxa als Estats
Units i, al mateix temps,
introduir més profundament
la cartera de crustacis i salmé
al sud d’Europa.” Aixo multi-
plica la quota de client sense
necessitat d’infraestructura
addicional”, afegeix. “Inte-
grar-nos a Captain Fresh ens
ofereix un cami clar cap a
una major projeccié global
i un solid suport tecnologic
per continuar avangant.
Aporta fortaleses i obre pos-
sibilitats d’expansié accele-
rada de la nostra tonyina als
Estats Units i distribuir ’'am-
plia cartera de Capain Fresh
a Europa”, diu el director de
Frime, Pablo Mugica.

FIRA CIRCUIT
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El Femenino de la Agrupacion
visita Quatre Camins con la
Fundacion Barga

Jornada deportiva especial con exjugadores blaugranay el Centro
Penitenciario Juvenil de Catalunya enmarcado en el 8M

BERTABLANCHER
12:20PM JUEVES 05 MAR. ® 05mar2

| equipo femenino de la Agrupacién de Jugadores del FC Barcelona participé

el martes 3 de marzo, y como viene siendo tradicion desde hace unos afios,

jornada deportiva muy especial con motivo del Dia Internacional de la
Mujer en el Centro Penitenciario Juvenil de Cataluiia (La Roca del Vallés). Una
actividad organizada conjuntamente con la Fundacion Barga como parte del proyecto
ONE TEAM de la Euroliga, en la que el fitbol permitié acercar dos realidades diferentes y
un punto de encuentro para romper prejuicios y construir una sociedad mas igualitaria

l 3 DESCARGAR IMAGEN 9

Previo al tradicional partido, donde se formaron cuatro equipos mixtos, se llevaron a

cabo actividades y juegos de activacion entre los jovenes del centro y los 6 jugadores
blaugranas que participaron en la actividad. Con las fotografias tomadas para el
recuerdo, los jugadores y los becarios formaron un circulo para hablar sobre temas

relacionados con el 8M

Marta Melgosa, Laura Caballero y Verdnica Arcos fueron las integrantes de la
Agrupacién que tomaron la palabra. Melgosa hablé de intentar construir una sociedad
mas justa y de que el fitbol no salié en las noticias por ser femenino. Caballero, explicd
que en el momento en que jugaba, tuvo que tomar la decisién de apostar por el mundo
laboral, debido a las pocas oportunidades que tenia de progresar deportivamente
Continuando en la linea de lo que habia comentado su pareja, Arcos hizo mencion a las
dificultades que encontré para empezar a jugar cuando era pequena, en comparacion

con los nifios

«Es una muy buena oportunidad para trabajar por la inclusidn y la diversidad a través del
fltbol y los valores que transmite el Barcay, afirma Marta Melgosa. Los jugadores del
Barga se sintieron muy comodos y bienvenidos. Melgosa explica que «fueron
respetuosos en todo momento y estuvieron muy atentos a todo lo que hablamos», y
Veronica Arcos que «fue una oportunidad para que nos escucharan compartir nuestra
experiencia como nifas y mujeres gue han jugado vy juegan al fitbol

Las exjugadoras del Barga que formaron parte del equipo de la Agrupacion fueron
Laura Ruiz, Marta Melogosa, Verdnica Arcos, Laura Caballero, Esther Torrecillay

Mariona Arolas. Completaron la expedicién: Joan Carles Hidalgo (entrenador) y
Montse Vidal (responsable de material)
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Siroco invertira hasta 15 millones
mas en eolica y autoconsumo solar

ENERGIAS RENOVABLES/ | a firma gestionada por Talenta incorpora a su consejo de administracion a
miembros de la familia Carulla, duefia de Agrolimen, y a Jaume Guardiola, entre otros inversores.

J.Orihuel. Barcelona

La sociedad de capital riesgo
Siroco Capital, que desde
2015 desarrolla su actividad
en el ambito de las energias
renovables, emprende un
nuevo ciclo inversor que se
extenderd hasta 2030.

La compaifiia gestionada
por la firma barcelonesa de
servicios financieros Talenta
tiene a punto un nuevo plan
estratégico que contempla in-
vertir en cinco afios entre diez
millones y quince millones de
euros para ampliar su cartera
de activos renovables.

Siroco, que estd dirigida
por Ignacio Moreno, cuenta
actualmente con participa-
ciones accionariales en diez
parques edlicos, todos ellos en
explotacion, ademas de un
parque solar fotovoltaico
—también en marcha- y cua-
tro instalaciones solares de
autoconsumo industrial. Es-
tos activos se reparten entre
Catalunya, Aragén, Canta-
bria, Castilla-Leén, Galicia,
Pais Vascoy Andalucia.

Lainversion ejecutada has-
talafechaasciende a 26 millo-
nes de euros y el 95% corres-
ponde a energia edlica. La es-
trategia de la firma no pasa
por vender parques, sino por
rentabilizar su actividad y en-
tregar dividendos a sus inver-

El parque de Colladetes, en El Perellé

sores. Desde 2015, Siroco ha
repartido entre sus accionis-
tas nueve millones de euros.
En la nueva etapa, la politi-
cadeinversiones seguira cen-
trada en parques edlicos en
explotacion en Espafia y estda
previsto también crecer en
autoconsumo solar. Ahora,
Siroco tiene cuatro plantas so-
bre cubiertas de instalaciones
industriales, dos en el Pais
Vasco y dos en Granollers

R
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La firma, fundada en
2015, ha abierto un
nuevo ciclo inversor
que se extendera
hasta el afio 2030

(Vallés Oriental), con una po-
tencia conjunta de un MW.
La intencion es quintuplicar
estacifra.

En paralelo al arranque del

= b RN L al =
(Baix Ebre), esta participado en un 34% por Siroco.

nuevo ciclo inversor, Siroco
ha experimentado cambios
enlacomposicion de su accio-
nariado y de su consejo de ad-
ministracion, que preside Jor-
di Jofre, presidente, a su vez,
de Talenta. El grupo farma-
céutico Ferrer ha vendido sus
acciones en la sociedad, al
igual que ha hecho Brinca
2004, firma de la familia pro-
pietaria de Simon Holding.
En su lugar, se han incorpo-
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Enervent

@ Siroco controla el 34%
de Enervent, la empresa
propietaria del parque
edlico de Colladetes, uno
de los primeros de
Catalunya, ubicado en El
Perell6 (Baix Ebre).

® Enervent hainvertido
unos 60 millones de
euros para repotenciar el
complejo mediante la
sustitucion de los 54
aerogeneradores
antiguos por ocho
nuevos, de mas alturay
potencia.

rado como accionistas Jaume
Guardiola, ex-CEO de Banco
Sabadell y expresidente del
Circulo de Economia, y la fa-
milia Bosch Balaciart. Tanto
Jaume Guardiola como Fran-
cisco Bosch Balaciart han en-
trado en el maximo 6rgano de
gobierno, al que se han suma-
do también Nicolau Brossa y
Mireia Tomds, miembros de
la familia Carulla, duefia de
Agrolimen, asi como Efrem
Durall, Laura Ponsa, Ramon
PijoanyJorge Argemi.

El grupo
indio Captain
Fresh cierra
la compra

de Frime

J.0.Barcelona

La multinacional india de
productos del mar envasados
Infifresh Foodtech, que opera
con la marca Captain Fresh,
anuncid ayer la finalizacion
del proceso de adquisicion del
100% de la compatfiia catalana
Frime, dedicada al procesado
y la distribucién de atun de
aleta amarilla. La operacion
obtuvo el pasado diciembre la
autorizacion de la Comision
Nacional de los Mercados yla
Competencia (CNMC).

Propiedad hastaahoradela
familia Ramon, Frime fue
fundada en 1977 y alcanzo
unas ventas de 172 millones
de euros en 2024. Su principal
centro de produccion se en-
cuentraen La Rocadel Vallés.
Frime sefial6 que en la nueva
etapa Salvador Ramon Mateo
sigue como presidente, y Pa-
blo Mugica como CEO.

Para Captain Fresh, esta
adquisicion tiene un gran sen-
tido estratégico, puesto que el
grupo suma la categoria de
atin a sus negocios de crusta-
ceos y salmén. “Podemos es-
calar el atiin de Frime a través
de nuestra red en Estados
Unidos y, al mismo tiempo,
introducir méas profunda-
mente nuestro portfolio de
crustaceos —gambas y langos-
tas—y salmon en el sur de Eu-
ropa”, explica Uthan Gowda,
fundador y CEO de la multi-
nacional india.

Labiana busca cinco millones de euros para poner al dia sus fabricas

Rut Font. Barcelona

Labiana Health busca recur-
sos para modernizar su ma-
quinaria y aumentar su pro-
duccién. La farmacéutica
destinara buena parte de los
fondos que capte en su proxi-
mo aumento de capital a ac-
tualizar sus fabricas de Cor-
bera de Llobregat y Terrassa
(Vallés Occidental).

La empresa, que cotiza en
el BME Growth, anuncié ha-
ce dos semanas que habia lan-
zado una ampliacion de capi-
tal de hasta 5,07 millones de
euros, si bien no detall6 a qué
destinard el importe. Manuel
Ramos, consejero delegado
de Labiana, y Sandra Villagra-
sa, directora general del gru-
po, explicaron ayer, durante
una visita a la planta del Baix
Llobregat, que financiaran

Los actuales
accionistas de la
compaiiia acudiran a
la ampliacion de
capital

con el aumento de capital su
actual plan de inversiones, fo-
calizado en poner al diala tec-
nologia de sus dos fabricas. La
nueva maquinaria también
permitira “mejorar la capaci-
dad, los tiemposy los costes”,
segtin el CEO.

Labiana invertira este afio
dos millones de euros para
adaptar sus lineas de farma-
cos inyectables a la nueva
normativa GMP (good ma-
nufacturing practices), que
marca los estindares de cali-
dad y seguridad de la indus-

Una trabajadora en la fabrica de Corbera de Llobregat del grupo far-
macéutico Labiana Health.

tria. Esta cifra se suma a dos
millones mas que lacompatiia
ya destind el afio pasado a
nueva maquinaria. Labiana
fabrica tanto productos pro-

pios como para terceros.

La farmacéutica prevé ce-
rrar este mes laampliacién de
capital. Ramos, que es el pri-
mer accionista de Labiana

La empresa trabaja
para adaptar la
maquinaria a los
nuevos estandares
de calidad GMP

con el 53,8% de los titulos, ex-
plicé que tanto los directivos
que disponen de acciones co-
mo los inversores institucio-
nales que entraron en la sali-
daaBolsaen 2022 yahan ma-
nifestado su intencién de acu-
diralaoperacién.
Laplantade Labianaen Te-
rrassa estd especializada en
salud animal, mientras que la
de Corbera elabora productos
para salud humana. Esta ulti-
ma fabrica anualmente unos
40 toneladas de granulados,

200 millones de comprimi-
dos, 80 millones de capsulas,
10 millones de ampollas y seis
millones de productos liofili-
zados, si bien la capacidad to-
tal esmés elevada.

En paralelo al aumento de
capital, Labiana firmé una
nueva financiacion sindicada
por 37 millones de euros lide-
rada por Deutsche Bank, jun-
to a CaixaBank, Banco San-
tander, Andbank y el ICF,
destinada mayoritariamente
arefinanciar deuda.

El laboratorio facturé 66
millones en 2024, exporta el
80% de su produccion a més
de 120 paises. Ramos indico
que la compaiiia trabaja en la
obtencion de los permisos ne-
cesarios para desembarcar
proximamente en China.






