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IL-LUSIO PER NADAL, IL-LUSIO PER LA ROCA DEL VALLES

Arriben les festes de Nadal, acaba l'any i en comenca
unde nou.lalaRocadel Vallés ens trobem ara mateix
en ple procés de projeccio de com volem que sigui el
nostre municipi a curt i llarg termini, perque, a més
de la gestio del dia a dia, lAjuntament esta treballant
en els grans projectes del mandat 2023-2027,
imprescindibles per poder desenvolupar amb éxit els
gixos estratégics prioritaris d'aquest periode, que sén
'atencio a les persones grans, la millora dels serveis
adrecats al col-lectiu jove, i el suport a les entitats en
la seva tasca de dinamitzacio6 i cohesio del municipi.

trobaras, entre d'altres coses, tota la programacio
qgue des de ['Ajuntament hem organitzat per gaudir
d'aguestes festes al nostre municipi. Amb activitats
per a grans i petits, des del comengcament del
desembre fins la cavalcada de Reis. Torna el parc de
Nadal, les cantades de Nadal, l'encesa dels llums, els
berenars de la gent gran, les cavalcades de Reis...
activitats que es faran arreu del municipi i a les que
hi esteu convidats.

En aquest primer Nadal com a alcaldessa de la Roca,
us desitjo de tot cor que passeu unes bones festes en
companyia de les persones que estimeu, i que tingueu
una feli¢ entrada a l'any 2024.

Bon Nadal i felic any nou!

Marta Pujol
Alcaldessa de la Roca del Vallés

TRUCADES A ’ALCALDESSA

La revista que tens entre mans és ledicié especial 93 842 20 23
de Nadal de La Roquerola. A les segUents pagines hi
La Roquerola >76 Fotografies: #

Butlleti d'Informacio
Municipal
de Santa Agnes,
la Torretai la Roca.
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- GRANS PROJECTES DEL MANDAT

LAJUNTAMENT POSA LES BASES PER AL DESENVOLUPAMENT
DELS PROJECTES ESTRATEGICS DEL MANDAT 2023-27

Des que va comencgar el mandat lAjuntament esta
treballant intensament en posar les bases d'un
seguit de projectes que lequip de govern considera
imprescindibles per poder desenvolupar amb éxit els
eixos estrategics prioritaris del mandat 2023-27, que sén
latencio a les persones grans, la millora dels serveis
adrecats al col-lectiu jove i el suport a les entitats en la
seva tasca de dinamitzacié i cohesi6 del municipi.

Tret de sortida als projectes clltca c:tnrz-

truccié del Casal de Jovesiel Ce

per a la Gent Gran

A finals del mes de no-
vembre lAjuntament va

dur a terme estudis to-
pografics i geotécnicg a
la parcella de la deixa-

Al'octubre,elconsistoriesvareuniramb la Generalitat
per abordar qUestions tecniques relacionades
amb alguns d'aquests projectes. | durant el mes de
novembre ['Ajuntament va comencar a conformar
un equip técnic especialitzat que tindra la missi6
de posar en marxa, desenvolupar i fer realitat tots
aquests projectes. EL nou equip estara format per una
arquitecta, un jurista i un administratiu.

Arrenca ¢] Procés particip

1oU equipament
Casal de Joves Perale

atiu per Projecta
| re
S entitats i el fytyy ,

L’Ajuntament té previst dur
a terme durant e[ primer trj-
mestre de 2024 un procés
par.ticipatiu amb el tejxit as-
Sociatiu per tal de projectar |3

lleria on esta previst
| futur Casal de Joves. Aixi mateix,
topografia als terrenys
de lantic Ajuntament i de Can Costalgire, duetz
superficies consecutives del casc antlcéonnes
previst edificar el Centre pera la Gent Gran.

estudis s'emmarguen en els treballs
que cal dur a terme obligatb.ria.ment abansddz
passar a la fase de redaccio i dlsgeny dels cr)n_
projectes. Després d'aquestes feines c:le qoen
provacio del terreny, lAjuntament treba arabr.|r
el disseny de les necessitats qge h.an’de co L
aquests dos equipaments. objectiu es_ qttJe e
2024 sigui lany de redaccio dels dos projectes.

construir e
va realitzar treballs de

Aquests

Marta Pujol

alcaldessa de La Roca
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construccié d'un Nou equipa

me oy
Casal de Joves de| municipi Ntperalesentitats|g| futur

“Tots aquests projectes tenen per objectiu fer realitat la transformaci6 que
LaRoca necessita per seguir creixent en termes de cohesid, inclusié social,
vida associativa, oportunitats i dinamisme. Des de Ajuntament anirem in-
formant de manera regular dels avengos que es vagin produint per tal que
la poblacié roquerola estigui al dia de com evoluciona cada projecte”.



El govern municipal esta treballant en el projec-
te de renaturalitzacio del patide lEscola Mogent,
consistent en la transformacio del recinte en un
espaiverdila substitucié de lactual composicio
de sorra i formigd per una barreja d'elements na-

turals i biodiversos.

El projecte que ara es posa en marxa gs fruitd'un
recurs tecnic concedit per la Diputacié de Bar-
celona lany 2018, que tenia per objectiu elaborar
una proposta de consens amb la participacio de
les families i la direccié de lescola. El resultat
dels treballs realitzats en el seu moment va ser
un projecte basic que, degut a diverses compli-
cacions no esperades, no va poder ser imple-
mentat. | lactual govern municipal ha inclos en-
tre les prioritats d'aquest mandat, ienelmarcde
la Regidoria de Grans Inversions, el desenvolupa-
ment del projecte a fi de convertir definitivament
el patienun espai singular, amable i biodivers.

—

GRANS PROJECTES DEL MANDAT .

- A principis del mes de
desembre lAjuntament
de la Roca va aprovar la
redaccié de lavantpro-
Jecte de rehabilitacio de

’gnés de Malanyanes. L'ob-

€S recuperar ledifici, que

estat de conservaci¢ defi-
lo en un equipament public
s..L’antiga Rectoria de Santa

g Iemblematic que, degut a

bicacid, té potencial per es-

en la vida social del poble.
rt]aerrst(jjaeclzlo del p.rojecte‘constaré de 3 fases, la pri-
mera p; ?Ulals mclggra un seguit de trobades amb
e permeﬁnzjgstgf{;nrlgfzn inver:tari de necessitats
dels potencials usuaris futl:rrTs]afa - demand?? o
vada el passat 1 de desembré té i)c;?t;ic'etzacm o re-
k ' : cte -

%ic;;?(?gegl aE\IantprOJecte, que tindra un cést totlaal ;2

TDA A. . S trepalls aniran a carrec de lempresa

rquitectura i quedaran €mmarcats en l'acord

marc de redaccié de proj
. projectes que ofereix [
Sociacio Catalana de Munic:ipis).q ereix 'ACM (As-

.l'antiga Rectoria de Santa A
Jectiu d'aquesta actuacig
aptualment es troba en un
cient, per tal de convertir-
apte perausos municipal
Agneés és un edifici histori
les seves dimensions j u
devenir un espai central

Una altra de les demandes llargament reivindicades pels

_ 1. veins i veines de Santa Agnes de Malanyanes és la refor-
o k=—————""".+ madel Casal de Joves del poble, que esta tancat des de fa

g S e S e temps perqué presenta mancances estructurals a nivell
d'accessibilitat i instal-lacions que el situen fora de la normativa vigent.

El passat 1 de desembre 'Ajuntament va aprovar la contractacio de la redaccio del projecte de re-
forma de lespai, donant aixi el tret de sortida al procés per poder tornar a posar en funcionament
ledifici. El cost d'aguest primer contracte sera de 12.640,63€ i els treballs han estat adjudicats a TDA
Arquitectura a través de l'acord marc existent amb ACM.
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- ACTUALITAT

PERSONES EN SITUACIO DE
VULNERABILITAT ES BENEFICIEN
DEL PROGRAMA D'ARRANJAMENT
D’HABITATGES DE LA DIPUTACIO

Recentment s’han completat les obres per millorar
'accessibilitat de sis domicilis de la Roca del Vallés on
viuen persones grans o amb diversitat funcional i amb
pocs recursos economics. S'hi han fet obres basiques
d'adaptacié funcional i s'hi ha instal-lat ajudes per mi-
llorar la seguretat i 'habitabilitat dins de les llars, espe-
cialment en espais com cuines i lavabos.

'accio forma part del programa d'arranjament d'habi-
tatges de la Diputacioé de Barcelona, amb la finalitat de
promoure ['autonomia personal i millorar la qualitat de
vida, garantint les condicions de seguretat, higiene, ha-
bitabilitat i eficacia energetica en les llars.

L’Ajuntament de la Roca del Valles ha facilitat els tra-
mits necessaris per dur a terme les rehabilitacions,
i la Diputacié de Barcelona, que financa la totalitat
del projecte, s'ha ocupat de l'execucio dels treballs. El
Departament de Serveis Socials municipal, que és qui
gestiona l'accés als ajuts del programa, ja treballa en la
programacio dels arranjaments del 2024.

JA PODEU RECOLLIR EL CALENDARI
2024 ALS COMERGOS
COL-LABORADORS | ALS
EQUIPAMENTS MUNICIPALS

Un any més la ciutadania pot aconseguir el calendari
de paret amb precioses imatges de la Roca del Valles.
El del 2024 esta protagonitzat per la natura present al
nostre municipi, amb fotografies de La Roca Camera
Club. El calendari també conté informacié de servei i
datesimportants, com els dies festius o actes periodics.
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Fotografia: Joan Sorolla (La Roca chmem‘cfnb)

LA PUPUT, PRIMERA FIGURA DE
SANTA AGNES

La Puput, la primera figura de bestiari popular
gue té Santa Agnes de Malanyanes, es va estre-
nar el 21 d'octubre amb una festa per la qual van
passar unes 400 persones, amb la participacié
del gegant Jofre.

Associacioé de veins de Santa Agnés de Malan-
yanes va organitzar la trobada, que va passar pel
Centre Civic de Santa Agnés i pels carrers del
poble amb una cercavila, on no hi van faltar els
Gegants de La Roca, els Diables i els Tabalers de
La Roca. La festa de presentacié va acabar amb
un sopar amb DJ a 'Horta. La Puput ja ha parti-
cipat en altres actes, com la Fira de la Col del
novembre.

CAI’ENDARI 2024:-1
d.a Roca del Valles -

] F
bp. ) Ajuntament de
) \ / Ia Raca del Vaflas



CRONIQUES DEL PLE .

APROVADA LA MODIFICACIO DE
LES ORDENANCES FISCALS

En el Ple de novembre es va acordar fer canvis en
les ordenances fiscals per a l'any que ve. Les or-
denances fiscals sén la normativa reguladora dels
impostos, taxes i preus publics municipals neces-
saris per al sosteniment de la despesa publica.

La taxa pel subministrament d'aigua potable aug-
mentara un 50%, en les seves tarifes, aixd supo-
sara 4,97 € a les llars que es mantenen en el con-
sum minim del tramat 1. Per altra banda, la taxa
per la prestacio dels serveis de recollida, tracta-
ment i eliminacio d’escombraries i altres residus
s'incrementara un 15%, ja que al 2025 Europa exi-
gira que la ciutadania pagui la totalitat del cost del
servei, i actualment el preu que paga cada contri-
buent esta un 28% per sota. Aixi mateix, aguesta
taxa podra fraccionar-se en quatre rebuts. També
pujaran en un 15% les quotes i preus publics (llo-
guers d'espais, entrenaments personals, cursets
de natacio...) del Centre Esportiu Municipal (CEM).
Aguesta quota no s'havia modificat des de fa 12
anys tot i els increments successius de preus.

XIFRA OFICIAL DE POBLACIO

10.933 habitants

La Roca del Vallés, a data 1 de gener de 2023, tenia
10.933 habitants. La poblacié del municipi ha aug-
mentat en 157 persones, el que suposa un increment
de '1,5% respecte l'any passat, ja que la poblacio ['1
de gener de 2022 era de 10.776 persones.

ES CREARA UNA PLACA DE
GERENCIA

Es tracta d’'un dels primers objectius que s'ha
marcat el govern per al mandat 2023-2027. L'equip
de Govern va arribar a un acord amb una part de
'oposicié per crear una plaga de gerencia, no com
a carrec de confianca, sin6 com a personal direc-
tiu. Proximament es convocara un procés de se-
leccio public per escollir el o la gerent.

Les funcions seran, entre d'altres, efectuar el
seguiment de les politiques pUbliques i la pla-
nificacio estratégica a seguir per dur a terme
les directrius de l'equip de govern; assessorar
'alcaldia i el govern, col-laborar en l'elaboracio i
seguiment del pressupost municipal, i coordinar
'avaluacio i revisio de tots els serveis municipals.

L’AJUNTAMENT COMPRARA
IMMOBLES

L'Ajuntament ha convocat un concurs public per
comprar diferents immobles situats a la Roca del
Valles. El consistori invertira 2 milions d'euros per
adquirir fins a 5 habitatges, 2 locals i una nau. Els
habitatges es destinaran a Us social i poden estar
situats a la Roca centre, Santa Agnes o la Torreta.
En segon lloc, 'Ajuntament té intereés en comprar
dos locals, només a la Roca centre, per desti-
nar-los a serveis de 'Ajuntament. Per Ultim, es vol
comprar una nau, en tot el terme municipal, per a
usos de l'Ajuntament i de la Brigada municipal.

El termini de presentacio acaba el 18 de desembre

de 2023 a les 14h. Tota la informacio esta disponi-
ble al web www.contractaciopublica.cat.
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- ACTIVITATS NADAL

DURANT TOT EL
NADAL
NADAL AL TEU COR

Al comprar en un comerg del COR,
et donarem una butlleta, només cal
omplir-la i entraras en el sorteig de
1.500 € en 62 vals de descompte.
També podras recollir la carta de
reis, edicié especial el COR, als ma-
teixos establiments.

Lloc: Als comergos del COR.
Organitza: Associaci6 de Comer-
ciants de la Roca.

DESEMBRE

ENCESA LLUMS DE NADAL DEL
MUNICIPI

Divendres 15

ENCESA LLUMS DE NADAL A SAN-
TA AGNES | CANTADA DE NADALES
A CARREC DE LA UNIO CORAL CEN-
TRE | ENERGIA | EL COR ALEGRISSI-
MO DE SANTA AGNES

Lloc: Davant de 'avet de Nadal.
Hora: 18h.

Organitza: Ajuntament de la Roca
del Valles.

Col-labora: AVV de Santa Agnées de
Malanyanes.

TALLER DE TIONS DE NADAL

Lloc: Can Tapies.

Hora: 18h.

Organitza: Associaci6 de Dones
TRISMAR.

ENCESA LLUMS DE NADAL A LA
TORRETA | CANTADA DE NADALES
A CARREC DE LA UNIO CORAL
CENTRE | ENERGIA

Lloc: Davant l'avet de Nadal.
Hora: 19.30h.

Dissabte 16

ENCESA DE LCARBRE DE NADAL | LA
SEVA DECORACIO AMB DESITIOS |
CANTADA DE NADALES A CARREC DE
LA UNIO CORAL CENTRE | ENERGIA

Tothom qui ho vulgui podra penjar el
seu desig a larbre i prendre una xo-
colata calenta que ofereix el COR.
Des de U'11 de desembre fins al final
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de les festes nadalenques, els co-
mercos adherits al COR (associacio
de comerciants de la Roca) tindran
els desitjos per omplir, els quals es
poden recollir per penjar-los a l'arbre
a partir del dia 16 de desembre en en-
davant.

Lloc: davant de l'Ajuntament.

Hora: 18h.

Organitza: Ajuntament de la Roca
del Valles i Associacio de Comer-
ciants de la Roca.

28a EDICIO DEL PESSEBRE VIVENT
DE LA TORRETA

Representacié d'una hora de durada
del naixement de JesUs. l'entrada

és en grups de 130 persones i cada
40 min.

Hora: de 18 a 20h.

Lloc: Eix civic de la Torreta i zona de
Can Tapies.

Preu: 5 euros els majors de 6 anys.

Més informacio: www.facebook.
com/pessebreviventlatorreta/
Organitza: Amics del Pessebre
Vivent de la Torreta.

Diumenge 17

PRENADAL AL LICEU

Concert de Nadal, dinar a la Masia
CaN'illa de la Garriga i visita al Pes-
sebre de Parets del Valles.

Sortida: 9.30h.

Preu: 125 €

Organitza: Casal d'Avis de la Roca.

TI0 SOLIDARI
Espectacle infantil i cagada del Tié.

Hora: 11.30h.

Lloc: Placa de UEra.

Organitza: Associacio Cultural 666
Diables de la Roca.

28° EDICIO DEL PESSEBRE VIVENT
DE LA TORRETA

Representacié d'una hora de durada
del naixement de JesUs. l'entrada és en
grups de 130 persones i cada 40 min.
Hora: de 18 a 20h.

Lloc: Eix civic de la Torreta i zona de
Can Tapies.

Preu: 5 euros els majors de 6 anys.
Més informacio: www.facebook.
com/pessebreviventlatorreta/
Organitza: Amics del Pessebre
Vivent de la Torreta.

CONCERT DE NADAL

Hora: 19.30h.

Lloc: Església de Sant Sadurni de la
Roca.

Organitza: Uni6 Coral Centre i
Energia.

L'HORA DEL CONTE ESPECIAL
NADAL

“HISTORIES NADALENQUES”

L'’Alma i els seus titelles explicaran
tres contes que ens apropen a ['hi-
vern i a les festes de Nadal. El Rei
Melcior, un llop entremaliat, un ninot
de neu i un tié molt impacient seran
els protagonistes.

Per a public familiar amb infants a
partir de 2 anys.

Hora: 17.30h.

Lloc: Biblioteca Municipal.
Organitza: Biblioteca Municipal.

A carrec d'’Alma i la mar de contes.

BERENARS DE NADAL GENT GRAN

Celebracié de les festes nadalenques
amb una trobada per a les persones
majors de 65 anys del municipi.

Hora: 17h.

Lloc: Centre Cultural de la Torreta.
Organitza: Ajuntament de la Roca
del Valles.

BERENARS DE NADAL GENT GRAN

Celebracié de les festes nadalenques
amb una trobada per a les persones
majors de 65 anys del municipi.

Hora: 17h.

Lloc: Centre Cultural de la Roca.
Organitza: Ajuntament de la Roca
del Valles.

EL PARE NOEL

Podras veure al Pare Noel passejant
pels comercgos i despres, a la Placa
de UEra, el Pare Noel parlara amb tu
i t'oferira una xocolata calenta.

Hora: 17h.

Lloc: Als comergos del CORiala
placa de UEra.

Organitza: Associacio de Comer-
ciants de la Roca.



BERENARS DE NADAL GENT GRAN

Celebracié de les festes nadalenques
amb una trobada per a les persones
majors de 65 anys del municipi.

Hora: 17h.

Lloc: Centre Civic de Santa Agnes
de Malanyanes.

Organitza: Ajuntament de la Roca
del Valles.

Del 27 al 30 desembre

PARC DE NADAL

Les activitats del parc de nadal gira-
ran al voltant de quatre grans eixos: el
circ, laventura, el joc i la recreacio.

Lloc: Centre Municipal Esportiu i
zona parquing CEM.

Hora: de 10.30 a 14h ide 172 19.30 h.
Preu: Lentrada pel parc interior
tindra un preu de 3 € mati, 3€ tarda
05 € el dia sencer.

Més informacié a la noticia inclosa
en aquest butlleti.

Organitza: A Parts Iguals i Ajunta-
ment de la Roca del Valles

Divendres 29

ARRIBADA DEL PATGE REIAL ALA
TORRETA

Recollida de cartes i xocolatada per
la mainada.

Hora: 17.30h.
Lloc: Centre Cultural de la Torreta.

Dissabte 30

ARRIBADA DEL PATGE REIAL A
SANTA AGNES

Espectacle infantil i xocolatada al
Centre Civic.

Hora: 17h.

Lloc: Centre Civic de Santa Agneés.
Organitza: Agrupacio6 Pessebrista
de Santa Agnés de Malanyanes.
Col-labora: Ajuntament de la Roca
del Valles i AVV de Santa Agnés de
Malanyanes.

Diumenge 31

CAP D’ANY

Les persones menors de 16 anys hau-
ran de portar una autoritzacio firma-
da per la persona adulta progenitora/
tutora legal, aixi com estar acompan-
yats en tot moment per ladult en
gUestio o l'adult al qual se li hagi rele-
gat la custodia durant la nit.

Durant la vetllada hi haura un punt
lila per atendre possibles agres-
sions en el si de la festa aixi com
informar i sensibilitzar al voltant de
les violencies masclistes i LGBTIQ+.

Hora: després de les campanades,
de 00.30 a 6h.

Preu: 25 euros amb dues consumi-
cions.

Lloc: Centre Cultural de la Roca.
Organitza: Associacio6 Juvenil
Tronaos FC.

Fins el 10 de gener

NADAL AL TEU COR

Al comprar en un comerg del COR,
et donarem una butlleta, només cal
omplir-la i entraras en el sorteig de
1.500 € en 62 vals de descompte.
També podras recollir la carta de
reis, edicio especial el COR, als ma-
teixos establiments.

Lloc: Als comergos del COR.

Organitza: Associacio de Comer-
ciants de la Roca.

ARRIBADA DEL PATGE REIAL ALA
ROCA

Entrega de cartes al Patge Reial.

Recollida de cartes
Hora: 18h.
Lloc: Centre Cultural de la Roca.

Organitza: Associacio de Comer-
ciants de la Roca (COR).

ACTIVITATS NADAL ‘

JUGUEM A LA QUINA

Enjoc, lots i paneres.

Hi haura servei de bar.

Hora: 17.30h.

Lloc: Centre Civic de Santa Agnes
de Malanyanes.

Preu: Gratuit.

Organitza: Associacio de Veins de
Santa Agnés de Malanyanes.

PAQUETERIA

Hora: de 9 a 15h.

Lloc: INS La Roca

Organitza: Comissio de Reis de la Roca.
TALLER DE FANALETS

Hora: de 10 a 13.30h.

Lloc: A la Placeta.

Organitza: Colla de Geganters de la
Roca del Valles.

PAQUETERIA SANTA AGNES

Hora: de 12 a 15h.

Lloc: Centre Civic de Santa Agnes
de Malanyanes.

Organitza: Agrupacié Pessebrista
de Santa Agnés de Malanyanes.
TALLER DE FANALETS A LA TORRETA

Hora: 16h.

Lloc: Església Santa Maria del Jaire.
CAVALCADA DE REIS A LA TORRETA
Hora: 18h.

Arribada de SSMM a ['Església de
Santa Maria del Jaire, entrega de
clausiinici de la cavalcada.
CAVALCADA DE REIS ALA ROCA

Hora: 18.15h.

Escenari amb SSMM els Reis Mags
a l'Església de Sant Sadurni en
acabar la cavalcada.

CAVALCADA DE REIS A SANTA
AGNES DE MALANYANES
Hora: 18h.

Des de la placa Fontanelles fins
l'Església.
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- AGENDA

MERCAT SETMANAL A LA TORRETA
Tots els dimarts de 8 a 15h.

Lloc: Carrer Valencia.

Organitza: Ajuntament de la Roca del
Valles.

TALLER DE QIGONG

Tots els dimarts de 9 a 10.30h i de 10.45
a 12.15h.

Lloc: Centre Cultural de la Roca.

Preu: 12 euros mensuals.

Organitza: Casal d'Avis de la Roca.
PUNTES DE COIXI

Tots els dimarts de 16 a 19h.

Veniu a passar una estona els dimarts
a la tarda, on podras gaudir i aprendre
a fer puntes de coixi. Obert a totes les
edats.

Lloc: Sala exposicions del Centre Cultu-
ral de la Torreta.

Preu: 20 euros mensuals.

Organitza: Associaci6 de Puntaires de la
Torreta.

CLASSES DE BALL EN LiNIA

Tots els dimecres de 18 a 19h i de 19 a
20h. Iniciacié de 20 a 21h.

|_loc: Sala polivalent Escola Mogent.
Preu: 7 euros mensuals.

Organitza: Casal d'Avis de la Roca.
TALLER DE LA MEMORIA

Tots els dijous d'11.30 a 12.30h.

[loc: Centre Cultural de la Roca.

Preu: 12 euros mensuals.

Organitza: Casal d'Avis de la Roca.
TALLER DE DIBUIX, PINTURA | RESTAU-
RACIO D'OBJECTES

Tots els dijous de 18.30 a 20h.

Lloc: Escola Pilar Mestres.

Preu: 12 euros mensuals.

Organitza: Casal d'Avis de la Roca.

CEM LA ROCA

Centre Esportiu Municipal

ACTIVITATS DIRIGIDES

HORA DILLUNS

08.10 - 09.00h GIM SUAU (LAU)
08.10 - 09.00h
09.30 - 10.15h
09.30 - 10.20h
10.30 - 11.20h
10.30 - 11.20h
15.15 - 16.00h
15.10 - 16.00h
16.10 - 17.00h
17.10 - 18.00h
18.10 - 19.00h
19.00 - 19.50h
19.10 - 20.00h
19.30 - 20.15h

CIRCUIT TRAINING (SIL)
CICLO INDOOR (M

PARTNER WOD (EDG)

GAG (MIR)

TABATA FULL BODY (MIR)

DIMARTS

1H CAMINADORS (JUA)

GAC (MIR)

TABATA FULL BODY (EDG)

CICLO INDOOR (LAU) _ CICLO INDOOR (LAU)

TABATA FULL BODY (SIL)

GAC (SIL)

MERCAT SETMANAL ALA ROCA

Tots els divendres de 8 a 15h.

Lloc: Rambla Mestre Torrents i carrer
Espronceda.

Organitza: Ajuntament de la Roca del Vallés.

TALLER DE LA MEMORIA

Tots els divendres d'11a 12h i de 12 a 13h.
Lloc: Centre Cultural de la Roca.

Preu: 12 euros mensuals.

Organitza: Casal d'Avis de la Roca.
MERCAT SETMANAL A SANTA AGNES
DE MALANYANES

Tots els diumenges de 8 a 15h.

Lloc: Plaga de les Fontanelles.
Organitza: Ajuntament de la Roca del Valles.

Dissabte 16

TARDA DE BALL

Musica enviu i berenar.

Hora: 19h.

Lloc: Centre Cultural de la Roca.
Preu: 5 euros.

Organitza: Casal d'Avis de la Roca.

Dissabte 23

BALL DE DISSABTE

Hora: de 18 a 21h.

Lloc: Centre Cultural de la Torreta.
Preu: 6 euros.

Organitza: Casal d'Avis de la Torreta.

Del 27 al 29 desembre

TECNIFICACIO DE FUTBOL

Hora: de 9 a 13h.

Lloc: Camp municipal de Futbol de la Roca.
Organitza: CF La Roca PBB.

Modalitat:

Bicicleta Coreografiada

DIMECRES DIJOUS

GENER

Del 2 al 4 gener

TECNIFICACIO DE FUTBOL
Hora: de 9 a 13h.

Lloc: Camp m. de Futbol de la Roca.
Organitza: CF La Roca PBB.

SORTIDA AL PALAU DE LA MUSICA AL
CONCERT DE “EL CONSORCIO”

Hora: 19h.

Preu: 98 €

Organitza: Casal d'Avis de la Roca.

TROBADA VIU LA LECTURA

Llegim: Matrix, de Lauren Groff.
Trobada d'adults per comentar aquesta
obra. Passa abuscar el teu exemplar
per la biblioteca.

Hora: 19.45h.

Lloc: Biblioteca Municipal.

Del 19 al 21 de gener

FESTA MAJOR D’HIVERN DE SANTA AGNES
Consultar la programacio especifica.

Dimecres 20

SORTIDA A UN INDRET DE CATALUNYA
PENDENT DE CONCRETAR
Organitza: Casal d’Avis de la Roca.

Dissabte 27

TARDA DE BALL

Musica en viu i berenar.

Hora: 19h.

Lloc: Centre Cultural de la Roca.
Preu: 5 euros.

Organitza: Casal d’Avis de la Roca.

Intensitat:

Alta Mitjana

DISSABTE

Baixa

DIVENDRES

CICLO INDOOR (LAU)

GIM SUAU (AIN)

TOTAL PUMP (LID)

HIPOPRESSIUS (MIR)

GAG (SIL)
POWER HIIT (SIL)
CICLO INDOOR (LAU)

ZUMBA (ARL)

ZUMBA (ARL)

20.10 - 21.00h
CICLO INDOOR (LAU)

ACTIVITATS ADOLESCENTS

16.05-16.55h CIRCUIT JUNIOR
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CROSS TRAINING (EDG)

FITNESS JUNIOR

FITNESS JUNIOR FITNESS JUNIOR

1H CAMINADORS (EDU)

TABATA FULL BODY (EDU)
HIPOPRESSIUS (MIR)

TOTAL PUMP (LID)

HIIT KETTLEBELL (SIL)

PARTNER WOD (EDG)

ESTIRAMENTS (AIN)
ENIGMA De 10a 10.50n
CICLO INDOOR (AIN) ENIGMA De 9a 9.50h

TOP GLUTIS (SIL)

CICLO INDOOR (LAU)
FITNESS CIRCUIT (EDG)

HIIT KETTLEBELL (EDG)

CIRCUIT JUNIOR




VOLS ESTAR
INFOMAT DEL
QUE PASSA
AL POBLE?

Canal de difusid

Envia la paraula ALTA

Accepta les condicions

Desa el numeroala
llibreta d'adreces

)

www.laroca.cat

INFORMACIO MUNICIPAL ‘

Ajuntament de la Roca del Valles
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VIDA ROQUEROLA

DESCOBRIM LES ENTITATS DEL POBLE

EL XIPRER

Amb lail-lusio i 'esperanga que El Xiprer fos una llar i lloc d’acollida per als més exclosos de la
societat, el dia 13 d’abril de 1997 es va plantar El Xiprer que hi ha a 'entrada de la casa, al carrer
Josep Umbert de Granollers. Fa més de 25 anys que la Fundacio El Xiprer es dedica a projectes
especialment adrecgats a persones en risc de pobresa i exclusio social.

Quins serveis oferim?

Actualment tenim sis projec-
tes d'acollida, acompanyament i
atencio integral de les persones.
Lacollida és U'esséncia de tots els
projectes de la fundacié. Acollir és
acompanyar, escoltar, fer presen-
cia a lavida de les persones. Crear
un espai per compartir experien-
cies i de suport mutu.

A Uhora d’esmorzar, és molt impor-
tant l'acollida i l'atenci6 a les per-

12 > santa Agnés - La Torreta - LaRoca 75

sones joves nouvingudes o que es
troben en un moment de molta fra-
gilitat per manca de xarxa familiar
i/o social, perqué se senten molt
soles i desateses, son els grans in-
visibles de la nostra societat.

A Uhora de dinar, fem atencio i
cura de persones adultes sense
possibilitats o amb molta dificul-
tat d'insercio laboral, que pateixen
soledat, generalment amb pocs
recursos economics i personals,
problemes de salut o addiccions

i sense un entorn familiar i social
gue els acompanyi en el seu cicle
vital en la seva etapa adulta.

Moltes persones coneixen El Xiprer
pel servei de lots alimentaris que
donem a families en risc de pobre-
sa. El nostre magatzem d'aliments
atén a més de 1.000 families cada
mes. L'objectiu principal d'aguest
projecte és entregar els aliments
amb amor, respecte i comprensio
pel moment que estiguin vivint.
Treballem en coordinacié amb els
serveis socials per a fer entregues
de lots alimentaris, i som un servei
essencial per a garantir el dret a
una alimentacio digna.

Donem la possibilitat a un grup de
persones amb voluntat de donar
temps per ajudar a qui ho neces-
sita: el nostre voluntariat és el
valor més gran que tenim! Donem
les gracies a les persones que de
manera solidaria entreguen el seu
temps i treball per ajudar les per-
sones que ho necessiten.

A El Xiprer aprenem a compartir i
conviure, construint junts un pro-
jecte que ens transforma a tots.




AL TEU SERVEI

BENEFICIS | INTERES PER A LA CIUTADANIA

TOT A PUNT PER CELEBRAR UNA
NOVA EDICIO DEL PARC DE NADAL

Del 27 al 30 de desembre

Aquest any els eixos tematics del parc son el circ, 'aventura, el joc i la recreaci6.

Com és tradicio, durant les festes de Nadal l'Ajuntament instal-lara al municipi
un parc infantil. Concretament, el parc estara en funcionament els dies 27, 28,
29 i 30 de desembre al parquing i al pavell6 del CEM. Durant el mati, el parc
estara obert de 10.30 a 14h, mentre que durant la tarda s'hi podra accedir de
17 a2 19.30h. Tal com ve sent habitual, el parc esta organitzat conjuntament per
UAjuntament i U'entitat juvenil roquerola A parts iguals.

Eixos _ Objectius del parc
del Circ
B Ocupar el temps lliure dels infants a través d'una educacio activa i
parc saludable.
Aventura
] Aconseguir gque els infants gaudeixin del parc a partir d'unes activitats
atractives de caire lUdic.
Joc
Afavorir el creixement i desenvolupament personal dels infants a partir
I de noves vivencies i experiencies.
Recreacio Potenciar els habits saludables i actius.
' Afavorir la descoberta i la interaccié amb 'entorn social i cultural proper.

A
P @ QPavells @
N

Activitats per a menors de 14 anys Activitats per a majors de 12 anys i adolescents
v/ Espai de circ (de 3 a 16 anys) v/ Pista inflable de futbol

v/ Zona inflables i acrobacies (0 a 14 anys) / Pista inflable de volei

v/ Zona de jocs gegants (3 a 14 anys) / Pista de basquet

v/ Zona ludoteca infantil ii tallers (0 a 5 anys) v/ Espai amb carpes, cadires i mUsica per descansar

v/ Zona perimetrada (3 a 14 anys)
v/ Zona pinta cares

v/ Zona multiesports i jocs de taula
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TRIBUNA POLITICA

QUATRE ANYS D'IL-LUSIO |
SOMRIURES

Ara fa mig any que JUNTS va for-
mar el nou Govern municipal. Un
equip amb il-lusié, ganes de tre-
ballar i, sobretot, que sap quin és
el cami per assolir les fites que
el poble necessita.

Han sigut mesos destinats a
empapar l'equip técnic de U'Ajun-
tament amb 'horitzé que volem
d'aqui 4 anys. Mesos de planifi-
car escenaris, dibuixar projectes
i resoldre dificultats. Perd que,
com deiem en campanya elec-
toral, la clau de lexit no serg,
exclusivament, saber QUE volem
fer, si no, saber COM ho volem
fer.

Per aixo hem aprovat el pro-
grama d'inversions que consti-
tuira un equip técnic format per
un arquitecte, un jurista i un ad-
ministratiu, que s'incorporaran a
lAjuntament i treballaran, exclu-
sivament, en els projectes clau
d'aquest mandat.

[, amb la il-lusié de transformar
el poble en un espai agradable
on créixer, viure, gaudir i envellir,
encarem el 2024.

Desitgem que gaudiu de les fes-
tes de Nadal i tinguem un felic
any nou.

@juntsperlaroca

f @juntsperlaroca
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Junts x la Roca

PSC

DIALEG
SENSE PRESSIONS

La xifra magica d'aquest mandat
és el 9, que son els vots que ne-
cessita el govern per aprovar les
propostes al Ple. Junts en té 6, i
necessita 3 més per tirar enda-
vant les seves iniciatives. Aixd
implica dialogar, negociar i pac-
tar amb l'oposicio. El dialeg ne-
cessita temps per madurar els
temes i no pot estar condicionat
per les presses del calendari que
vol imposar el govern. Amb la si-
tuacio6 actual del municipi tot és
urgent, perdo és més important
fer-ho bé i solucionar els proble-
mes que no correr sense tenir
clar cap a on anem. Fins ara el
govern no ha perdut cap votacio,
pero ha de comencar a fer l'exer-
cici de presentar les seves pro-
postes amb temps per tal d'ana-
litzar-les i negociar-les amb
calma. Les ordenances fiscals
han estat un exemple de com no
s’han de fer les coses, quan es
té clar que hi ha una data limit
al calendari, i també ha estat un
exemple de com es poden millo-
rar aspectes concrets, com ha
estat la fragmentacio del rebut
de la taxa d'escombraries, que
és una proposta del PSC. Molt
Bones Festes!

f @psclaroca

) http://larocadelvalles.socialistes.cat/

ERC

'I ESQUERRA
d h REPUBLICANA

La Roca del Valles

EL LLEGAT
(PERDUT?)

Elsdosdarrers mandats, el lideratge
d’Esquerra a lalcaldia ha permeés la
millora de serveis, realitzar projec-
tes, deixar-ne molts d’avancats, i tot
aix0 amb recursos economics per
dur-los a terme. Quan vam accedir
a lalcaldia al 2015 ens vam trobar un
municipi amb moltes mancances,
serveis caducats i cap projecte de
futur.

Avui, el govern en minoria de Junts té
al damunt de la taula un bon grapat
de projectes iniciats al darrer mandat
i que pot continuar i fer-los realitat de
forma practicament immediata.

D'aquests projectes ja iniciats per re-
gidors d’Esquerra podem constatar
que, en els 6 mesos d'aquest govern
en minoria, tant sols ha avancat la
urbanitzacié de la rambla de Santa
Agnes, leliminaci6 de les bandes re-
ductores a lentrada de Santa Agnes
o lampliacié de places a les escoles
bressol municipals.

Trobem a faltar molts projectes
ja iniciats i ens preocupa que que-
din en loblit com la reforma de Can
Torrents, laprovacié del Pla Local
d'Habitatge, el projecte d'enllume-
nat de la plaga Sant Jordi, el canvi
d'enllumenat i millora de zones
verdes d'El Solell, la connexi6 del
clavegueram de la Pineda, el cami
fluvial cap a Vilanova...

Esperem, pel bé del municipi, que el
nostre llegat no sigui perdut.

¥ @ErcRoca
@esquerralaroca
f @ERClaroca

) http://locals.esquerra.cat/larocavalles

Els articles d'aquesta secci6 s'inclouen tal com els seus autors i autores els envien
alaregidoria de Comunicaci6 per a la seva publicaci6.



Ara la Roca La Roca encomu

SIS MESOS | LES
IL-LUSIONS ESVAIDES

D'haver de ser un govern ferm,
constructiu i transparent, ara
transformat en un sextet feble
i superb. Aixd si, intenten que
cada dia sigui com la tornada
de la cangé del 25 de desem-
bre. Un balan¢ on ben poc hi
ha de positiu i massa de nega-
tiu. Hem denunciat al Sindic
la manca de resposta de les
instancies. La pujada dels seus
sous del juny ens costara més
de 100.000 euros aquest mandat,
i el gerent 80.000 euros/any.
Part dels impostos aprovats,
fruit de la mala gesti6 de Junts
encapcalant Serveis economics
i Medi Ambient. | a sobre, sembla
gue poden perdre 635.000 euros
d'ajuts de la Diputacié i ni ens ho
diven. La credibilitat és minsa,
la humilitat inexistent i el temps
camina. Continuem atents,
treballant per avui i per a dema,
contribuint a fer un millor poble,
convencguts que la nostra veu
s'escolta i és Util per la defensa
de lagent que vol serrespectada
pel govern local. Salut i molt
bones festes!!

@aralaroca
aralaroca.cat

info@aralaroca.cat

ORDENANZAS FISCALES
PARA 2024

En los plenos municipales, dos
son basicos y marcan el curso
politico del afio siguiente: el pleno
de ordenanzas fiscales (OOFF)
y el pleno de presupuestos. Las
OOFF marcan el nivel de ingresos
gue junto a las transferencias de
organismos supramunicipales
estableceran el nivel de gasto e
inversion del presupuesto. El pa-
sado 9 de octubre se aprobaron
las ordenanzas fiscals por 6 votos
a favor (JxCat), 7 abstenciones
(ERC y PSC), 3 votos negativos
(LREC y ARA) vy la ausencia de
VOX. Dejando de lado el popu-
lismo sobre incrementos y ras-
garnos las vestiduras con ellos,
lo importante: una minoria de 6
concejales renunciaron en ese
pleno a actualizar la normativa de
tasas e impuestos que lamentare-
Mos en ejercicios posteriores. Esa
minoria que rige nuestro ayunta-
miento tiene el reto de conseguir
aprobar el presupuesto municipal.
Lo gue no se presupueste en este
gjercicio, dificilmente se ejecutara
en este mandato. En minoria se
necesita liderazgo y pacto.

TRIBUNA POLITICA

VOX

UNIDOS Y EN FAMILIA
POR NAVIDAD

Un total de 231 vilatans ens
varen donar suport a les Muni-
cipals i 409 a les Generals, a on
el vot unionista i constituciona-
lista, comptant al PP, va sumar
1.121. Si afegim als qui se senten
decebuts per la deriva rupturista
d'un Sanchisme abragat als que
volen separar la Mare del Pare,
és a dir, Catalunya d'Espanya,
veurem que un La Roca diferent
és possible si sumem esforgos.
Estamos TOTALMENTE en con-
tra de los nombramientos a dedo
del nuevo gobierno, del aumento
del gasto politico y de las re-
cientes subidas de impuestos
en el peor momento posible.
Defensem la protecci6 de les fa-
milies com a pilar fonamental de
construcci6 del projecte de vida
dels ciutadans. Volem impostos
baixos, costos politics reduits,
serveis publics eficients i prote-
gir les tradicions heretades dels
nostres avis sense hipoteques
ideologiques ni realitats impo-
sades. Les deseamos una Muy
Feliz Navidad en familia. Que
Dios les bendiga.

@voxlarocadelvalles

El contingut dels articles d'opini6 d'aquest espai és de caracter propi i exclusiu dels grups municipals, per tant, és res-
ponsabilitat dels seus autors. L'Ajuntament de la Roca del Vallés no es fa responsable de les informacions i opinions que
siguin emeses per les diferents forces amb representacio municipal en aquest espai, només es limita a donar-ne difusio.
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PARC =z
DT NADAL

Interior i exterior del CEM —

Parc de Nadal infatil N
Per ainfants de 2 a12 anys

Horari: 10.30 a 14 h,
ide17a19.30 h
Preu: 3 € mati, 3€ tarda, 5€ tot el dia

Ludoteca, inflables, espai de circ..

Parc de Nadal juvenil

Per a majors de 12 anys
Horari: 10.30 a13.30 h
1 16.30 a19.30 h.

Preu: gratuit

Pista inflable de futbol, pista inflable de volei,
pista de basquet...

0 O Ajuntament de
la Roca del Valles
WWW.LAROCA.CAT




