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Alumnes de 5è de primària de l’Escola Pilar Mestres
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Festa Major d’Hivern  
Sant Sadurní 2026
DEL 27 AL 30 DE NOVEMBRE DE 2026

Benvolgudes veïnes i benvolguts veïns,

Hi ha moments de l’any que es-
perem perquè sabem que ens 
portaran retrobaments i esto-
nes agradables amb la gent 
del poble. Sant Sadurní n’és un. 
La nostra Festa Major d’Hivern 

arriba amb les primeres tardes de fred, amb 
els carrers que s’il·luminen per Nadal i amb 
les ganes de tornar a celebrar plegats.

Aquests dies, la Roca tindrà el so dels tabals, 
l’emoció dels correfocs, els balls dels gegants 
i les bastoneres i les converses al voltant d’un 
plat de trinxat. Són escenes que reconeixem 
i que estimem, que molts hem viscut des de 
petits i que avui compartim amb les noves 
generacions i amb les persones que s’han in-
corporat al poble.

La coincidència amb la Fira de la Col farà de 
diumenge un dia especialment animat, amb 
propostes per passejar, tastar i gaudir de la 
cultura popular. I els més petits encara tindran, 
dilluns, una cita ben especial: anar a buscar el 
tió i començar a viure la il·lusió de Nadal.

Ens fa molta il·lusió convidar-vos a partici-
par en aquesta festa que les entitats prepa-
ren amb tanta dedicació. Gràcies a totes les 
persones que hi poseu hores, idees i esforç, 
als comerços que s’hi impliquen i als equips 
municipals que treballeu perquè tot estigui a 
punt.

Us animem a abrigar-vos, sortir al carrer i 
aprofitar aquests dies per gaudir de la Roca. 
Tant si no us perdeu mai Sant Sadurní com si 
enguany el viureu per primera vegada, espe-
ro que hi trobeu moments que us facin sentir 
part de la festa i del poble.

Ens veiem a les places i als carrers!

Bona Festa Major d’Hivern!

Visca Sant Sadurní i visca la Roca del Vallès!

Marta Pujol,  
Alcaldessa de la Roca del Vallès 

Raquel Vilardebó,  
Regidora de Cultura i Desenvolupament 
econòmic
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13
Divendres

XERRADA “FINANCES PER A  
CURIOSOS. QUÈ ÉS LA BORSA  
I COM OPERAR”
A les 19 h a la Sala de plens
A Càrrec de Jordi Indiano, inversor particular
Organitza: Grup d’opinió Céllecs

Del 19 de novembre al 
11 de desembre

EXPOSICIÓ RECORDAR PER TORNAR, 
VIDES, CAMINS I MEMÒRIA POPULAR
Exposició de les obres guanyadores del Premi 
Romà Planas i Miró
Al Foyer del Centre Cultural de la Roca 
Organitza: L’Arxiu de la Memòria Popular 

Del 23 de novembre  
al 9 de desembre 

EXPOSICIÓ EDATISME ZERO  
ENVERS LES PERSONES GRANS
Es tracta de l’exposició itinerant de la Diputa-
ció de Barcelona «Edatisme zero envers les 
persones grans: alliberem l’edat de prejudicis 
i discriminacions», que té com a objectiu 
sensibilitzar la ciutadania sobre l’edatisme i 
promoure una mirada més positiva envers 
l’envelliment i les persones grans. A través de 
diferents plafons, la mostra convida a reflexionar 
sobre els estereotips i prejudicis associats 
a l’edat, les discriminacions que se’n poden 
derivar i la importància de construir una so-
cietat més inclusiva i respectuosa amb les 
persones grans.

Al CEM la Roca
Organitza: Espai Gran amb la col·laboració 
del CEM i la Diputació de Barcelona
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22
Diumenge  

I DUATLÓ DE MUNTANYA 
A partir de les 07.30 h a la plaça Can Torrents

Organitza: Club Esportiu Camí dels Ibers 
Trail running amb el suport de la Federació 
Catalana de Triatló i l’Ajuntament de la Roca 
del Vallès  i amb la col·laboració de La Roca 
en Bike i el Club Triatló Granollers.
Per a més informació: elsibers.cat/duatlo

27
Divendres 

ENCESA DE L’ENLLUMENAT  
DE NADAL 
17.15 h La Placeta 

Tot seguit, 

CONCERT AMB MÀRXING BAND
A càrrec de L’Escola Municipal de Música

XOCOLATADA POPULAR
A partir de les 17.45 h
A càrrec del COR (Associació de Comerci-
ants de la Roca del Vallès)

CORREFOCS 333 I 666 
19.45 h Plaça Església

Recorregut: pl. Església, c. Major, rbla. Mestre 
Jaume Torrents fins cruïlla amb Espronceda 
on es farà el lluïment infantil i inici correfoc 
adult per la rbla. Mestre Jaume Torrents, c. 
Verge de Montserrat, c. Montseny, pl. Can 
Torrents i lluïment del correfoc adult.

Organitza: Associació Cultural 666 Diables 
de la Roca 
L’Ajuntament posa a disposició dels veïns i 
veïnes cartrons per protegir les portes, fines-
tres i part de les façanes. Es podran recollir de 
dilluns a divendres a l’OAC de l’Ajuntament 
en horari de 9 a 14h. 

21
Dissabte

4a TOQUITROBADA DE MALABARS 
DE FOC AMB SKARBAT SESSION
Trobada de malabars de foc de colles d’arreu 
de Catalunya i també es comptarà amb la 
participació del PD local Skarbat session per 
ambientar tota l’estada.

De 17 h a 01 h al Parc de la Bassa del Molí
Servei de bar.
Organitza: Toc i Foc 
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SOPAR DE TRINXAT
Com ja és tradició a la Festa Major de la Col, 
us esperem al sopar popular de trinxat amb 
cansalada, amb opció vegana inclosa! 
A partir de les 21 h al Centre Cultural de 
la Roca 
Venda de tiquets: venda anticipada a l’Estanc 
i a Paperots. Preu 9€. Inclou beguda, trinxat i 
cansalada. Amb opció vegana! 

En acabar, 

BINGO MUSICAL I NIT DE PDS 
Vine a gaudir del bingo musical, on enlloc 
de números sonaran les millors cançons de 
l’any, alguns hits retro i música de tots els 
estils! En acabar, els nostres pds animaràn el 
Centre Cultural.
Organitza: La Belluga 
Servei Punt Lila

28
Dissabte 

SARDANES ENLLAUNADES 
10 h Plaça Ajuntament 
Organitza: Agrupació Sardanista Mogent

LA DIVINA OFÈLIA - VERMUT DRAG 
Monòleg a càrrec d’Ofèlia Drags, acompanyat 
de vermutet per passar el Sant Sadurní rient 
del sant i de qui el vetlla. Que Santa Llúcia et 
conservi la vista i pagant Sant Pere canta, sí, 
però què en saps, d’ells? Com va morir Santa 
Apol·lònia, i per què Sant Antoni va sempre 
amb un porquet? Totes aquestes respostes 
s’han revelat a l’Ofèlia en un viatge al regne 
del cel, on ha conegut tots els estols celestials. 

A les 12.30 h a la Plaça Can Torrents
Organitza: La Belluga

TABALADA TRADICIONAL
A les 12.30 h a la Plaça Església

Recorregut: pl. Església, c. Major, c. dels Ena-
morats, c. de Dalt, Verge de Núria, c. Taloners, 
Verge de Montserrat, Espronceda, rbla. Mestre 
Jaume Torrents, i pl. de l’Era.

Amb les colles convidades de: Diables de 
Granollers,  Ball de diables de Bigues i Riells, 
Ball de diables de Sabadell, Tabaleres dels dia-
bles de Cardedeu, Ball de Diables de La Garriga 
Front diabòlic, Ball de Diables de Caldes de 
Montbui, Ball de Diables de Santa Eulàlia i Lliçà 
d’Amunt “La Sella”.
Organitza: Associació Cultural 666 Diables 
de la Roca
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BICIXOCOLATADA
Vine a fer una passejada en bici (o caminant, 
si ho prefereixes) per l’entorn de la Roca! En 
acabat prendrem xocolata. Farem concurs 
de disfressa de bicicletes, així que si vols pots 
venir-hi amb la bicicleta  disfressada!

15 h Bicicletada
17 h Xocolatada
Sortida davant de l’Esplai (carrer Església) i 
arribada plaça Can Torrents
Hi haurà tres rutes diferents, una llarga de 
més dificultat amb bicicleta, una més curta i 
la més senzilla caminant.
Organitza: Esplai la Xiruca 

ENCESA DE LLUMS NADAL  
AL CARRER DE DALT
Actuació musical de l’Avant Cor de la Unió 
Coral Centre i Energia, tastet de vi calent i  
xocolatada per a tothom.

A les 17.30 h al carrer de Dalt, des de l’inici 
fins Plaça les Roquetes 

Organitza: Associació de veïns del carrer de 
Dalt sota el castell

BATUCADA 
18 h Plaça de l’Era
Organitza: Colla El Último Viaje

<MITMACHEN!>  
ERROR CRÍTIC 
Sí, ho has llegit bé: vol dir «participar». Ho 
diem en alemany perquè mirem cap a Berlín: 
després de la caiguda del Mur, espais en de-
sús es van convertir en llocs de música i cre-
ació. A ERROR CRÍTIC, l’electrònica ens mou 
a ballar, jugar, descobrir i deixar empremta. 
Dels murs als missatges al futur: la festa la 
completes tu. 

22 h Centre Cultural la Roca

Per a majors de 18 anys. Servei de barra.  
Entrada gratuïta. Aforament limitat
Organitza: Friday Madafaka’s
Servei Punt Lila

29
Diumenge 

MISSA DE FESTA MAJOR CANTADA 
PER LA UNIÓ CORAL CENTRE I ENERGIA
10.45 h Església de Sant Sadurní

Organitza: Parròquia de Sant Sadurní i Unió 
Coral Centre i Energia
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BALL DE BASTONS
Les bastoneres de la Roca sortim a ballar  
i piquem ben fort. T’hi esperem!

A les 12.30 h cruïlla Plaça de l’Era amb 
carrer Insdústria
Organitza: Bastoneres de La Roca

30
Dilluns 

ANEM A BUSCAR EL TIÓ
Acompanya’ns a buscar el tió de La Roqueta, 
a gaudir d’un matí familiar màgic de joc a la 
natura i alguna sorpresa més!

Per a famílies amb infants de qualsevol edat
A les 11 h al bosc de Can Planes
Organitza: La Roqueta, espai de criança

EXHIBICIÓ DE BALL EN LÍNEA 
A les 11 h al carrer Espronceda 
Organitza: Casal d’Avis de La Roca

EXHIBICIÓ DE QIGONG 
A les 12 h al carrer Espronceda 
Organitza: Casal d’Avis de La Roca

XVI HISTÒRIA DE GEGANTS
PLANTADA DE GEGANTS 
A les 10.30 h Plaça Ajuntament 

CERCAVILA
A les 11 h

Recorregut: pl. de l’Ajuntament, c. Catalunya, 
c. de Dalt, c. Pau Claris, c. Major, rambla Mestre 
Jaume Torrents fins la cruïlla de la Plaça de l’Era 
amb c. Indústria.
Organitza: Colla de Geganters de La Roca 
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25N DIA INTERNACIONAL 
PER L’ERRADICACIÓ DE 
LA VIOLÈNCIA CONTRA 
LES DONES I NENES
2026

Dimecres 25
11.30 h 

CERCAVILA DE LA BATUCADA DE  
L’INSTITUT DE LA ROCA 
Fem soroll per eliminar les violències masclis-
tes del nostre poble.
Recorregut: inici al carrer Prat de la Riba 
amb carrer Espronceda fins la Rambla Mestre 
Jaume Torrents, després carrer Montseny fins 
a l’Ajuntament.

Organitza: Institut de la Roca

ACTIVITATS

12 h Plaça de L’Ajuntament 

LECTURA DEL MANIFEST 
Organitza: Ajuntament 
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ACTIVITATS ORGANITZADES  
PER ENTITATS DEL MUNICIPI

TRISMAR
Dimarts 3
15.15 h Can Tàpies

CAFÈ TERTÚLIA: “EL PES INVISIBLE, 
LES CURES SÓN RESPONSABILITAT 
DE TOTHOM!”
Espai de trobada i reflexió per parlar sobre les 
tasques domèstiques i les cures, sovint invisibi-
litzades. Una tertúlia, amb un taller molt visual, 
per compartir experiències, prendre conscièn-
cia de les desigualtats i reivindicar una respon-
sabilitat compartida, més justa i equitativa.

Dimarts 10
15.15 h Can Tàpies

CAFÈ TERTÚLIA: CINE FORUM,  
ESPECIAL 25N
Espai de reflexió i debat a través del cinema 
per visibilitzar la violència envers les dones, 
sensibilitzar sobre les seves causes i conse-
qüències, i fomentar relacions basades en el 
respecte, la igualtat i la no-violència.

Dimarts 17 
15.15 h CC_LT

CAFÈ TERTÚLIA: “DE LA MENT  
INQUIETA A LA MENT EN CALMA”
Una pausa per connectar amb el teu silenci.
A càrrec de Ramon Guàrdia Meca, d´Espai 
hipnòtic. «De la ment inquieta a la ment en 
calma» és un espai de reflexió per aprendre 
a calmar els pensaments, reduir l’estrès i con-
nectar amb el nostre món interior. A través de 
la conversa i de possibles tècniques, Ramon 
Guàrdia Meca, d’Espai Hipnòtic, ens convida 
a fer una pausa, escoltar-nos i trobar més se-
renitat en el dia a dia.
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Dimecres 18
16.45 h Can Tàpies

A LA TRIBU, ESPAI FAMILIAR:  
“ELS HEROIS INVISIBLES”  
TRAVESSEM EL MIRALL DE LA  
CORRESPONSABILITAT
És un taller familiar per reflexionar, d’una 
manera lúdica i participativa, sobre la im-
portància de compartir les tasques de la llar 
i les responsabilitats de cura. Una activitat 
per fomentar la igualtat, la col·laboració i el 
treball en equip dins la família.

Diumenge 22
17.30 h CC_LT

“TRAVESSANT EL MIRALL:  
EL FIL INVISIBLE DE L’ENERGIA 
FEMENINA”
La memòria no existeix només quan la con-
servem en un arxiu. La memòria viu quan 
passa de persona a persona i de generació 
en generació. “Travessant el mirall: el fil invisi-
ble de l’energia femenina” és un acte que vol 
posar en valor la memòria, les experiències i 
els sabers de les dones, que es transmeten de 
generació en generació. Un espai de trobada 
i de reconeixement per compartir vivències, 
enfortir els vincles comunitaris i donar valor 
al llegat de les dones del barri de la Torreta.
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Dimarts 24 
15.15 h Can Tàpies 

CAFÈ-TERTÚLIA: «EL MIRALL, 
VEIEM LA REALITAT»
Un espai de participació i creixement perso-
nal en el marc del 25N, Dia Internacional per 
a l’Eliminació de la Violència envers les Dones. 
Un entorn segur per compartir experiències, 
enfortir l’autoestima i promoure l’autocura, el 
respecte i el valor de cada dona, reivindicant 
el dret a viure lliures de qualsevol forma de 
violència. La sessió acaba amb cors i amor.

17 h Can tàpies 

TALLER PER A DONES: 
«MIREM-NOS SENSE POR»
Un taller per a dones que combina el treball 
de l’autoestima i l’autoconeixement amb la 
creació de materials per al 25N, fomentant 
l’empoderament, la confiança personal i el 
compromís col·lectiu en la lluita contra la vi-
olència envers les dones.

Dimecres 25
ACTE CENTRAL
16.30 h Porta escola 

«TRAVESSEM EL MIRALL»
L’entrada del centre educatiu es convertirà 
en un espai simbòlic i de visibilització.
Preu: gratuït. 
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ESPAI GRAN 
LA ROCA 
RELATS. ESPECIAL 25N
Dimarts 	3 
de 18 a 19.30 h
Lectura compartida d’un relat breu relacio-
nat amb la violència masclista, el respecte, la 
igualtat i el bon tracte. Posteriorment, es farà 
un espai de conversa i reflexió amb les perso-
nes participants.

«NO SÓN XIFRES, EREN VIDES»
Dimarts 24
de 18 a 19 h
Es col·locaran cadires buides amb els noms 
de les dones assassinades per violència mas-
clista durant el 2026, com a símbol de record 
i homenatge a les víctimes.

Les persones participants podran compartir 
reflexions en un mural col·lectiu. L’activitat fi-
nalitzarà amb la lectura d’un breu manifest i 
un minut de silenci.

ESPAI GRAN SANTA  
AGNÈS DE  
MALANYANES
TRIVIAL 25N
Dimecres 25 
18 h 
Activitat: Un joc de TRIVIAL però amb pre-
guntes relacionades amb la història, actes, 
exemples per commemorar el 25N! És un joc 
per parelles on s’hauran de respondre pre-
guntes i qui encerti més, serà el guanyador 
o guanyadora! Posterior conversa guiada i 
reflexió conjunta, l’objectiu és sensibilitzar so-
bre la violència masclista, reconèixer-ne les 
diferents formes i fomentar les relacions ba-
sades en el respecte, la igualtat i el bon tracte.

ESPAI GRAN  
LA TORRETA
TRIVIAL 25N 
Dimecres 25 
18 h 



11a FIRA 
DE LA COL

29 
novembre

2026

DE 10 A 15 H
Rambla Mestre Torrents  
Carrer del Montseny 
Carrer Indústria  
Plaça de l’Era

PARADES D’ARTESANIA, d’alimentació i productes propis de la pagesia. MOSTRA 
D’ARTS I OFICIS amb diferents artesans que faran demostracions d’objectes 
relacionats amb la col. JOCS GEGANTS TRADICIONALS DE CARRER. TALLERS I ACTIVITATS per a 
tots els públics relacionats amb la col, i moltes sorpreses més.
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CELEBREM LA 11A
EDICIÓ DE LA FIRA  
DE LA COL 29 DE NOVEMBRE

Arribar a l’onzena Fira de la Col 
és una alegria i, sobretot, un 
motiu per donar les gràcies a 
totes les persones que l’heu 
fet créixer. A qui prepara una 
parada, a qui organitza una 

activitat, als comerços i les entitats que s’hi 
impliquen i a tots els que cada any reserveu 
una estona per venir-hi.

El diumenge 29 de novembre tornarem a 
trobar-nos entre parades, tallers i converses. 
Us convido a passejar-hi sense presses, a 
preguntar pels productes, a observar com 
treballen els artesans i a deixar que els més 
petits s’entretinguin amb els jocs i les activi-
tats. Aquest tracte directe, poder parlar amb 
qui hi ha darrere de cada parada, és una de 
les coses que més m’agrada de les fires i que 
volem cuidar a la Roca.

La col serà el fil conductor d’un matí que ens 
acostarà a la pagesia, als oficis i a la cuina. 
Tindrem parades d’artesania i alimentació, 
demostracions, tallers i exhibicions de les 
entitats del municipi. A la Placeta, el COR hi 
posarà activitats, espectacles i el vermut po-
pular amb trinxat de col, una bona excusa per 
fer una pausa i compartir taula.

També podreu gaudir de l’espai gastronòmic 
del recinte firal i, a la tarda, continuar la jor-
nada amb l’Enotast DO Alella al restaurant Els 
Caçadors.

Com a regidora de Cultura i Desenvolupa-
ment Econòmic, em fa especial il·lusió veure 
reunits en una mateixa jornada el comerç, la 
gastronomia i la vida de les nostres entitats. 
La fira ens permet conèixer millor el que te-
nim a prop i donar suport a les persones que, 
amb la seva feina diària, mantenen actiu el 
poble.

Gràcies per tornar a fer lloc a la Fira de la Col 
en els vostres plans de Sant Sadurní. Convi-
deu-hi la família i els amics i veniu amb ganes 
de descobrir, tastar i passar una bona estona.

Ens veiem a la Fira de la Col!

Raquel Vilardebó,  
Regidora de Cultura i Desenvolupament 
econòmic
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FESTA DEL COR AMB ACTIVITATS, 
TALLERS I ESPECTACLES
A partir de les 10 h a La Placeta
Parada i Escenari del COR 
Organitza: Associació de Comerciants de La 
Roca (COR)

EXHIBICIÓ D’ACTIVITATS  
D’ENTITATS DEL MUNICIPI
A partir de les 10 h al recinte firal
Organitza: Ajuntament de La Roca del Vallès

VERMUT POPULAR  
AMB TRINXAT DE COL
A les 13.30 h a La Placeta
Parada del COR 
Organitza: Associació de Comerciants de La 
Roca (COR)

ENOTAST DO ALELLA 
A les 18 h al Restaurant Els Caçadors
Organitza: Ajuntament de La Roca del Vallès 
i Restaurant Els Caçadors
Aforament: 25 persones
Compra d’entrades directament trucant al 
restaurant (93 842 43 44)
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